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శక్తి వంతమైన దివ్య పేమ 
దిగ్విజయ సొధనం 








నిష్పాకికమైన శాంతియుత స్వభావాన్ని 

అలవరుచుకో. పవిత్రమైన అను 
తాపాన్ని పొందు. మృదువుగా మట్లా 
డటం నేర్చుకో, అప్పుడు పరమపావన 
మైన అత్మశాంతితో దివ్య(పేమను 
అనుభవించి ఆనందించగలవు. 
మధురమైన (ప్రవర్తనతో స్వార్థపరతను 
వదలుకు౦కే ఇతరులను సమ్మతింప 
జేయగలవు. శుష్కవాదాలకు ఉపక 
మించకుండా పరులకు బోధించగలవు. 
విజ్ఞులు నిన్ను గౌరవిస్తారు. ఇతరుల 
అభిపాయాలకు లొంగిపోకుండా 

(మి ఛా 8 వ “పేజీళో) 


దే. 


సంపాంమున పద 
మార్చుకోలేని విషయా 
లను పరిగహించుకో 





చాలామంది శన తమ తప్పులను, ఆన 

రాధాలను ఒప్పుకుని నచూధానం పొంద 
డానికి అంగీకరించరు. తమ కోరికలను 
వదలుకోలేక ఏవేవో సాకులను చెప్పుకోడానికి 
(ప్రయత్నిస్తారు, అటువంటివారు అనేక బాధ 
లకు, కోపతాపాలకు, ఆగహోలకు, విరోధా 
లకు గురి అవుతారు, విచ్చిన్న సందింధాలను, 
స్నేహాలను, ఆమాటకొ స్తే విడిపోయిన 
జీవిశాలను సరిదిద్దుకోడానికీ ఒక వ్యక్తీ 
అనేక కష్టాలను అనుభవిస్తూ కంటకమయ 
మైన వాస్తవాన్ని వదులుకోనలసీ న స్తుంది, 

మొట్ట మొదట ఇలా సమాధాన పడటం 
కష్టవనిపించవచ్చు. కానీ రై ర్య 'సైర్యాలతో, 


X-రే టోమోగాఫ్‌ 

రష్యాలో సోవియెట్‌ శా స్త్రజ్ఞాలు కని పెట్టిన 
X.కిరణ టోమ్మోగాఫ్‌ ఒక రోగి మెదడులో 
రోగ (ప్రారంభాన్ని అతి కచ్చితంగా వై ద్యులు 
తెలసుకుని తగిన చికిత్సకు ఉప క్రమించటా 
నికి సహాయనడుతుంది, ఈ [క్రొత్త పరికరం 
ఎలక్‌టానిక్‌ కంప్యూటర్‌ సహాయంతో 
రోగి మెదడు యొక్క (ప్రతిబింబం తెరమీద 
శెలియజే సుంది, 





కప్పరుషులు చట్టాలు ఏర్చరి వే న్తీణ మర్యాదలు స యిస్తారు,” ఎడీసిగుర్‌ 


అనంధమయమైన సర్యోన 
సానాన్ని అర్థం ేనుకోగరిగిన న్య క్తి ఆసరి 
మిఠమైన బ్రేతిఫలాన్నిట్చే న క్రమహార్గంలో 





ముందుకు సాగగలుగుతాడు, సద్వివేకం లేని 
ఉదాసీనత పరి గహణం కౌదు, పరి గహణలో 
విచక్షణ ఉంటుంది, మొదటి అశాభంగానికి 
విరాళశ పడిపోకుండా ఆమోదించ గలిగినప్పుడు 
మానసిక స్వేచ్చను అనుభవించ గలరు, ఇట్టి 
స్వేచ్చ ఇతోధిక నవ్యోద్యమాలకు దోహద 
కొరి, 

పరిగహించాలి; ఆశాభంగాలను మరచి 
పోవాలి, ధైర్యంతో ముందడుగు పెట్టాలి. 
అనేకమంది మహనీయులు ఈ మార్గాన్ని 


(ఓ వ పేజీ తరువాయి) 
మధురమైన (పేమతో వారిని జయించ 
గలుగుతావు, శక్తివంతమైన దివ్య 
(ప్రేమ దిగ్విజయ సాధనం. మృదు 
మధురమైన మాటలు, మేలైన చేతలు, 
సదభ్శిపాయాలు ఎన్నటికీ నశించనివి; 
శాశ్వత మైనవి. @ 


“బలహీనుడై న స్నేహితుడి కంపే 


బరివంకుడై న విరోధి ఎన్నో రెట్లు మేలు.” 


చేసుకొన్నారు, ఒకనాడు. ఈనన. దర్శనం 


చేసుకోడానికి వచ్చిన ఒక వ్య శ్రీతో అమెరికా 


అధ్యక్షుడు ఆ బిహోంలింక్‌న్‌ (వ్రజాయుద్దాన్ని 
నివారించడానికి తాను విమర్శలను, ప్రళం 
నలను లెక్కచేయక తన ధర్మాన్ని తాను 
నిర్వహి స్తున్నానని చెప్పాడు. 

సర్మిగహణకు (ప్రతిఫరింలాగే అపరి, 
(గహణకు ప్రాయ త్తం ఉంది. జీవితంలో 
(ప్రతి విషయం మనం కోరిన విధంగా కొన 
సాగదనే వా స్తవా న్ని తెజసుకోవడమే 
వివేకం. 

పర్మిగహించడం కస్టసాధ్యమని తోచి 
నప్పుడు, బలవంత మైన ిషయాన్ని అమో 
దించక తప్పనిసరి అయినప్పుడు ఉద్దె వమా! 
మార్చుచేయగల దానిని మార్చుకొనుటకు 
తగిన శ శ్రీ నాకు (ప్రసాదించు. మార్చుకొను 
టకు వీలులేని వాటిని సర్మిగహీంచడానికి 
రై ర్యాన్నీ, వివేకాన్ని కలిగించు” అని: 
ప్రార్థించండి, & 


సు, సీం కోర్టులో పెండింగులో 
ఉన్న కేసులు 

డిపెంబరు 81, 1984 నాటికి సుఫీం 
కోర్టులో మొ త్రం 1,48,891 కేసులు పెండిం 
గులో ఉన్నాయి, వీటిలో 1,02,028 కేసులు: 
ఎడ్మిషన్లు, మిసిలేనియస్‌ వ్యవహారాలు 
మరియు 48,868 హియరింగుకు సందింధించి. 
నవి, 


డల్‌ దాల్‌ బెక్‌ 
వి ౧ 


ఆగను కక 
త్రి 


భూమి పరిణామం 


డా॥ క. ఎన్‌, (ప్రసాద్‌ 


గీ పలి కాలం నుంచీ భూమి వయస్సు ఇద 
ఇ మిద్ధమని నిర్ధారణ శ్రేయదిడలేదు. మొట్ట 
మొదట 18వ శతాబ్దంలో విజ్ఞానం శాస్త్ర 
కళ్యా భూమి వయస్సును మదింపు చేయ 





డానికి (పయత్నాలు కొససాగాయి. ఆ నాడు 
కొంత పరిమాణం గల వేడిచేసిన ఇనుము, 
ఇతర వ స్తువులు చల్లదిడడానికీ పట్టీన 
సమయాన్ని ఉపయోగించి భూమి చల్లదిడ 
డానికి సస్టేకొలాన్ని మదింపు చేసారు, 
ఆధునిక మదింపు విలువలు 40.000 
మొదణ 80.000 లక్షల సంవత్సరాలుగా 
విర్ణయింప౯డ్డాయి, ఈ విలువలు ముఖ్యంగా 
భూమియొక్క మరియు సూర్ఫ్యువియొక 
ఉష్ణము తగ్గునలి శీటు, కొండలు-రాతి గుట్టలు 
ఏర్పడే రేటు, సమ్ముదప్ప నీటియొక్క కరత 
వురియ కరత మార్చురేటు మీద ఆధారపడి 
ఉన్నాయి. యురేనియం ఐసోటోప్‌గా మారి 
నట్టే కొండల్లో శీడియో ధార్మిక ద్రవ్యాలు 


లంకా 
సుస్పష్టంగా చూడడానికి సులోచనాలను వేసుకునేవారు 
ఇతరులు నిర్దుష్టంగా చూడలేరనుకో కూడదు.” 


మందకొడిగా, నిలకడగా క్షయాన్ని పొందు 
శాయి. (ప్రతేక పరికరాలు, రాసాయనిక విధా 
నాలు రాతి కొండలలో రేడియో ధార్మిక వదా 
ర్థాలను తెలుసుకోడానికి సహకరిస్తాయి, 


నమ్మలేని నిజొలు 
ర్యాతిపూట గుడ్లగూది మానవుని కన్న 
100 రెటు బాగా చూడగలదు. 
గ 9 థి 
ఒకేసారి తుమ్ముతూ ఎవరూ కళ్ళు తెరచి 
ఉంచలేరు, 
భూభాగంలో 70 


చేక క స్పబిడిఉ౦ది, 
é $ 


ఖి 
మానవ కరీరం భారంలో మూటికి 
శెండు వంతులు నీటిదే. 


శాత 0పైదిడీ సమ్ముదం 


శ్రీ ఠి శ 
మిక్కిలి నిడుపైన మెడగల జిరాఫీకీ 
మానవుని కంఠంలో లాగే 7 ఎముకలే 
ఉ౦టాయి, 
4 వ థి 
అమెరికా ఫ్లొరిడా పైట్‌ యూనివర్సిటీ 
నరీల్‌ కొన్నెర్‌ కీ 92 వ ఏట చరిత్రలో 
పి. హెచ్‌. డి, ఇచ్చి గౌరవించింది, 


ఎటొన్‌ లాకీ 





అగము "85 
టి 


ఐపోటోపుల అధ్యయనం వల్ల కూడా 
భూమియొక్క వయస్సును మదింపు చేయ 
వచ్చు! భూమిపై న ఏర్పడిన గట్టిపొర అనేక 
అగ్నిపర్వకాలలో నుంచి పై! వచ్చి (ప్రవ 
సొంచిన లావొ వల్ల ఏర్పడి ఉండాలి, ఈ 
లావా మిక్కిలి ఉష్ణంగా ఉండే (ద్రవపదార్డ్‌ం 





మాంసాహారి డినోసోర్‌ 


మాగ్మా (Magma). ఈ మాగ్మా క్రమంగా 
చల్లదిడి భూభాగం ఏర్పడి ఉండాలి, ఒకప్పుడు 
ఒకటిగా చేరి ఉన్న ఈ భూభాగం రాను రాను 
ఉత్తర ఖండం, దక్షిణ ఖండం అనే రెండు 
భూఖండాలుగా ఏర్పడింది, 

లారేటియా (12016112) అనే ఉత్తర 
ఖండం, గోండ్వానా (Gondwana) అనే 
దక్షిజణఖండం (మధ్యప్రదేశ్‌లోని గోండ్‌ 


స్మామాజ్యంలో నివసించే ఆదిమజాతుల 
నుంచి ఏర్పడ్డ పేరు) అను రెండు ముఖ్య 
భాగాలు ఏర్పడినట్లు భూగర్భ కా స్రజ్ఞుల అభి 
(పాయం, ఈ కండు భూభాగాల టిధెస్‌ 
మహాసముదం(ఇప్పటి మధ్యధరాసము డ్రం) 
చేశ 2,000 లక్షల సంవత్సరాలకు పూర్వం 


“ఆభిలాష లేకపోతే సరిిశమే ఉండదు,” 


వేరుచేయబడ్డాయి. ఈ భూఖండాణు ఎప్పుడూ 
స్థిరంగా ఉండవు, & _త్తరముఖంగా జరు 
గ్‌తూ 2,000 లక్షల "సంనత్సరాలి కొల 
వ్యవధిలో (ఫేట్‌ చెక్టొనిక్‌ సూత్రం) అనేక 
ఖండాలుగా విడిపోయాయి, 

పొందూదేశం 2,000 లక్షల సంవత్స 
రాలకు పూర్వం 2,600 కిలోమీటర్లు ఉత్తర 
ముఖంగా జరిగిపోయి అంటార్కిటికొ నుండీ 
విడిపోయింది. ఇదేవిధంగా దకీణ ఆమెరికా, 
అఫీకొ, అస్రేలియాలు విడిపోయి విడిగా 
ఏర్పడ్డాయి. ఇవే నిజమైతే చల్లగా మంచుతో 
గట్టిపడిపోయి ఉన్న అంటార్కిటికొ హిందూ 
దేశానికి చెందినదని చెప్పడానికి విదర్శనాలు 


అజీ రికి విరుగుడు 


అజీర్ణం అనేక కారణాలవల్ల ఏర్పడవచ్చు, 
ఎక్కువగా మామిడిపళ్ళు తిని అజీర్ణ ౦తో 
బాధపడుతుంటే పాలు (త్రాగండి. ఎక్కువగా 
నెయ్యి తిని అజీర్ణ 0౦తో బాధపడుతు౦ పే నిమ్మ 
రసం సేవించండి, అరటిపళ్ళు తిని అజీర్ణంతో 
బాధపడుతుంటే ఓక చిటికెడు ఉస్పుతినండి, 
కేకులు తినడంవల్ల అజీర్ణ ౦ కలిగితే వేడినీళ్ళు 
(తాగండి, పాలవల్ల అకీర్ల ౦చే సే వ్జీగ 
(త్రాగండి, పనన కొనలవర్ల అజీర్ణ 0 చే స్ట 
రెండు అరటిపళ్ళు తింపే తగ్గిపోతుంది. 
కొద్చ్బిరికొయ తీని అజీర్ణ ౦0తో బాధపడుతుం'పే 
కొద్దిగా బియ్యం గ సర్దుకుంటుంది, బాదం 
కాయలు తిని అజీర్ణం సంళవి పే పే కడుపునిండా 
నీళ్ళు శ్రాగికే దాలు, నీళ్ళు శ్రాగికే అజీర్ణం 
చే వే తేనె కొద్దిగా తీసుకోండి, 


జాన్‌ లా! 


ఏవి? ఈ నిదర్శనాలు (అంతరించిపోయిన 
జంతువుల మరియు మొక్కల) శిలా పరి 
జామానశేషాలు, మానవుని పోలిన లిసా 


న 


శాభాహారి డినోసోర్‌ 


సరస్‌ (1351032005) |పాశకే జంతువు, 
గ్లాసోప్‌ టెరిస్‌ (1058001611: నాలుక వంటి 
అకులుగల చెట్లు యొక్క అవశేషాలు 
ఇండియాలోనూ, అంటార్కిటికాలోనూ 
ర్‌నీపి స్తున్నాయి, కౌదిట్టీ పూర్వం ఒకస్పుడు 
ఈ రెండూ చేర ఉండి, కేమో 
కూడిన ఉష్టవాతావరణం కలిగి ఉండి 
నట్లు నిర్ణయించబడింది, భూతలం 
స్థిర పడినప్పుడు జీవపరిణామం (ప్రవృర్ధి పొంది 
సీండాలి. ఈ సమయంలో మౌనపుడు 
(ప్రవృద్ధి పొందలేదు, ఆ నొటి అతి ప్రాచీన 
మైన జీవం ఏకకణ సూక్ష్మజీవి, ఇది 25,000 
లక్షల సంవత్సరాలకు పూర్వం అత్తి చెట్లు 
మీది సూత్మజీవి. ఆంధ్రప్రదేశ్‌లోని కడస 
(ప్రాంతాలలో సున్నపురాతి (15,000 లక్షల 
సంవత్సరాలు)లో నాచు, ఇతర చిన్న చిన్న 


అగు 85. 


మొక్కలు కనుగొనవిడ్డాయి. 8,000 లక్షల 
సంవత్సరాలకు పూర్వం భూమి సరిణామూ నస 
పూ ర్రికాబిడిందనే చెప్పకోవచ్చు, 

'మొట్ట మొదట పరిణామం 8.000) లక్షల 
సంవత్సరాలకు పూర్వం సముద్రంలో 
(ప్రారంభమై (క్రమ కమంగా జంతువులు, 
మొక్కలు భూమిమీద దియలుదేరాయి, 

భూమి పరిణామ చర్మిత్రను సంపూర్ణ 0గొ 
అవగాహన చేసుకోడానికి భూగర్భ శాఫ్రజ్ఞాడు 
భూమియొక్క పరిణామ చక్రాన్ని రాళ్ళు 
శిలాసరిణామాల నుబిట్టీ ఎజోయిక్‌ (42010), 
చేలియోజోయికీ (Palaeozoic), మెసో 
జోయిక్‌ (Mesozoic), చెనోజోయిక్‌ 
(౮4002010) అని నాలుగు దశలుగా విభ 
జించాడు. 25,000 ఆకల సంవత్సరాల 
పరిమితీగల మొదటి ఎజోయిక్‌ దశలో భూమి 
మీద ఎటువంటి (ప్రాణీలేదు, 

రెండవ సేలియోజోయిక్‌ దశపరిమితి 
6,000 లక్షల సంవత్సరాలు, ఈ కొలంలో 


మౌనవ నిర్మి తమైన మొట్ట 
మొదటి కృతిమ త్రో రమక్క 


సౌరకుటుంబంలో ఇంకా ఎక్కువ వివ 
రాలు తెలుసుకోడానికి మానవ విర్మితమెన 
మొట్ట మొదటి తోకచుక్క గత డిసెంబరులో 
అంతరిక్షంలోకి పంపబడింది, ఆమెరికా, 
(బటన్‌, పళ్చిమ జర్మనీలు పాల్గొనే ఈ సరి 
శోధనలవల్లి భూమి కొంశికేశంలో పొగ 
వాయు ప్రతిభర్య తెలుసుకో డానికి వీలవు 
తుంది, 





“అందరూ (ప్రబోధకులే, తమను 


కాము మాత్రం ఉద్ధరించకోరేరు,” 


జర్మన్‌ సామెత 


ఆగను "కిక్‌ 
బ్ర 


సూక్ష్మజీవులు, వెన్నెముకలేవి జంతువుల, 
చేసలు, ఉభయచరాలు, ఆదిమ సరీసృపాలు 
మొదలై నవి. భూమిమీద, నమ్ముద్రాలలోను 
బయలుదేరాయి. 





కొమ్ముల డినోసోర్‌ 
తరువాత 1,200 లక్షల సంవత్సరాల 
కొలపరిమితి గల మెసోజోయిక్‌ దశలో రక 
రకౌల 45 అడుగుల ఎతు $0 అడుగుల 





పెద్ద రాకొసీ ఏనుగు 
పొడవుగల (బాకి మోసోరస్‌ (Brachio- 
880205), 70 అడుగుల పొడవుగల పిడుగు 
దిల్లి (ట్రోంటోసోరోస్‌ . (31080320౧8) 


నంటి రాకాపీ డినోసోకులు భ్యూప్రదేశంలో 
అనేకచోట్ల బయలుదేరాయి. (బ్రోంటోసోరస్‌ 
(బ్రొకీయోసోరస్‌లాగే తేమ (ప్రదేశొల పరి 
సరాలలో వివసించే శాభాహారి డినోసోరు, 
చెరానోసోరస్‌ (Tyrannosaurus) 
మిక్కిలి భయంకర మైన మాంసాహారి డీనో 
సోరు. క్‌ అడుగుల ఎ శు, 50 అడుగురి 
పొడవు కలిగి వాడియైన గోళ్ళతో అతి బలి 
ష్షంగా ఉంటుంది, ఇది చాలా అపాయకర 
మైన జంతువు 6 అంగుళముల పొడవైన 
రంపపు పళ్ళ పెద్ద నోరు కలిగి ఉంటుంది, 
అతీ సులభంగా మాంసాన్ని చీల్చి తింటుంది, 
ఇతర డినోసోర్‌లను కూడా తినగలదు! 
కొమ్ముల డినోసోరస్‌ (Triceratops) 
పైయిటెడ్‌ డినోసోరస్‌ (5168052008) 
ఆర్మర్డ్‌ డినోసోరస్‌ (Ankylosaurus) 


ఏిగీపముజారరా షల 


పిదివరి '81, మార్చి '89; ఫి బవరి *$క 
నుంచీ డిసెంబరు '84; జనవరి "88 నుంచీ 
మే '8 కాపీలు మావద్ద ఉన్నవి, 1989 
కాపీల వెల రూ, 1.75లు, 1084 కాపీల 
వెల రూ. 18.00 ఈ: 1985 కాపీల వెల 
రూ, 6.25 లు. రిజీశర్‌ పోస్‌ర్‌ అందడానికి 
టం ట్‌ 
కాపీల వెలతోపాటు రూ. 2.76 చేర్చి]4. 0. 
పంపాలి, విప్‌డమ్‌' 9, దేశికొరోడ్డు, 
మదద్రాను.800 004. 
సర్కులేషన్‌ మేనేజర్‌, 





“తక్కువ చూసేవారు చూడదగిన దానికన్న తక్కువగానే చూస్తారు, 


చెడు వినేవారు వినదగిన దానికన్నా ఎక్కువగానే వింటారు, 


నీవే 


వంటివి కూడా ఉండేవి, 600 లక్షల సంవ 
తరాలకు పూర్వమే ఈ జంతువులన్నీ ఆంత 
రించిపోయాయి ఆంధప్రదేశ్‌, మధ్య(పదేశ్‌ 
మరియు తమిళనాడులలో శలాసరిణామం 
చెందిన వీటి అస్థిపంజరాలు కనిపించాయి, 





నాలుగు కొమ్ముల జీరాఫీ 


600 లక్షల సంవత్సరాల సరిమితిగల 
చివరి దశకు వచ్చేటప్పటికీ ఏనుగులు, 
జీరాఫీలు, డినోసోంస్‌, పులులు, మానవుని 
పోలిన కోతులు మొదలైన ఉప్పర క్తపు 
జంతువులు వచ్చాయి. మొట్టమొదటి ఏనుగు 
పంది పరిమాణంలో ఉండేది, కొని తరువాత 
ఉ త్తరప్రదేశ్‌, హిమాలయ [ప్రాంతపు సీవా 
లీక్‌ అడవులలో 11] అ పొడవు, 81) అ, 
కై వారంగల పెద్ద దంతాలతో పెద్ద పెద్ద 
ఏనుగులు పైగోడన్‌ గదే నంటివి “నివసిం 
చాయి, 16 అడుగుల ఎ శుగా వుండే రినో 
పోంరస్‌, బాలూరీధీీయం Pact 
therium), నాలుగు కొమ్ముల జిరాఫీలు 
(సివాథీరియం) హిమాలయ (ప్రాంతాలలో 
సాధారణంగా కనిపించేవి, 20 లక్షల సంవ 
త్సరాలకు పూర్వం పై దవడలో 6 అంగు 


ఆగస్టు 185 


కాలపొడవై నక త్తుల వంటి కోరలుగలి 
పులులు 'అన్నిజంళువులను పట్టి చం'పీేవి, 
$0. 100 లక్షల సంవత్స రాలకు పూర్వం 
హిమాలయ (ప్రాంతాలలో మానవుని పోలిన 
కోతులు (రామపిథికస్‌) నివసించాయి, 

ఈ అద్భుతమైన జంతుజాలం నేడు 
ఏమైంది? ఎందువల్లి (దితక లేదు? దీనికి 
ముఖ్య కొరోణం, 5 లక్షల సంవత్సరాలకు 
పూర్వం మంచుయు గం ఏర్పడింది మానవుడు 
పుట్టాడు కొన్ని లక్షల సంవత్సరాలుగా 
రూపొందిన జ౧ంతువులకం పే తెలివితేటలు, 
(ప్రజ్ఞ ఇతడికి లభించాయి, @ 


14 న శతాబ్దానికి చెందిన 


(గంథం 39 సం, ల 
తర్వాత దొరికింది 


14వ శతాబ్దానికి చెందిన ఆంగ్గకవి 
జియో ఫీ ఛాసర్‌ (Geoffrey chaucer) 
రచించిన | గంథాలు సంపూర్ణంగా 1602 వ 
సం.లో (ప్రచురింపబిడ్డాయి. ఇవి ఆ నాడు 
దొంగలు దొంగిలించిన తరువాత 800 
సంవత్సరాలకు దొరికింది, 1642-51 సం,ల 
మధ్య జరిగిన ఆందోళన ఫలితంగా ఇది 
ఎన్నో చేతులు మారింది, చివరకు 1824 
సం.లో పోయినట్టుగా నిర్ధారణ చేయబడింది, 
కొద్ది మాసాల క్రితం లండన్‌ లోని హెన్రీ 
సదరన్‌ (గంథ విక్రయ శాలలో ఈ పుస్త 
కొలను కనుగొన్నారు. ఒక అభిమాని బాగా 
సొమ్ము వెచ్చించి దాన్ని కొని కెథిడ్రల్‌లో 
పెట్టాడు. 


“ఆత్మర క్షకు నగ్గలము ధర్మర కయ యు త్తమ ధార్మీకులకు, ౫” 


అను. 85 
గో 





కోగార్సస్తూర్చ వాంయం 





మారెళ్ళ మల్లి కొర్దునరావు 


ష్రారీకి ఈశాన్యంగా జఇంగాళాభాతం ఇసుక 

దిన్నెమీద కోణార గాలో విర్మింపబడీన 
సూర్య దేవాలయం మిక్కీలలి ప్రపిర్ధిపొందినది, 
ఇడి ఒరిస్సా శీల్చకళా సౌందర్యాన్నీ, నైప్ప 
త్యాన్నీ చాటుతూంది, దూరంనుంచి చూచి 
నష్టుడు ఇది నల్లగా కనిపిస్తుంది కొబిట్టి దీనిని 





సూర్యభగవానుడు 


సల్ల గుడి (Black pagoda) అని కూడా 
ఆంటారు. కోణ అంటే మూల, అర్క 
అ9టే సూర్యుడు. కోణార్క అంటే మూల 
కెలసిన సూర్యుడు అని అర్థం, కోణార్క. 
ఆజే మాసే కొనారక్‌గా మారింది, ఇచ్చట 


“ఒక న్నేహిళుణ్ణి తృ ప్రిసరచలేని వ్యక్తీ 
జీవిశంలో విజయవంగఠుడు కొలేడు,” 


(2) 


(ప్రతి సంవత్సరం జూన్‌మానంలో జరిగే 
రథోత్సవం |ప్రసంచ (ప్రభ్యాతిని పొందింది, 
సూర్యదేవుని పూజ అతి (ప్రాచీనమైనది, 
సర్వరోగహరుడును, నమస్త కోరికలను 
ఫలింపడేయువాడును, సకల జీవరాశికి మూల 
మును అగు సూర్యభగవానుడు లోకనాథుడు, 
జగత్క ర్ల 

పూరీ జగన్నాథ దేవాలయంలో ఉన్న 
తాళష్మత (గంథాన్ని (మాడలపంజీ) బిట్టీ 
(క్రీశ. 1285 నుండి (క్రీ, శ. 1287 వరకు 
రాజ్యం చేసిన గంగవంశీయులై న లాంగూల 
న నీంహదేవ్‌రాజు 1278 వ సంవత్సరంలో 
కోణార్కలో ఈ సూర్యదేవాలయ నిర్మా 


శకలో ఉండగానే 
రీరీటం పెట్టారు 
బె జాన్సీకి చెందిన మెకేల్‌ Il పెల్లస్‌ను 
రాజ దోహానికి 820 నం,రం లో [క్రిస్స్‌మప్‌ 
రోజున ఉరితీయాలని ఆజాపించోరు. ఉరీ 
జో 
తీయడానికి అధికారి వచ్చే ముందు మైకేల్‌ 
అనుచర 'నైన్య బృందం చేరి అళవివి రడీ౦ 


దారు. వెంటనే అతనిని రాజ ప్రాసొదావికీ 
తీసుకుపోయి కిరీటం పెట్టారు. 


లో 
PE 
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తాన్ని పూ శ్రిచేసినట్టు తెలుస్తూంది. సుమారు 
700 సంవత్సరాలకు పూర్వం ఏ సాధన 
పొకర్యాలు, రోర్డు రవాణా సదుపాయాలు 
లేని కళింగదేశపు (ఒరిస్సా శిల్పులు దూర 
(వదేశాలనుండి దేవాలయ నిర్మాణావికి పెద్ద 





ఆగక శక 
ళు 


అనునకించి కట్టివిడింది, 
ఆరుణోదయమన్నుడు మొడటి సూర్య 
కిరణం ఆరియం గుండా (ప్రసరించి గర్భా 
లయంలో మూల విరాటుమీద పడేటట్లు నిర్మిత 
(a) ట్‌. 
చడం వౌ స్తవంగా ఆనాటి ఒరిస్సా శీల్పలి 


మ ad 
dim 


న్‌ 


[1 ou ue un గూ 


కోణార్క సూర్య దేవాలయం 


పెద్ద రాళ్ళను తెచ్చి మిక్కిలి ఎ న ప్రదేశం 
మీద ఈ దేవాలయాన్ని కట్టించడం మిక్కీంలి 
ఆశ్చర్యకర మెన విషయం! “కాలగతిని అంత 
రించివోయిన అనాటి నదీ [ప్రవాహాలలో 
తెప్పలమీద ఈ రాళ్ళను రవాణాచేసి ఉండ 
వచ్చు ఒక్క ఒరిస్సాలో నే గాక భారత దేశ 
మందంతటా దేవాలయాలన్నిటి కం 
మిక్కిలి ఎ త్రెన సూర్యదేవాలయం మహో 
న్నత ఆశయాలతో ఒక గొప్ప ప్లాన్‌ను 


ఎతిన డామ్‌, 
జో 


(పపంచంలో మిక్కిలి 
ఎత్తైన డొము 

రష్యా తజికిసాన్‌లో నిర్మాణంలో ఉన్న 
రోగుస్‌ స్కీ డామ్‌ ఎత్తు 1,068 అడుగులు 
ఉంటుంది, ప్రపంచంలో నే ఇది మిక్కిలి 
1978 సంవత్సరం నుంచే 
నిర్మించదిడుకూన్న ఈ డామ్‌ నిర్మాణం కొద్ది 
మాసొలలో పూ ర్రి కౌగలదు, 


“ఒక్‌ శశాన్దిపు త శ్హ్వజానం దాన్ని అనుసరించి వచ్చే 


జ 
J 
శ్ర తొద్దిపు సొమాన్య కొనం,! 


ఎ హ్మనీవార్డ్‌ ఫీచ్చర్‌' 
డి 


‘dx ' 65 
బు 


కళానై పుణ్యం, హ్‌న్త న విన్యాసం తెలియ 
చేస్తూంది, ఈ వ్రశవు కిరణం ఆభయాసికి 
ఎదురుగా -విర్మింపదిడ్డ ఏడు గుత్తాల మీదుగా 
(ప్రసరించి గుడిలోవలి సూర క నిగ్రహం మీద 
పడుతుంది, 


NM ఇ గ 

ra dE 
~ 

rere 


న్న | న 


కి వ వ్తెచా 
Nz. 
if ఎ 
Ye crn 
అ 


| నలు. 
॥] pa 
4 
he, 
a 





రథచ।క్రం 


పొరాణికంగా సూర్యభగవానుడు తన 
రథంమీద ఆకాశవీధిలో సంచరిస్తాడు. 
కొదిట్టీ ఇచ్చటి దేవాలయం పెద్ద రథం 
ఆకౌరంలో కట్టబిడింది 
(ప్రక్కలా శీల్పకళా సౌందర [90తో వండిన 
12 జతల చకొణ ఉంటాయి, రథరూపంలో 
ఉండే దేవాలయం ముందు జీనకళలు ఉట్టి 
పడే సప్తాశ్వాలు రథాన్ని లాగటానికి 
సంసిద్ధంగా ఉంటాయి, ఈ 24 చ్మకొలు 
ఒకరోజులో ఉండే 24 గంటలను, సప్తా 
శ్వాలు ? దినాలను సూచిస్తాయి. ఓకీ సంవళ్స 
రంలో ఉండే 2 సక్షొ౦కు 24 చకొలు, 7 
గక్జాలు సూర్యరశ్మిలో గల స పవర్ణాన్ని 
సూచిఫాయని కూడా కొందరు చెప్పకొరు, 
ఒక్కొక్క చ కొనికి ఉండే |) ఆకులు ఓక 


“విజ్ఞానం కంపే ముఖ్యం సద్భావన,” 
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రోజులో ఉండే క ప్రహారముణు, చక్రం 
వాస్తవంగా ఒక పొరఘటిగా యర్మత్రం, 
పగలు ఆకౌళంలో సూర్యుని గతిని అనున 
రించి ఉండే ఈ చక్రాన్నిచూచి కాలమానం 
తెలుసుకోవచ్చు. ఇంతేగాక సకల జీవరాశికి 
వై తన్యశ క్రి సూర్యుడు, అందువల్ల నే ఈ 
సూర్యదేవాలయంలో సకల జీవరాసులు 
అందాలు చిందేట్టు చెక్కబడ్డాయి. ఇచ్చటి 
గర్భగుడి (విమానం) 68 “మీటర్ల ఎత్తు౦ 
టుంది, జగమోహన మంటపం $0 క. మీటర్ల 
చతురం, $0.8 మీటర్ల ఎత్తుగల స్టూహీ 
కొరంలో నిర్మించదిడిందీ, 

మూలి దేవస్థానం, జగ మోహన మంటపం 
ఏకే పము ఆటు! నాటమందిర్‌ని 


మ్లోరైడే..? 





(జూన్‌ = 1985) 
(అంతరిక్షంలో అణుయుద్ధం జరిగితే?) 
“గ్రాకేసును పంపించి 
రాయభారం చేయిస్తా!” 
__డి,ఏ,ఎమ్‌, సత్యనారాయణ, దొడ్డవరం.. 
$ @ $ 
“ఆకాశానికి భూమికి మధ్య *“విస్‌డమీ'ని 
పేర్చి ఈ (ప్రపంచాన్ని రక్షీస్తా!” 
అనేంత SOEs ॥ మచిలీపట్టణం, 
$ ఫి నః 
పః రాకేష్‌ శర్మకు ఫోన్‌ చేస్తా?) 
ఎమ్‌, విజయభాస్కర్‌, నంకక విటి పోస్టు, 


ఎజలతీల్లర్‌ విశ్‌ సెక్‌ 
బీ బ్లు 


లోగమంటసం (నై వేద్య మందిరం) 
అంటారు, ఇదీ కూడా సై వాటితో ఒకే 
ఇరుసులో ఉన్నా చేరే పీఠం "సీర ఉంటుంది, 
ఇప్పుడు గర్భగుడి, నాటమండిర్‌ 'పైకవ్పులు 
శిల మెపోయాయి, జగమోహన మంటవం 
కూకా కొంత 1ధిలమెనా ప్రాచీన శల్చవై భవం 
ఈనాటికీ చెక్కు చెదరలేదు, ఇచ్చటి గోడల 
మీద చెక్కబడిన నివే ఎత్తున ఉండే 
శృంగార నాయికౌ నాయకుల మొలక నవ్వు 
లతో మోహాత్మకమై (ప్రత్యంగ ఫొస్టవంతో 
తీర్చిదిద్దిన స్త్రీ విగహాణ కోణార క్‌ యా 8 
కలకు కన్నుల పండుగను చేకూరుస్తాయి, 
అతి ఖచ్చితంగా నాజూకుగా రాతిని చెక్క 
టానికి సూడులవంటి నన్నపాటి సనిముట్లను 


అనాటిశబ్బలు ఉపయోగించి ఉండాలి. సంగీత , 


వాద్యాలతో మేళములు, 'నైనికల కవాతు, 
వేట వినోదాలు, పల్లికీని మోస్తూన్న బోయీలు, 
శాజ ద్లర్బారు, బుషుల తపస్సు. (దాక్షసళ్ళు 
తింటూన్న జిరాఫీలు మొదలై న రకరకాల 


దృశ్యాలు మిక్కిలి ఆనందాన్ని, ఆశ్చర్యాన్ని ., 


కలిగిస్తాయి, ఆలయానికి దకీణ దిక్కున 
రెండు పెద్ద గొట్టాలు, ఉత్తర దిక్కున 
ఏనుగులు చూసీ తీరవలసిందే. 

ఇట్టి వహోత్క్మృష్ణ మైన దేవాలయం 
ఎప్పుడు, ఎందుకు, ఎలా * థల మైందో ఫిర్ధా 
రించలేం, . 

కీ ౪, 1668 సం, లో కలపహాడ్‌ 
ఒరిస్సాపై దండె త్రి వచ్చి ఈ సూర్య దేవాల 
యాన్ని " పడగొట్టెనట్లు చెబుతారు ఇతడు 
డధినేటి (ఆర్బివి) మందు పడగొట్టి సులభంగా 


“మహాత్ములు ఇతరుల దోషాలను వెదకరు 
హీనులకు ఇతరుల దోషాలను వెదకడ మే ముఖ్య హ్యపారం.” 


by 
12 ep శీర్‌ 


ఆలయాన్ని ధ్వంసం చేయగలిగాడు, 
ఇప్పటికి అనేక సంవత్సరాలనుండి దేవాలయ 
(ప్రదేశం ఇనుక మేట వేసుకువి పోయి. విర్మా 
నుష్యమైన ఒక అడవిలా 'పెరీగిపోయి౦ది, 
ఇటీనల 1$ వ శతాబ్దం. చివరి భాగంలో 
(బీటిషు (ప్రభుత్వంవారు "కోణారక్‌ (ప్రశ విని 
గహాంచి ఆలయ జీర్లోద్దరణకు పూన 
కన్నారు, ఈనాడు చేవాలయ సంరక్షణ 
మఠియు అభివృద్ధికి తీవ్రమైన చర్యలు తీసుకో 
బడుతున్నాయి ట్ర 


గుజరాత్‌ కొండ పైన 803 
పొలరాతి మందిరాలు 





గుజరాత్‌ పలిటానాలో సముద మట్టానికి 
గి! మీటర్ల ఎత్తులో షేట్‌రుంజీ సర్వతం' 
పైన $63 కన దేవాలయాలు ఉన్నాయి, 
చక్కని శల్చకళలు ఉట్టిపడే ఈ పాలరాతి 
దేవాలయాలన్నీ జై నమ త గురువులైన 
తీర్ణంకరులకు అంకీఠం చేయబడ్డాయి, “సలి 
టీనా దేవతలు నివసించే ఈ (వదేశంలో 
సూర్యా స్తమయం తరువాత మానవసందార మే 
ఉ౦డదు. పూజారులు కూడా ఉండరు! 


ఒతిరుక్కరళ్‌ 
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దీని కారత సంగీతానికి ఎక్కువగా కీర్తనలను రచించారు, ముగ్గుడూ అంకర్జష్టి 
వ్యాప్తిని కలిగించిన త్యాగరాజు, శ్యామా గల అధ్యాత్మిక ఈ శ్వవేశ్ర తలు, 


శాస్ర, ముత్తుస్వామి దీక్షిళుణ ముగ్గుకూ 





భీ లు 


అవతారమూ రుణ, కొరణజన్ములు, వీరినే 
సంగీత తిమూర్తులనీ, రత్న(త్రయనునీకూడా 
అంటారు, ముగ్గురూ తంజావూరులో తిరువా 
రూరుకు సందింధించిన సమకాలికులు, వీరు 
దేశంలో స్మ; పసిద్ధ పుణ్యశే త్రాలను సంద 
రించి, అ నే వములను సేవించి అనేక 


శ) త్యాగరాజు తమిళనాడులో తంటో 


క జిల్లాలో తిరువారూరు (గ్రామంలో 
(క్రీ. శ, 1767 లో జన్మీంచాడు, ఇతడి తండ్రీ 


బాపవపం దయ జట్‌ 


(జూన్‌. 1985) 


“రక్షక వాహనంతో 
భక్షణం చేసిందీ “విధే, 
బీక్షకుణ్లీ లకెదికౌరిని చేసిందీ 'విధే'.” 
= పెంటీ సీత్రారత్నం, (క్రీకాకుళం, 
న! ఫ్ర భి 
“ఊహించని దురదృష్టం ఒకడిది; 
అనుకోని అదృష్టం మరొకడిది.” 
ఫణీంద్ర, తుంగథ ద్రాడామ్‌ (కాత) 
భి థి 
జక్రాప్రాడ్రీ కొపొడీ కౌలుడై నాడు 
యాచించి యాచించి కుబేరుడై నాడు,” 
-ఎమ్‌,డి, ఇమాయుద్దీన్‌, నర్మెట, (మెదక్‌ 
కెల్లా) 


“మానవుణ్ణి సంతోష పెట్టాలంటే అడి ఆదాయాన్ని 
అధికసరీచడం కొడు అతడి కోరికలను తగ్గించు,” ఎ ెనిళా 


వేద వేదాంగ పారంగతుడు, సంస్కృత 
పండితుడు, కంజొపూరు సంస్థానంలో 
రామాయణ (ప్రసంగాలు చేస్తూ గ్రీరామననమి 
ఉత్సవాలు జరిపించే రామ ౬ చ్రిహ్మము, తల్లి 
శాంఠమ్మ. ఈ పుణ్యదంవతులకు సంచౌప 
శేశబహ్మం అనే జపేళయ్య, మొదటి 
కుమారుడు, రామనాథ (బ్రహ్మం రెండవ 
కుమారుడు, సత్సం! పదాయం౦లో పుట్టినా భగ 
వద క్రీగానీ, తలిదండ్రులయందు భ కిగానీ 


లేక వీరిద్దరు దుష్టులు అనిపించుకున్నారు, తలి 
తండ్రులకు తీరని నంతాసం కలిగింది, ఈ 
సమయంలో శిరువారూరులో వెలసిన శ్రీ 

త్యాగరాజస్వామి ఈ దంపతులు ఇద్దరికీ 
ఒకనాటి రాతి స్వప్నంలో కనపడి వంశ 
పావనుడు, భక గేసరడు, మహా వాగ్గేయ 
కారుడు అయిన కుమారుడు జమ్మి సాడని, 
ఆతనికి తనపేరు సెట్టనుని చెప్పి అంఠర్థాన 
మయ్యాడు, తరువొత పుట్టిన మూడవ 
కుమారునకు త్యాగరాజస్వామి అని పేరు 
పెట్టారు, చిన్ననాటి నుండి త్యాగరాజు భక్తీ 
పరుడు, దయాసరుడు, వినయసంసన్ను డు, 
తలిదండ్రులకు మిక్కిలి అనందాన్ని 
చేకూర్చాడు, వీరి ఇలవేలుపు శ్రీరాముడు, 
బాల్యంలోనే త్యాగరాజు రామభక్తుడు అయి 
నాడు, తల్లి త్యాగరాజుకి జయదేవుని అష్ట 
పదులను, పురందరదాసు దేవరనామాలను, 
రామదాసు కీ చర్రనలను, అన్నమాచార్యుల 
సంకీర్తనలను నేర్చి పొడీంచేది, తండ్రిగారి 
పద్ద సంస్కృత, ఆంధ్ర భాషలలో పాండి 
త్యం సంపాదించాడు. పోతన భాగవతం 
(శ్రద్దగా పారాయణంచేస్తూ ఉండేవాడు, (ప్రతీ 
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గుండె 32,50,000 లీటర్ల 
రక్తాన్ని పంపు చేస్తుంది! 





మానవ శరీరంలో గుండె ఆగిపోనంత 
వరకూ విరామ ౦ లేకుండా సవిచేస్తూనే 
ఉంటుంది. నిమిషానికి 70 సార్లు, రోడొకు 
1,00,800 సొద్ద, 70 నంవత్సరాల వయస్సు 
దాకొ 2.57 54) 10,000 సార్లు గుండె కొట్టు 
కుంటుంది ఒక స ౦న క్స్‌ ర కొలంలో 
$2,560,000 లీటర్ల ర్‌ కన్ని పం సంప్పచే స్త సుంది, 
ఈ రక్తంతో 45,000 లీటర్ల పరిణామం 
ఉండే 12 టాంకులను నింపవచ్చు. శరీ 
రంలో 18,000 కిమీ, రక్తనాడులలో (ప్రవ 
పిస్తూ 12 గంటల కాలంలో 65 టన్నుల 
భారాన్ని $0 సెం.మీటర్లు పైకి ఎ త్తగలిగే 
ట౦తటి శ క్రీని ఉద్భవింపదే స సంది. మానవుని 
గుప్పిడీ పరమాణంలో ఉండే గుండి దాదాప్ప 
460 [గ్రాముల బరువు ఉంటుంది, స్త్రీల 
హృదయం పృరుషలకంచి కొంచెం 
చిన్నదిగా ఉంటుంది, 


ఇరవై యవ శతాబ్దపు మావప్పవిసహజపాాత అరాటం, ఆందోళన,” _శార్మక్‌ మెయిలర్‌ 


అగస్టు, 185. 


రోజూ న్వంశంగా దివ్యనామ కీ ర్లనలను 
రచించి పాదేనాడు, ఒకనాడు తోడిరాగంలో 
“నమో సమో రాఘవాయ” అనే నంకీ ర్త్‌న 
రచించి అనేక వండితులను, విద్వాంసులను 
ఆశ్చర్యచకితులను చేసాడు, త్యాగరాజు 





సంగీతాభిలాషను (గహీంచి తండ్రి తంటా 
పూరి ఆస్టాన విద్వాంసుడైన శొంఠి వేంకట 
రమణయ్యగారి వద్ద శమ్యునిగా (ప్రవేశ 
పెట్టాడు. త్యాగరాజు అచిరకాలంలోనే ఏక 
సంత(గ్రాహీ యె సంగీతంలో గొప్ప పాండీ 
త్యాన్ని సంపాదించాడు, త్యాగరాజు మాతా 
మహుడు వీణా కొళహ య్య గొప్ప సంగీత 
విద్వాంసుడు. వీరివద్ద అనేక సంగీత శాస్త్ర 
(గ్రంథాలు ఉండేవి. "నీటిని సంపూర్ణంగా చది 
వినా త్యాగరాజుకు సంగీతంలో సందేహాలు 
కొన్ని నినృ శ్రికొలేదు, ఇంతలో రామకృష్ణా 
నందస్వామి ఆనే సన్యాసి వచ్చి రామషడటీకీ 
మంగశ్రాన్ని. నారదోపా వ స్తీ మంశ్రాన్ని త్యాగ 
రొజుకి ఉపదేశించాడు. 


1 


నారదోపా స్త్రి. . మర్మక్రం పునక్ఫోర్‌ణ, 
చేస్తూండగానే నే సాక్షిత్తు నారదుడు ఒక్‌ యకీ; 
చేషంలో శ్యాగరాజుకు "దర్శనమిచ్చి 
“న్వరార్ణము", 'నారదీయము అనే సంగీత 
లక్షణ (గ్రంథాలను ఇచ్చి సంగీతంలో 
సందేహనివృ త్రి చేసుకోమని చెప్పి మాయ 
మయాడు, అప్పుడు త్యాగరాజు దర్శన. 
మిచ్చిన నారదులమీద “రాజిల్లు వీణ గల్లి 
గురురాయ,' "నర నారద నారాయణ" మొద 
లైన కీర్తనలను భావగంలీరంగా రచించాడు, 

త్యాగరాజో రామకృష్ణానందస్వామి ఉపదే 
శాన్ని అనుసరించి తిరువయ్యారులో వంచ 
నదీశ్వర దేవాలయంలో ‘రామి మంశ్రాన్ని 
96 కోట్లు నిష్టగా జపించాడ, తత్ఫలితంగా. 
రామలక్ష్మణులు (ప్రత్యక్షమై దర్శనమిచ్చి 
అంతశర్జానమయ్యారు, అ క్షణంలో పొందిన 
దివ్యానీందంతో “ఏల నీ దయరాదు సరాకు 
బేసేవేల సమయము గాదు........” ఆను 
కీర్తనను రచించాడు. 

త్యాగరాజుకు 10) సంనక్సరాలు నిండాయి, 
గొప్ప వై ణీకుడుగా, గాయకుడుగా, వరమ 
భళా గేనరుడుగా, వా గ్గేయకొరకుడుగా ఆయన 


| పపంచంలో మిక్కిలి 
పెద్ద సిమెంట్‌ ఫ్యాక్టరీ 
దక్షీణ కొరియాలో స్పాంగ్‌ యాంగ్‌ 
కార్పొరేషన్‌కు (వపంచంలో మిక్కీలి సెద్ద 


సిమెంట్‌ ఫ్యాక్టరీ ఉంది, సాలీనా ఈ ఫ్యాక్ట | 
సిమెంటు ఉక్సాదకళ కీ కీ 110 లక్షల టన్ను, 


“నీ అనుమతి లేకుఠడా నీవు హీనుడననె 
ఆలి ప్రాయాన్ని నీక ఎవరూ కలిగించలేరు,” __ఇలయనార్‌ వాజ్‌ జెల్‌ 
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కక్షల నంగీశ విద్వాంసులుగా చేఫొడు.. 


ఫనేపచ శమ్యలగా వచ్చి చేరాడు. వీరిలో. 
ముఖ్యులు, కేరళదేశం తీరువసేంతప్పరంలో 
యాదవకులనుందు. జన్మించిన. షట్కాల 
గోవిందదాను, ఈతడు జ్ఞానభ క్తి నై రాగ్య 
మలందు మంచి పటుదల కలవాడు, “సంగీత 
పోహిళ్య పారంగతుడు, పరమభాగవత శిఖా, 
మణీ. (శ్రీరాముని చేతనే. _పేరికుడై, త్యాగ 
రాజును దర్శించుటకు తిరువయ్యారుకు 
వత్చాడు, గంగాతీర మందున్న 'రొమదాస్‌' 
అనే మరో భక్తుడు తీరుసయ్యారుకు 
వచ్చి త్యాగరాజు దర్శనం చేసుకున్నాడు, 
అప్పుడు అమికానంద౦తో త్యాగరాజో 
"ఎందరో మహానుభావుల” అనే కీ ర్హనచే 
రామభ క్తులను కొనియాడి శ్రీరామధ్‌దుని 
ధ్యానించి “దాశరథీ; సీ బిణమ్లు దీర్చ నా 
తరమా" అను కీర్తనను పాడాడు, 
త్యాగరాజుకి 18 న ఏది పార్వతమ్మ ఆను 
అమెను ఇచ్చి వివాహం చేసారు, ఐదేళ్ళకే 
పార్వతమ్మ నురణించింది, అస్పుడు అమె 
ఫొల్లైలై న కమలా(విను ఇచ్చి త్యాగరాజుకి 
క్వితీయ వివావాంచేసారు, కనులాంబకు సీతా 
అనే జమా ర్రె కలిగింది, తండ్రి గతిం 
సన కొద్దిరోజులకే త్యాగరాజు సిక్రార్జీశ మైన 


జ వపా! స్తులను అన్నగారికి చేసీ శేవనోపాధికి 
నితీరుల పనరేయుటన శిష్టనడక నిత్యరాను 


కంకీ ర్రనంతో ఉంభన్భ శ్రీ శ్రీని అవలంభించి. 


. శజీఏతంలో ఫొందర్యం ఒ4ంచినా 
ము ల మూశ్రం నశింరదు.? 
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కన సనసరంపనాా 
దేవుణ్ణి నామ. నీ 
స్వంత శక్తితో ఒకే మార్గాన్ని 
ఆనలంబించు 





సీ శక్తితో ఒకే మార్గా అవలం 
వించాలి. ఇంటి కప్పుమీదికి అనేక విధాలుగా 
ఏక్కవచ్చు. రాతిమెట్లు నిర్మించుకుని ఎక్క 
నర్చు, తాబినిచ్చెనితోగాని. వరే ఆధారంతో 
గొవి ఎక్క.వచ్చు, లేదా వెదురుబొంగు సహో 
యంతో ఎక్కనచ్చు రాతిమెట్లు ఎక్కుతూ 
విచ్చెన, నిచ్చెన ఎక్సు తూ కాడు సట్టుకుం"టీ 
ఇంటీ కస్పుమీదికి 'శేరలేరు, పట్లుదథితో 
ఓకే మార్గాన్ని అవలంబించాలి అదేవిధంగా 
దేపుల్జీ “శెలనుక్లో వాలం పే కాయ కుర 

ఒకే మార్గాన్ని అనుసరించాలి, న 
శ్రీ రామకృష్ణ 
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అిద్రేకం ట్లుకోనాలంటో? 


ణా. కెన్‌, డి, హరీ 
గ ళం 


కృిరీకీ వాళ్ళు జీవితంతో జరిగే (పతి సంఘట 


కంగారుపడిపోతూ, తబ్చిబ్బప డుతూ ఒకో 


నకూ అనవనర౦గా అసలు జరిగినా, పనిని చేస్తూ అది పూర్తి రికాకుండానే మరో విన 












శ. 


జకగకపోయినా భయపడి కంగారు పడిపో 
శారు. ఆటువంటివారి భవిష్య త్తు అంతా స౦శ 
ధూల పుట్ట . ఎటువంటి ఆశలూ, అశయాలూ 
తేకుండా నిరాశతో జీనితాన్ని గడుపుతారు, 
(వపంచంలో ఏ క్షణం ఏం జరుగుతుందో, 
నీలా పరిణమిస్తుందో ఎవ్వరికీ ముందు 
తెలియదు అలాంటప్పుడు వనసులో ఆందో 
శన, బెంగ, చికాకు సడిపోవడ౦వల్ల ఏం 
తాభం? అనవసరంగా మధవపడిపోవడంవల్లి 
డీం సాధించలేం. మానసిక రె రై ర్యంకో, 
శర ౦కో సాహనంగా జీవి: దాల్‌. 






(ప్రార ంథించ కూడదు, "క మబద్దంగా ఒక పవివి 
పూర్తిచేసుకుని మరో పనికీ పూనుకోడం 
& శ్రమం. చేపిన పనినే తిరిగి చేయకుండా, 
ఏ రోజు సనులు ఆ రోజు (ప్రత్రీరోజు మరచి 
పోకుండా సమంగా నెర వేర్చుకోడానికీ 
దినచర్య (పణాళికలను ఏర్పాటు చేసుకోవాలి, 
చేయనలసిన పవిని యధావిధిగా విర్వసాంచి 
తీరాలి. మీరు చేసే పవి మీకు విసుగు కలిగించ 


ప్రపంచంలో మిక్కిలి 
చిన్న పసిపాపకు 

హృదయం మార్పిడి 
లండన్‌లోని నేషనల్‌ హార్డ్‌ హాస్ఫిటిల్‌ 
వై వైద్యులు శెంట్‌ ప చెందిన హోరీ రొఫే ౨వే 
10 రోజుల ససిపాపకు 5 గంటల సేపు శష్ట 
చికిత్సచేసి హృదయాన్ని మార్చారు. ఇది 
(పపంచంల్‌ నే మిక్కిలి చిన్నవయస్సులో 
చేసిన మొదటి హృదయం మారి డి. వెదర్‌ 
లాండ్స్‌ (హాలండ్‌ )లో మరణించిన శీ 


రోజుల ససిపాస హృదయం దానం చేయ 
విడిందీ. 


“దై వతి ముందు మానవులు ఎంక వీ వేకులో 


అంళటీ అని వేపణ కూడా.) 


_అళ్ళిర్‌ వన్‌ సెక్‌ 
టి ట్‌ 


వచ్చు, కష్టమనిపించవచ్చు, దానికోనం అనన 
సరంగా మనస్సులో మధనపడి పోనక్కర 
లేదు ఆందోళన పడిపోతే చేసేపని మరింత 
కష్టమనిపి స్తుందేగావి ఏ విధమైన లాభం 
బ్రోందలేం.. అనలు చేయవలపిన | పనిని చేయ 
కుండా దాన్ని గురించే పరి పరి విధాల ఆలో 
చీసూ అలిసిపోకూడదు, 
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సావకొళంగా పనిని సాగించుకోవాలి, 
ఏ పనైనా తర్వగా ముగించేసుకుందామని 
తొందరపడి పోహడదు చేసిన సనిని అతిగా 
చేయడానికి (ప్రయత్నించవద్దు ఆ రోజు 
చేయవ౭సిన పని పూర్తి “కేసుకోలేకపోతే 
భయపడిపోనవనర౦ లేదు. సాధ్యమైనంత 
వరకు, చేయగలిగినంతవరకు చేసి సి సంతుప్టిని 
పొందాలి. అసాధ్యమైన దానిని సాధించడానికి 
పూనుకో కూడదు, ఒకరిగుణాన్ని మార్చడానికి 
వ్యర్థంగా ప్రయత్నాలు చేయవద్దు, వారిలో 
మార్చ రావాలంటే ఆ మార్పుకు [పయ 
త్నాలు వారిలోనూ కొనసాగాలి, 

మోసపోకూడదు. ముఖ్యంగా అకి దగ్గర 
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వాళ్ళ ఏదో చేస్తారు అనుకోవద్దు. వాళ్ళమీద 
ఆధారపడనద్దు మీ వై వాసాక్‌ జీవితంలో 
భాగస్వామి " మానసిక శాస్త్రరీత్యా 10 సం, 
రాలు చిన్నగా ఉం'సే వారి భావాలను సహృద 
యంతో అర్థం చేసుకోవాలి. కోపం, ఉ(దేక౦, 
మనస్సులో ఆందోళన పెచ్చు పెరిగిపోతే 
మాట్లాడకుండా మౌనంగా ఓక పూట పూ ర్తిగా 
వి,శాంతి తీసుకోండి, మనందరికీ ఏవో 
కష్టాలు, అనారోగ్యం సాధారణంగా ఉండనే 


ఉంటాయి. నిశ్చింతగా హాయిగా ఉండాలం' పే 


వీటిని అసలు లెక్కచేయకూడదు. ఏది 
ముఖ్యమైనది, ఏడి మఖ్యమైనది కాదు అనేది 
వివేకంతో శెలస కోవాలి. (ప్రతీ విషయం 
ఉల్లాసంగా తీసుకోవాలి, 

నీ గురించి నీవు న్యాయంగా ఆలోచించు 
కోవాలి, వాసవంగా నీవృ పెద్దవాఢపు 


ఈ జనం అంతా గ్రేస్‌ బాటింగ్‌ 
చూడడానికే వచ్చారు 


ఆంగ్లేయ [క్రికెట్‌ టా డా. డబ్ల్యు, 

జీ. (గేస్‌ ఆస్తే లియాలో క్రికెట్‌ ఆడుతూ 
ఉండగా ఒకసేక్కరు ప చేయక పోయినా 
బొట్‌ అని డిశ్తేరు చేసారు. వెంటనే కోపం 
వచ్చి దింతి పాడ్స్‌కై నా తగల్లేదని అంపైర్‌ 
దగరకు పరుగె త్తుకువెళ్ళి (పేక్షకులను 
చూపిస్తూ “చూడండి: ఈ జనమంతా డబ్ల్యు, 
జి, గేస్‌ ఎలా బాట్‌ చేస్తాడో చూద్దామని 
వచ్చారు. అంపైర్‌గా నీ పె త్తనాన్ని “మాడ 
డానికి కొదు” న్నాడు, ఇది వీని బొలర్‌ 
పకపకా నవ్వాడు. 


“కష్టాలలో అందరూ దేవుణ్ణి స్మరిస్తారు. సుఖాలలో ఎవ్వరూ స్మరించరు, 


సుథాలలో స్మరించే వారు “దుః ఖరహితులు, 1) 


క బీరు 
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బ 


అయినావా? నీ బుద్ధి వికపించిందా? మనం 
ఎలా ఉండాలి? (ప్రస్తుతం మనం ఇప్పుడు 
ఎలా ఉంటున్నాం? అనేవి రెండూ రెండు 
(ప్రత్యేక విషయాలు, మనం ఆశించేది, మనకు 





లభించేది Rs ఒక 'పేకొవు, ఆశించేది 
ఒకటి, లభించేది మరొకటి, మానసిక 
ఉ|దేకం లేకుండా శాంతంగా ఉండాలం పే 
మనస్సులో రాజీ కుదరాలి. విశాంతి తీసు 
కోడం అభ్యాసం చేసుకోవాలి. భోజనంచేపిన 
తరువాత 10 నిమిషాలపాటు మనస్సులో ఏ 
చీకూ, చింతా పెట్టుకోకుండా ఉండాలి, 
మనస్సుకి, శరీర అవయవాలకు వి(శాంతి 
నిస్తే దానంతట అదే ఉ(దేక౦ తగ్గిపోతుంది, 
విశ్రాంతి తీసుకోడం గగ! మానసికంగా 
మనకు కలిగించే అన్నిరకాల ఒ త్రీడులను 
నివారించుకోవాలి. మీ సనికీ, వ్యాపారానికీ 
సందింధించిన యోచనలు, మీ స్వంత 
సమస్యలు రవంత సేపు కట్టి పెట్టాలి, 
మనస్సుకు శాంతిని కలిగించే సుందర తర 
దృళ్యాలను పరికించి చూడండి, ఆకుపచ్చని 
చెట్లని చూడండి, అమర్చిన పూలగు త్రిని పరిశీ 
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లించండి, నిర్మల మైన ఆకొళొన్ని తిల 
కించండి, ఇతర విషయాలను మరచిపోయి 
ఈ సుందర దృళ్యాలను మనస్సులో విస్త 
రించుకు పోనివ్వండి, మనసులో. ఇతర 
ఆందోళనలను దరిచేరవీయకూడదు. 

మనం తీసుకునే విశ్రాంతి మరింత 
విశ్రాంతికీ అవకాశం కల్పించాలి. అలాం 
టప్పుడు మనస్సులో ఆందోళనమ మరచి 
పోతాం, ఇతరులు ఎవరో చేయమన్నారని 
కౌదు.__సీవు చేయవలసిన పనిని నీవు పూర్తి 
చేయి. ఆశలకు ఆశయాలకు అవధులు 
ఉన్నాయి. అత్యాశ ఉండకూడదు, ఇరుగు 
పొరుగు వారితో స్నేహపూర్వకంగా ఉండ 
డానికి (ప్రయత్నంచే సే పే నరాల ఉ చేకం తగ్గి 
పోతుంది, మనస్సులో ప్రశాంతత ఏర్పడు 
తుంది, థి 


అభివృద్ధి పొందుతూన్న 
దేశాలలో కౌన్సర్‌ వ్యాధి 
పీడితుల అ = 


ఈనాడు అభివృద్ది పొందుకూన్న 
(మూడవ (ప్రపంచం) దేశాలలో కొన్సర్‌ 
వ్యాధికి గురి అయిన రోగులు 00 లక్షల 
మంది ఉన్నారు, పారి శ్రామికొభివృద్ధిని 
పొందిన దేశాలలో ఏరి సంఖ్య 20 లక్షలు, 
భారతదేశంతో సహా అభివృద్ది పొందుకూన్న 

దేశాలలో పొగత్రాగుడు ఎక్కునగా ఉంది, 
_-(ఆధారం-వరల్డ్‌ హెల్త్‌ ఆర నె కేషన్‌ 
“పోర్‌ ర్‌) 





“ఊరేగింపులు శిరిగివచ్చినట్లు నిందలు 


బయలుదేరిన చోటికే నచ్చి చేరతాయి.” 


ఇటలీ సామెత 


ల 
ది 


వ్‌ 
20 అగక్లు "కిక 


లుకు 


జగతీ ఎస్‌, బెట్‌ 


మననుల కలయిక! 
ఒకిరు ఒకన్య క్తిని కలవడానికి ఉత్తమ 
మార్గ ౦ మానసికంగా కలవడమే (ప్రయాణా 
నికి ఉ త్తమ మార్గ్‌ 0 ఆత్మా తీఠ మైన మార్గం, 
4 తీ ® 
మంచి స్నేహానికి మంచి మార్గం : 
అననన" మైన కలుపును తీసే ప్రేగాని 
మంచీ స్వే హానికి మార్గం నిష్కందికంగా 
ఉండదు. నీళ్ళతో నిండిన కుండను పాలతో 
ఎలా నింపగలం? 
é 


కష్టాలను అధిగమించాలి : 


కష్టం అనేది ఒకే కొదు, వెయ్యిర కొల 

కష్టాలు, అన్ని కష్టారిను అధీ గమిందాలి, 
9 థి ® 

మంచి చెడ్డల సాన్నిధ్యం ] 

ఒక మంచి కార్యాన్ని నెర వెర్చడావికి 
చెడును వివియోగించుకోవచ్చు చెడ్డవారిని 
కూడా లోకంలో బాధితులందరికీ సేవ చేయ 
జాసికి సవ కూర్చవచ్చు 

మంచివి త చెడుకు 
లొంగిపోకూడదు. మంచి చెడ్డలు అతి 
సన్నిహి త మైనవి, ఒకే నాణానికి బొమ్మ 
బొరుసు వంటివి వంచి చెడ్డలు, మంచి 


“గృడ్రాలకం పి లోపాలను ఐజీ 


మన స్నేహితుల నైజం తెలుసుకోగలం, "_.__. 


చెడును ఆక్రమించనంక నరకూ చెడు 
మంచిని ఆ; కమించలేదు, 

$ ఫీ భి 
అప్పరస-రాక్షసి : 

(ప్రతీ దానికీ అమరత్వం రాక్షసత్వం 
రెండు ఉన్నాయి, రాక్షన త్వాన్ని పూర్తీగా 
వదలి అమరత్వాన్ని ఏకా గతతో ధ్యానించు, 
సుందర మని ఏది తోస్తుందో అదే సత్యం, 

“హృదయంలో అంకురించే (పేమ 

సత్యమైన భావన, మనసులో 

ఏది సుందరమనే భావన కలుగుతుందో 

అదే సత్యం," బాన్‌ కీట్స్‌ 

(సశేషం) 


వెబ్‌స్టర్‌ డిక్షనరీ పూర్తి 
చేయడానికి 1§ సం.లు పట్టింది 


ఆంగ గ్గ భాషలో సుప్రసిద్ధ మైన సర్‌ 
అమెరికన్‌ డిక్షనరీ పూర్తి జేయడానికి నోవా 
వెబ్‌ స్టర్‌ (Noah Webster) కు 18 సం,లు 
(18071826) పట్టింది, 1928 సం, లో 
(పచురింపబిడిన ఇతడి తొలి డిక్షనరీలో అనాటి 
వరకూ (పచురింపబిడని 12,000 మాటలు, 
80.000 విర్యచనాలతో రెండు సంపుటాలుగా 
విడుదల చేశారు, 


డ్‌ల్లు. పొమర్‌ ఇట్‌ మాక్‌ 
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సగ్గవాట పెంచుకోండి 








హెచ్‌, కి, లక్ష్మణరావు 


ఇక్‌ విషయాన్ని బిట్టిచూ పే మనం అంతా 
(పకటించిన సరకును నగదు చేసుకునే 
'పేల్స్‌మెన్‌లాటి వాళ్ళం, తెలిసో తెలియకో 





నిరంతరం మనోభావాలను (ప్రకటించుకుని 
నగదు చేసుకుంటాం (ఇతరులు ఒప్పు 
కున్నా, ఒప్పుకోకపోయినా), మనలో రేకె శ్రే 
భావాలను పరాయివాళ్ళకి (ప్రకటించి విక్ర 
యించడంలో మన మెంతో ఉదారులం, 
అసలు మన మనోభావాలు మనకు ఎంతవరకు 
ఉపయోగపడుతున్నాయో ఆలోచించం, 

మనం వినియోగించుకునే ఈ మనో 
భావాలు, యోచనలు వ్యక్తిగతంగా గావీ, 
ఉద్యోగరీత్యాగా నీ (పతీ జీవితంలో జయాప 
జయాలకు ఎంతో ముఖ్యపాతను నహిస్తు 
న్నాయి, 


“(పతీ మానవుడు తన జీవితాన్ని తెలుసుకోవాలి, 


ఈ పని చాలా కష్టం అనే భావం (పళ 
టించుకుంపే అది కష్టంగానే ఉ౦టుంది, 
ఇది నేను చేయలేను అనీ భావి సే నిజంగానే 
ఆ పని చేయలేకపోతాం ఈ విధంగా 
ఎన్నెన్నో రకరకాల భావాలను (పకటింతు 
కుంటాం. ఈ పనిచేయడం నాకు ఇష్టంలేడ్క, 
నేను అనుకునేది మంచిది కాదనుకుంటా 
అనే భావాలు (ప్రకటించుకుంటే ముండ 
అడుగు వేయలేం. అసలు అనుకున్న లక్షా 
లను సాధించలేం. ఇరుగు పొరుగువారి 
కంటే, స్నేహితులకంపే మనం తక్కువ 
వాళ్ళమనుకుని వారిక౦ పే నీచంగా, హీనంగా 
చూచుకుంటాం, దిగులు, భయం, సంశయం 
మొదలైవ బుణభావాలను (ప్రకటించి (పన 


ర్రింప చేసుకుంటాం, ముందుకు సాగలేక్ర 
పోతున్నాం అని ఆశ్చర్యపడిపోతాం. మన 
నడవడి, మన (ప్రయత్నాలు, మన సాధనలు, 


నేను ఒకేసారి మరణిస్తా 


రోమన్‌ విరంకుశ చక్రన ర్రి జ్యూలియస్‌ 
సీజరుని అతడి స్నేహితులు నిరాయధు 
డవై జనంలో నడవవద్దని చెప్పారు. దానికి 
అతడు “మరణానికి భయపడి జీవించేవాడు 
(ప్రతి నిమషం దాని బాధను అనుభవిస్తాడు, 
నేను మరణించేది ఒకేసారి” అన్నాడు, 





జీన్‌ పాల్‌ పారే 
ఇ 


ఉద్యమాలు ఈ 'ఆలోచని అనే బీజంలో 
నంచి ఉదృ్భవించినవే, విశ్వాసం, శక్తి 
సామర్థ్యాలతో కూడిన నమ్మిక, ఉద్యమం, 
పట్టుదల మొదలై నవి దిగ్విజయానికి ఆవశ కా 
లైన ధనభావాలు. 

మనం ఏ విధంగా బుణభొవాలు (ప్రక 
టించుకుని అపజయాన్ని పొందుతున్నా మో, 
అలాగే మంచి ధైర్యంతో, ధీమాతో ధన 
భావాలను (ప్రకిటించుకుని దిగ్వి జయాన్ని 
పాధించగలం. రెండూ మనోభావాలే, భావాల 
తీరుని మార్చుకోవాలి. మీలో అసమర్థ 
భావాన్ని పెంపొందించుకోడం కంచే ధనా 
త్మకమైన ధై ర్యోళ్సాహాలను వృద్దిచేసుకోండి, 
దీనివల్ల మీలో నిద్రాణమై ఉన్న॥ క్రీ చె తన్య 
వంతంగా (ప్రవర్తిస్తుంది, 

సు ప్రసిద్ధ విజ్ఞానవే శ్రలు కూడా ఎనరంతట 
వారు ఉత్సాహం పొందడానికీ తమ స్వంత 
సలహాలనే అనుసరిస్తారు. మీ అంతటి మీరు 
మీలో ఈ సద్భావాలను (ప్రకటించి నగదు 
చేసుకోవచ్చు. ఇక్కిడ పునరుక్తి అంపే 
చెప్పిన దానినే తిరిగి మళ్ళీ మళ్ళీ చెప్పడం 
ముఖ్యంగా గమనించాలి, (పతీరోజూ మననం 
చేసుకోవాలి. నా కలలు నేను నిజం చేసుకో 
గలను, నేను విజయాన్ని సాధిస్తాను అనే 
భావాలను (ప్రసరింపచేయండి. పరిపూర్ణ ఆత్మ 
విశ్వాసం, నమ్మిక ఇంద్రజాలంలా పవి 
చేస్తుంది, మంచి విజయ సాధకొవికి అను 
వైన భావాలను (ప్రవృద్ధి చేసుకోడానికి 
ఉద్వేగం కూడా ఉండాలి. బుణభావాలను 
'పెంపొందించుకోడంలో మీరు అనాలోచితం 
గానే లోపభూయిష్టమైన భావాలను (ప్రక 


, 
22 ఆగస్టు ( 


టించుకుంటున్నారు, మీరు నరాయి వాళ్ళ 
కంచే పహీనులమనుకునే ధై న్యభావాన్నీ, 
నై చ్యభావాన్నీ, అనుమానాన్ని జ్ర ద్వేగపరచు 
కుంటున్నారు, మనోనిద్బిర౦, ధైర్యం, 
సొహనంతో నిండిన ఉద్వేగాలను, బౌత్సా 
హిక భావాలను పెంచుకోండి, మీ అంత 
రాత్మకు గట్టిగా నచ్చచెప్పుకోండి. ఎలా పని 
చేస్తుందో చూడండి! త్తి 


బుల్లెట్‌ న్‌ రికార్డు వెగం 








నయన... SA 
ము SRE స స 
క తు లవనాలతు. కోసిగానాం కార “నా pr ai 





(బిటన్‌లో గంటకు 257 కి, మీ వేగంతో 
పోయే అడ్వాన్స్‌ ప్యాసింజరు (చెయిన్‌ 
(APT) అండను గ్లాస్కోోల మధ్యగల $46 
కి, మీ దూరాన్ని 4 గంటల లోపలే చేరింది, 
బుల్లెట్‌ ఆకారంలో గల ఈ (పెయిను 
ఎక్కడా ఆగకుండా సరాసరి గంటకు [185 
కిమీ వేగంతో శి గం 62 8/4 నిలో 
వెళ్ళింది, రైలు మార్గంలో వంపులు తిరిగే 
టప్పుడు వేగం తగ్గిపోకుండా దీనికి (ప్రత్యేక 
మైన క్రొత్త ఆటోమేటిక్‌ టీల్టింగ్‌ విధానం 
అమర్భబడింది, 


“మానవుని కంపే పరిస్టికులు మిక్కీలి దిలమైనవి.” __జవహర్‌ లాల్‌ ఇెహూ 


ఆ ౧85 
జ 





డిగ్రీ కోర్సులకు భారతదేశపు 
ప్రప్రథమ దూర విద్యాకేంద్రం! 


భారత దేశపు we దూర్‌ విద్యా 
కేంద్రం పూనే విశ్వ విద్యాలయం వారు 
స్థాపించారు, వివిధ |పదేశాలలో కేం దాలు 
స్పీరచి సామూహిక విమర్శలకు శనువుగా 
(ప్రసిద్ది గాంచిన (ప్రొఫె ఫెసర్ల సహాయంతో 
ముందుగా రికార్డు చేయబడ్డ "క్యాసెట్లు, పాఠ్య 


pe లభిం జేస్తారు, 
కో 


ణి 

గురు గహం ఐనాస్పియర్‌ లో 
వ్‌ గీత్‌ క్లే తాలుః 

న్యూ ఢిల్లీ నేషనల్‌ ఫిజికల్‌ లాబొరేట 
ర్రీలో వైజ్లానికా శాస్త్రజ్ఞాబ గురుగ్రహానికి 

యాళ్ల 

ఐనాస్పియర్‌ (Ionosphere) )లో విద్యుత్తు 
క్షేత్రాలు ఉన్నాయని, ఇవి భూమి విద్యుత్తు 
కేశాల కంటే దిలిష్టమెనవని కెలియడే స్తు 
న్నారు, సూర్యుని 'కాపంవళ్ల వాయువులు 
ముణ విద్యుదా వేశంగల ఎ ల క్ర నులు 
(negatively charged electrons) 
గాను ధన విద్యుదా వేళ ౦గల ఐయాను 
(positively chargedions) లుగాను 
వియోగం చెందే పొర ఐనాస్పియరు. 


అం ధప్రదేశ్‌ లోరూ. క్‌ కోట్లతో 
క్ష ర్స్‌ ప సంస్థః 


అందక స్తు వెనుకదిడిన నల్గొండ 
జిల్లా గూడూరు |గామంలో ఇటలీ సాంకేతిక 


నందిజాతులు వధువును 
టన. విధానం 





తూర్పు ఆ ఫీకొలో నందిజొతికి చెందిన 
యువకుడు (బికికి ఉన్న 60 పక్షులను పట్టు 
కుని టోపీకి తగిలించిన పెద్ధ చ్రానీకి 
బంధించి టోపీని తలమీద పెట్టుకుంటాడు, 
ఇంతలోనే సక్షులు టోపీతోపాటు ఎగిరి 
పోతాయి. టోపీ ఏ ఇంటిమీదపడీతే ఆ ఇంట్లో 
పెళ్ళిఈడులో ఉన్న వధువును పెళ్ళి చేసు 
కుంటాడు, 


“నీతీ నియమం, సంస్కారం కలవారు ఇస్తారు, మన్నిసారు, 


లేనివారు తీసుకుంటారు, మరచిపోతారు,” 


ఎ స్వామి చిన్మయానంద 


ఆగకు శక 
ఆ 


నహాయంతో సరికొత్త విధానంలో రూ, $ భూగర్భ జలొలు పెల్లుదికి 


కోట్ల వ్యయంతో ఒక జాయింట్‌ 'సెళ్పాడ 
సంస్ట ఏర్పాటు కాటోతూ౦ది, ఇక్కడ 
(వః సేభమంగా భారతదేశంలో సీంటర్స్‌ 
మెటాలిక్‌ క్ల చ్‌ ప్తేల్లు తయారవుతాయి, దీని 
నల్ల సమారు రూ, $ కోట్లు విదేశీమారకం 
ఆదాకొ గలదు, 

4 క శ 


భారతీయ నౌరరు (కొ తగా 
మూడు మైన్‌ స్విపర్లుః 
భారతీయ నౌకొడళానికి శతువుల జలాం 
తర్గాములను రేవులను దాటి రానీయకుండా 
(క్రొత్తగా మూడు మైన్‌ స్వీపర్లను చేర్చారు. 
రష్యా నిర్మిత మైన ఈ స్వీపర్లు ఒక్కొక్కటి 
100 బిన్నుల బరువు ఉంటుంది, ఫై దిరు 
గ్లాసుతో తయారై జలాంతర దూరదర్శినులు 


అమర్చ టిడి పంతు 
0 శ ఫీ 


అరుణాచల (ప్రచేశ్‌లో బొగ్గు 
సున్న పురాళ్ల నిక్షేసాలుః 
అరుణాచల (ప్రదేశ్‌ లోహిత్‌, టిరాప్‌ 
జిల్లాలలో నిస్తార మైన బొగ్గు, సున్నపురాయి 
నిక్షేపాలు కనుగొన బడ్డాయి మొ త్రం 150 


లక్షల టన్నుల బొగ్సు లభించ గలదని అంచనా 
వేయబడింది. ఇప్పటికే (ఢీల్లి ంగు వల్ల 


ఇందులో 200 లక్షల టన్నుల బొగ్గు ఉన్నట్టు 
శేలింది 


వసాయిః 


జాలీ 
సెంటర్‌ (గొండ్‌ వాటర్‌ బోర్డు వాత 
మేఘాలయాలో భూగర్భ జల ఊ” అను కను 
గొన్నారు. ఇవి వీటిని పై కెత్తే సాధన సదు 
పాయాలు లేకుండానే నాటంతట అవే సీళ్లు 
ఊటలనుండి పెల్లునికీ సై కీవసాయి, 
శ 


శ్ర 8 

“జాతీయ బెంగాలీ డిక్షనరీ' 
20 సంపుటాలు; 

జెంగాల్‌ లోప నేషనల్‌ కౌన్సిల్‌ ఆఫ్‌ ఎత్యు 
శేషన్‌ వారిచే “జాతీయ అభిదాన్‌” (జాతీయ 
డీక్‌ నీ) 20 సంపుటాలలో సమకూర్చదిడు 
ఎ 
తుంది. 2,50.000 ఎంటీలతో 1,200 పుట 
లతో ఇది నంగ భాషలో మిక్కిలి పెద్ద 
నిఘంటువు, 


(మిగతా 4! వ పేజీలో) 





“ఒక మహాసర్వతం లాటి వివేకవంతుడు 


గాలివాన వంటి నిందాసుతులకు గలిందడ,"” 


aha 
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అతి విప్పుడు సనికరాదు 


స్వామీ లలితానంద 


ప్రతీ విషయంలోనూ అతిగా (వవ ర్రిం 

చడం మానవన్నె జం. మంచిగా ఉండటం 
(ప్రారంభి సే పుంజుకుంటూ న్న వేగంతో 
ఇ౦కొ ఆలాగే ఉండటానికి (ప్రయత్నిస్తాడు 





మానవుడు, హద్దు పద్దు లేకుండా మితిమీరి 
పోతాడు. వివేకం లేకపోవడంవల్ల, జాగ 
రూకతతో (ప్రవ ర్తించక పోవడంవర్లి ఇదే 
ఒక అలవాటుగా మారిపోతుంది, ఈ అల 
వాటే సహజగుణంగా మారుతుంది, 

ఒక వ్య శ్రీ బాగా అలిసిపోయి (శ్రమతో 


లో 


ఇంటికి చేరుకుంటాడు, పడక కుర్చీలో 
కూర్చుంటాడు. కాళ్ళ బిల్ల మీద జాప్ప 
కుని విశ్రాంతి తీసుకుంటాడు, ఇలా 
కూర్చుంటే ఆరోగ్యానికి భంగం కలుగు 
తుందని (గహించడు, కూర్చునే పద్ధతి 
యొక్క (ప్రభావం త్మీవంగా మనస్సుమీద 
ఉంటుందని  తెలుసుకోలేడు, వంకరగా 
కూర్చుంటే మనస్సులో బద్ధక౦ బయలు 
డేరుతుంది, దిద్దక౦ ఒక్కసారి అలవాటు 
అయిపోతే దాన్నీ పోగొట్టుకోడం మిక్కిలి 
కష్టసాధ్యం, అయినప్పటీకి (పథమావస్థలో 
న గహళ కీతో (ప్రయత్నించి సరిదిద్దుకో 
వచ్చు 

ఓక అలవాటు ఎంత చిన్నదై నా మనస్సు 
మీద స్థిరంగా మదింపబడిపోతుంది, తన 





(పఠీదెబ్బ తీర్చి దిద్దుతుంది 

ఒక్‌ శిల్చి ను త్రివి, ఉలిని పట్టుకుని చలువ 
రాతిని చెక్కడానికి ప్రయత్నిస్తూ ఆ రాతిని 
ఎన్నోసార్లు చెక్కుతాడు, రూపుమాపుతాడు, 
చిట్టచివరికి సుందరమైన శిలా న్నిగహం 
తయారవుతుంది. అదే విధంగా దె దై నమిచ్చే 


కష్టాలు మానవులను తీర్చిదిద్దుకాయి. 
కి, ఎమ్‌ విల్సన్‌. 


“జీవితం' కణిక మే కొని జీవితం 


బాధలనల దీర కొలిక౦ అనిపినుందీ,” 
౧ యు par 


- 


(0 


..పవీ లియన్‌ సెరన్‌ 
లగి ర 


ఏడవ 
1 
స్ట (8 


9లవాటుకి లొంగిపోతూన్న కొద్దీ మానవుని 
కునస్సుమీద వీటి (పభానం మరింత 
క వమెపోతుంది, త్వరలో ఈ అలవాటు 
భూమిలో (వేళ్ల బాగా తన్నిన మట్టీ చెట్టులా 
ప్రవృద్ధి పొందుతుంది, 

మికాన్ని అలవాటు చేసుకోవడంవల్ల అన 
సలు దాటిపోయే “అతిని” అదుపులో. పెట్టు 
ఓని (పతినిత రం జీవితంలో ఆరోగ్యవంత 
మైన సావరస్యాన్ని అభివృద్ది చేసుకోవచ్చు, 
తత్వం అనేది అందమైన. వసంతకాలం 
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వంటిది, చిన్న చిన్న మేఘాలతో ఆకౌళం 
నిర్మలంగా ఉంటుంది. అంత ఎండ ఉండదు, 
అంత చలి ఉండదు. హాయిగా ఉంటుంది, 
అదేవిధంగా (ప్రతీ విషయంలోను మిత 
త్వాన్ని అవలంబించిన కొద్దీ విశ్రాంతిని అధి 
కంగా అనుభవిస్తూ చేయవలపిన సనులన్ని 
టినీ సార్థ కంగా "నెర వేర్చుకోగలుగుతాం. 
శ్రీకృష్ణభగవానుడు గీతలో “ఎక్కువగా 
భుజించువానికి యోగం కుదరదు. ఏమీ 
తిననివానికి ఇది లభింపదు. ఎక్కువగా 





ఆంగ్‌కోర్‌ వాట్‌! (పపంచంలో 


మిక్కిలి విశాలమైన 
పవిత్ర అలయం 





1861 సం, లో (పెంచిదేశపు (పకృతి 
రాధకుడు హెనీమౌహాట్‌ నేటి కాంపూ 
యా (అగ్నేయ ఆసియా) లో దట్టి ౦గా పెరి 
1న అడవుల మధ్య సీతాకోక చిలుకలను 
తుకతూ పోయినప్పుడు సనకశించిపోయిన 
సెమెర్‌ (khmer) సామాజ్యం ముఖ్య 


సట్టిజ ణం ఆంగ్‌కోర్‌ను ఆకస్మికంగా కను 
గోన్నాడు. 0వ శతాబ్దం నాటి నుండి [11వ 
శ తాద్దిం దాకొ 40 చదరపు మైళ్ళ సువిశాల 
(ప్రదేశంలో 20 లక్షల మంది జనం ఆంగ్‌ 
కోర్‌లో నివసిస్తూ ఉండేవారు. 14 న శతా 
ద్దింలో భెమెర్‌ నివాసులు పూర్తిగా ఓడింప 
బడ్డారు, వారి ముఖ్యపట్టణం “ఆంగ్‌కోర్‌” 
కొల్ల గొట్టబిడింది, తరువాత గ్‌ శతాబ్దాలపాటు 
ఆంగ్‌కోర్‌ చుట్టూ దట్టంగా అడవులు విస్తా 
రంగా పెరిగిపోయాయి, 

ఈ నాటికీ ఈ నగరంలో నిర్మాణానికి 
ఉపయోగించిన (ప్రతీరాయి చెక్కు చెదర 
కుండా ఉంది, ఇచ్చటి విశాల మైన సవిత్ర 
ఆలయం “ఆంగ్‌కోర్‌ వాట్‌", ఈ పెద్ద 
సంకీర్ణ నిర్మాణంలో (ప్రాకొరాలు, మండ 
పాలు, 5 గోపురాలు ఉన్నాయి, వీటిలో 
మిక్కిలి ఎత్తైన గోపురం ఎత్తు 250 అడు 
గులు, 


“రెండు కళ్ళులేని (గుడ్డి వాళ్ళలో 


ఒంటీ కంటి వాడు మహారాజు” 


= థౌమస్‌ ఫ్లుల్లర్‌ 
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నిదించేవానికి, అమితంగా మేలుకొని ఉండు ధాన మొనర్చుకుని శాంతిని పొందడానికి 
వానికి గూడా ధ్యానం కుదరదు. సరిమితమైన (ప్రయత్నించాలి, 


పపంచంలో మిక్కిలి 
లో 
ఎతెన జలపొతం 


ఆహార విహారములు కలిగి, జపతసముల 
యందు పరిమితమగు (ప్రయత్నం కలిగి 
నియమిత మైన నిద, జాగరణ కలిగి ఉండు 
వానికే ధ్యానం దుఃఖాన్ని పోగొట్టును” అని 
చెప్పాడు. ధ్యానాభ్యాన నిష్ణలో దురఖి 
మానము, వీరా వేశము సనికిరావు, అత్యంత 
సుఖాన్ని అనుభవించడానికి ధ్యానం ఆదే!0ప 
బడవచ్చు కొని మితిమీరి ధ్యానం (సారం 
భిస్తే విసుగు పుడుతుంది అప్పుడప్పుడు దీర్హ 
కొలంపాటు ధ్యానం చేయడంకం పే రోజా 
ఏ కొద్ది సీపో సక్రమంగా ధ్యానం చేయడం 
4 త్తం నిత్యకొర్య క్రమాలను నిర్వహిస్తూ 
యౌగాభ్యాసానికీ ధ్యానావికీ, పారారు 
ణానికీ, మంత్రజపానికీ తగిన సరన (ప్రణా 
కను ఏర్పిరచుకోవాలి. దీనివల్ల ఉత్కృష్ట 
మైన మానసిక శాంతిని పొందవద్చు, 
జ్ఞానోదయానికి ముందు బుద్దుడు అమి 
తంగా తపోనిష్టను (ప్రారంభించాడు, అప్పుడు 
ముగ్గురు జానపద నృత్యకారులు అతని 
ముందు విళిచి ఇలా మాట్లాడుకున్నారు, 
“అధిక శృతిలో వీణ తీగలు తెగిపోతాయి, 
తక్కువ శృతిలో ధ్వని పుట్టదు, 
నమష్టాయిలో శృతిని _వీగించినప్పుడు 
సు శ్రాహ్యమైన సంగీతం జని స్తుంది.” ఇది 
విన్న బుద్ధుడు క్రానోదయానికి “అతి సర్వత్ర 
వరయేళ్‌” అని వెంటనే (గహీంచాడు, 
జ 
ఆధ్యాత్మిక సాధనలో మిత మనే పేరుతో 
నీఠ్యకర్మలను ఆచరించటం మానవద్దు. నిరం 
తరం మితాచరణ బుద్దితో మనస్సును సమౌ 


“నీటిలో మునిగిపోతూన్న వాడికి వర్ష భయం ఉండదు.” 





దక్షిణ అమెరీకా వెనిజూలా అడవులలో 
పీఠభూమి (Plateau) సుమారు 9,000 
అడుగుల ఎత్తున ఉంటుంది, ఈ పీఠభూముల 
నుండి (పవహీంచే కరోడీ నది ఒక చోట 
ఎత్తయిన కొండమీద నుంచి క్రిందికి పడు 
తుంది, ఇదే (ప్రపంచంలో ఎత్తైన జలపొత౦, 

అమెరికా పై నికుడు జిమ్మీ ఏంజిల్‌ 
దీనిని 1007 సం, లో కనుగొన్నాడు, 
ఈనాడు దీనికి ఇతడి పేరే పెట్టారు. ఏంజిల్‌ 
జరిపాఠం అమెరికాలో నయాగరా జలపా 
తానికి 20 రెట్లు ఎత్తులో ఉంది, (ప్రపంచంలో 
ఇతర జలపాతాలకంటె వెయ్యి అడుగుల 
ఎత్తులోఉంది. దీని ఎత్తు 8.000) అడుగులు 
ఆని కొంతమంది చెప్పినా చూచినవారు దీని 
ఎత్తు ఒక్‌ మైలు అని చెబుతారు, 


పరీ యన్‌ సొమెతీ 
మి 


అల్బర్ట్‌ శామస్‌: గొప్ప (పెంచి రచ 
యిక. జర్నలిజంకు, నాటకాలకు తన జీవి 
తాన్ని అంకితం చేసి 1967 సం. లో నోబెల్‌ 
బహుమానామి పొందారు. '“దిమితీ అప్‌ 





సిపిఫస్‌' (The Myth of 51930039 
ఈకడి సు ప్రసిద్ధ నవల, ఈయన రచించిన 
నవలలు, నాటకొలు వివేక వర్గాలలో నిష్ట 
వాన్ని లేవదీసాయి. ఇతడు 47వ ఏట కారు 
(ప్రమాదంలో మరణించాడు, 
$ థి శ్ర 

(పితిపాల్‌ సింగ్‌: అనేక హాకీ పందే 
లలో పేరుగడించిన నాయకుడు. ile: 
. "పెనాల్టీ కార్నర్‌ ఎక్స్‌పర్ట్‌" అని (పవిద్ది 
పొందాడు, 1004 సం, లో టోకియో 
'(జపాన్‌) లో జరిగిన ఒలింపిక్‌ ఆటలలో 
షార్దు కార్నర్‌ హిట్లు లతో 11 గోలలు 


“స్వీయానుభవం ద్వారా మాళమే 


28 అగస్టు '§5్ర 


వరిని గురించి తెలుగుకోంక 





సాధించి, భారత దేశానికి ఒలింపిక్‌ పైటిల్‌ 
సంపాదించిన ఆటగాడు, వ్యవసాయ 
శాస్త్రంలో ఎమ్‌,ఎ. డి గిని పొందిన ఇతడు 
లూధియానా అగ్రికల్చరల్‌ యూనివర్పిటీ 
కాంపస్‌లో మే 1989 లో కాల్చి చంపదిడ్డాడు, 
6 ఇ ఓ 
లియాక్సినియన్‌: చైనా అధ్యక్షుడు, 
మంగోలియా (శ్రీమంతుల జాతికి చెందిన 
ఇతడు చై నాలో చదువుకున్నాడు, ఆర్థిక 
(ప్రణాళికా కర్తగా నై పుణ్యాన్ని పొందాడు, 
శ శ్‌ శ 
డేల్‌ శార్నీ జ్‌ (1088. 1000): అతి 
సరళంగా క. రచించే అమెరికన్‌, 
“హౌ టు విన్‌ (ఫెండ్స్‌ అండ్‌ ఇన్‌ ప్ల 
యెన్‌స్‌ పీపుల్‌” (how to win friends 
and influence p౭0ple), హౌ టు స్టాప్‌ 
వరీయింగ్‌ అండ్‌ స్టార్ట్‌ లివింగ్‌" (how to 
stop worrying and start living) 
అనే (గంథాలు వీరు రచిం చినవే, 
శ $ శ 
కల్కి ర్భస్టమూ ర్తి తమిళులకు రాజ 
కీయంగా, సాంఘికంగా మిక్కీలి చైతన్యం 
కలిగించిన బహుముఖ (ప్రజ్ఞావంతుడు, కల్కి 
అనే కలం పేరుతో ఒక “స త్రకకు సంపొద 
కత్వాన్ని వహించి తమిళ సాహిత్య రంగంలో 
(మిగతా $0 వ పేజీలో) 


కెలసుకుంటామనే వారు మూర్యణ,” బెంజిమిన్‌ (ఫ్రాం్‌లిన్‌ 


ఆగను 'కిక్‌ 
అ 





విజ్మఃసనగరం 





మార్ఫ్సెలుస్‌ డిసౌజా 


టొంచబొయి నుంచి బస్‌మీద (ప్రయాణం చేసి 
వై బ్లానిక రంగంలో మిక్కీలి (ప్రశ సీ సీని 


తీయ భౌతికశాస్త్రంలో ఆధిక స్థాయిలో సరి 
కోధన (ప్రారంభమైంది, డా 'హోమిబాబా 





పొందిన (ట్రాంబే చేరవచ్చు. న్యూకి యర్‌ 
పరిశోధక సంస్థ, బాబా ఎటామిక్‌ పరిశోధక 
సంస్థ (BARC, ఇక్కడే నెలకొల్చ 
బడ్డాయి, ఈ పరిశోధక కేందంలో వివిధ 
విభాగాలను సందర్శించినప్పుడు భారత దేశం 
కన్నులకు కట్టినట్టు కనిపి స్తుంది, 

మానవ సమాజంలో కాంతిని సాధించి 
ప్రత్యేకంగా మానవునికి అనేక విధాల 
ఉపకరించడానికి ఈ సరిళోధక సంస్థలో 
మ్యాక్తి యర్‌ శక్తి సరిశోధన కొనసాగు 
తఈతూంది. ఈ విజ్ఞాన కేంద్రంలో అనేక నూతన 
చైజ్లానిక విషయూలను కనుగొన్నారు. జాతీయ 
మరియు ఆంతర్జాతీయ (పళ సిని పొందిన 
పరిశోధనా సత్రాలు వందలకొలది ఇక్కడ 

తయారుచేయబడ్డాయి, ఈ 'కేందంలో భార 


“తప్పుదారిలో నరుగె త్రీనా లాభంలేదు,” 


అభివృద్ధి పొందుతూన్న 


దేశాల నుండి మల్టీ నేషనల్‌ 
కంపెనీలు 

అభివృద్ది పొందుతూన్న దేశాలలో గత 
రెండు దశాబ్దాలుగా మల్టీ నేషనల్‌ కంపెనీలు 
ఎక్కువగా వృద్ది పొందుతున్నా యని అ మెరికొ 
హార్వార్డ్‌ బిజినెస్‌ సూలు (ప్రొపెసర్‌ లూయి 
టి, వెల్స్‌ చెబుతున్నారు. మూడవ (ప్రపం 
చానికి చెందిన అనేకవందల మల్టీ నేషనల్‌ 
కంపెనీలను గురించి వాల్‌స్ట్రీట్‌ “జర్నల్‌లో 
ఈయన (ప్రచురించిన వ్యాసంలో భారత దేశపు 
బిర్లా కంపెనీలు, ఫిలీపై న్‌ కు చెందిన 
యునైటెడ్‌ లాబొరేటరీస్‌, మెక్సికోకు 
చెందిన అట్‌లాన్‌ పేర్కొనబడ్డాయి, 


టర శ్‌ సా మెర 


30 


ఆధ్వర్యంలో భారతదేశపు తొలి అటామిక్‌ 
పవర్‌ ప్రాజెక్ట ఇచ్చట చేపట్టదిడింది. 

వివిధ సాధన సంప వలో, సాంకేతిక 
విపణులకో ఒక్కొక్కటి ఒకొక్క 
బృహత్‌ సంస్థ అని చెప్పుకోతగ్గ అరు లాబొ 
రేబరీలు ఇక్కడ ఉన్నాయి, పరిశోధక 
బృందంలో 7000 మంది వైజ్లానిక శొస్త్ర 
నిప్పణులు ఉన్నారు, ఇచ్చట మిక్కిలి ఆశ్చర్య 
కర మైనది ఒక కిలోమీటరు పొడవు గల 
మాడ్యులర్‌ లాబొరేటరీ, ఇక్కడ వైజ్ఞానిక 
శా స్త్రజులు వివిధ లేబొరేటరీలలో నిరంతరం 
పరిశోధనలు చేస్తూ ఉంటారు, 

గామాగార్డెన్‌: మరో ముఖ్యమైన 
(ప్రదేశం గామాగార్డెన్‌, కొత క్రొత్త 
రకాల మొక్కలమీద్‌ కొబాల్డు. 60 కిరణాలు 
(పసరింపబిడతాయి, మొక్కలమీద నాలుగు 
తరాలవరకు రేడియేషన్‌ ఫలితాలను సరి! 
లిస్తారు. 4,500 కి(గ్రా, మొదలు 7,600 కి, 
(గ్రా, వరకు మిక్కిలి ఆధిక దిగుబిడివిచ్చే 
పోనా, జయా, TR 20, SR 268, TR 17 
మొదలైన వరి రకౌలు ఈ సంస్థ 
దిగ్విజయ సాధనలు, మరో విభాగం పుఢ్‌ 
(ప్రిజర్వేషన్‌ కాంపైక్స్‌, ఇక్కడ అహార 
సదార్గాలు బూజోపట్టీ చెడిపోకుండా నిల్వ 





(28 వ పేజీ తరువాయి) 
అనేక (క్రొత్త పోకడలను (ప్రవేశ పెట్టాడు, 
తొలి చార్మితిక నవలా రచయిత, “శివకామి 
యిన్‌ శపథం”, “పార్టిదిన్‌ కనవు, పొన్ని 
యిన్‌ వెల్వన్‌', “అలై ఓవై*, మొదలైన 
నవలలు రచించారు, గ్‌ 


“ఒకరు నీకు చేయకూడదనేది సీపు మరొకరికి చేయకు,” 


అగు 85 
టు 


ఉంచేందుకు వీటిమీద రేడియేషన్‌ (ప్రభావాన్ని 
కెలుసుకుంటారు. ఐసోమ్స్‌ అనే కొంపెక్‌ లో 
గామా కిరణాలతో వై ద్యోవరికరాలు, ఇతర 
సామగుణ 'ైరిలై జు చేయబడతాయి. 
BARC పరిశోధక సంస్థలో అప్పరా రియా 
క్త ర్‌ చూడడానికి ఎంతో రమ్యంగా ఉ౦టు౦ది, 
అనేక వై జ్లానిక శౌ స్ర్రజ్ఞాలు దీనిని ఒక స్నువ 
సిద్ద వైజ్ఞానిక సంస్థగా “హూసొందించారు, 
(హౌర్ఫ బులెటిన్‌ సౌజన్యంతో) ట్రై 


1,676 8. మి, ల రైలు 
WA Wp a 


Y A Yat, Ps లు మే 
వ ౧0) 






గ 
|||, 
i | 


1968 సం, లో రైల్ముపమాదాల విచా 
రణ సంఘం సిఫారసులను అనుసరించి 
మొత్తం ఇప్పటికి 1,010 క. మీ రైల 
మార్గం మిక్కిలి భారనంకమైన పిన్స్‌ 
(Pre-stressed) కాంక్రీటు సీ సర్లలో 
అమర్చదిడింది. రైల్వే అధికారులు $$ 
లక్షల కాంక్రీటు స్లీసర్గను సేకరించి 
జాగ త్త పరచారు, 


అట రీ చెర్నార్‌ పొ 
జ a 


ఆగను '85 
ట్‌ 





శం: అ౮ా వా అ ౮౪ 


పపంచంలో మిక్కిలి పెద్ద 

సౌర సరస్సు: 

యు. ఎస్‌, ఆర్మీ ఇంజనీర్ల అధికారంలో 
అమెరికాలో ఫోర్లు బెన్నింగ్‌ వద్ద. పపంచం 
లోనే మిక్కిలి పెద్ద సొరసరీస్సు. (solar 
Pond) నిర్మాణం పూకి అయింది, Il 
ఎకరాల వి _స్లీర్ణ౦లో ఏర్పా మన ఈ (ప్రాజెక్టు 
నల్లి ఇక్కడ 26 బ్యారక్‌ లలో నివసించే 
8000 మందికి వేడినీటిని సరఫరా చేన్లు 
న్నారు మెరిసిపోతూ వుండే హైరఫలకొలు 
(glazing solar panels) 89 ఖతం సౌర 
శక్తిని (పసారం చేస్తాయి, ఈ వేడికి నల్లి 
ఫ్లాఫ్‌ సంచులలో ఉండే నీళ్ళు 1400 నుంచి 
[002 డిగ్రీల వేడెక్కుతాయి కంప్యూటర్‌ 
విధానంలో పనిచేస్తూ నియంత్రింపబడే ఈ 
(ప్రాజెక్ట నిర్మాణానికి 10 లక్షల డొలర్లు ఖర్చు 
అయు౦ది, 

5 థీ శ 


500 o$ల సంవత్సరాలనాటి 


రష్యాలో విజ్ఞానశాస్త్ర నిపుణులు 600 
లక్షల సంవత్సరాలనాటి నీటి బిందువును 
కనుగొన్నారు. ఇది మధ్యఆనియా పామీర్‌ 
కొండలలో ఒక చిన్న రాతి నృటికంలో 


భద్రపరచబిడింది, దీని అధ్యయనంవల్ల 
(ప్రాచీనకొలానికి సంబంధించిన అనేక ఆద 
నపు విషయాలు బియల్బడగలవని ఊహిం౦ప 
దిడుతూ౦ది, 


10,000 లక్షల డాలర్లతో 
పసిఫిక్‌ మహాసము దాలకు 
లింకు కౌలువః 
హిందూ మహాసముద్రాన్ని పపిఫిక్‌ 
మానవుడిలొ అహారాన్ని 
పట్టుకునె పక్షి 





గో 3 
సాండ్‌ విచ్‌ తింటున్న మానవుడిలా తన 
ఆహారాన్ని పట్టుకునే పక్షీ చిలుక ఒక్కటే, 
మంచి వ వర మయమైన ఈకలు, గట్టీ ముక్కు 
గల ఈ పకి కుదికొలుగానీ, ఎడంకొలుగానీ 
ఉపయోగి సుంది, 


“జీవితంలో కష్టాలను మూడు విధాల భరించవచ్చు: 


ఉదాసీనత వలి తత సజొనం వల్లి, ధర్మం వలి,” 
Mm చ) ౧ గా 


ఇార్దెస్‌ కోల్ల న్‌ 


విఐదక 


మహాసముద్రాన్ని కలిపే దగ్గరదారి వాణిజ్య 
మార్గం & స్తమన్‌ ఆఫ్‌ (కోట్‌ మీదుగా 64 
కిమీ. కాలిన (వ్వకొవికి థాయిలాండ్‌ 
(పభుక్వం ఒకో (పణాళికను పిద్దం చేపింది, 
10,000 లక్షల డాలర్ల త్రో ఈ (ప్రాజెక్టు 
పూర్తి అయేసరికి ఇప్పుడు ఇరుకైన మలాకో 
జలినంధిగుండా వ్రయాణంచేసే నొకలకు 


దగర జలమారం ఏర్పడుతుంది, 
గ గ్‌ 
థ్‌ ఖీ థి 


|పపంచంలో మిక్కిలి పెద 


ట 


రెండవ న్యూక్టియర్‌ పవర్‌ 
(ప్మోగామ్‌: 

అణుబాంబుకు గురై త్మీవంగా ధ్వంన౦ 
అయిన జపాన్‌ ప్రపంచంలో రెండవ పెద్ద 
న్యూక్లీ యర్‌ _పోగాంను చేపట్టింది. (ప్రముకం 
జపానులో 17 శాతం విద్యుచ్చ_కిని న్యూ 
కీ యర్‌ స్తాంటులు జనింసజే స్తున్నాయి, 2000 
సంవత్సరం నాటికి దీనిని $0 శాతానికి పెంచ 
డానికి (పభుత్వం (ప్రణాళికలు ఏర్పాటు 
చేస్తున్నారు. ఫ్రాన్స్‌ ఈ శతాబ్దాంతానికి 
న్యూక్తి యర్‌ ప్లాంటుల నుండి 85 శాతం 


విద్యుత్తును జనింసజే స్తుంది. 
థి థి 9 


చెత్తాచెదారంలో సౌభాగ్యం: 


పశ్చిమ జర్మవీలో రైన్‌ నదీతీరంలో 
వీయుస్‌ (కలోన్‌ దగ్గర) సంస్థ తొలిసారిగా 
ఊళ్ళో పోగైన చె సక, ఫ్యా్టరీంలో చేరిన 
బె క్‌ు అర్థిక పారిశ్రామిక పునర్వ్యవస్టీకరణ 


ళఆశ్మ విస్మృతి కలిగేవరకు దై వాన్ని ధ్యానించు, 
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సొలభ్యాన్ని కలిగి స్తుంది. నగరంలో లభించే 
చె త్త్‌లో $0 శాతం ఇనుము, 60 శాతం ఇఠకర 
లోహాలు మరియు ప్లాస్టిక్‌, 00 శాతం కౌగితం 
పునర్వ వస్టీకరింస "విడవర్చని పరిశోధనల 
వలన తెలియవచ్చింది. ఈ సంస్థ నిర్మాణానికీ 
రూ.8 కోట్లు ఖర్చు అవుతుంది. సాలీనా 
పెవేటు చె వె శ్రకుండీలలో సుమారు 12.008 
టన్నుల చి త్తుకాగితం, ఫ్యాక్టరీల చెత్త 
8,000 బన్నులు లభి స్తుంది, 
శె శి 


గ 
పపంచులో ఎలక్‌ టిసిటీ 
జనరేషన్‌లో పిస్‌లొండ్‌దే 
(ప్రథమ స్థానం; 

అంతర్జాతీయ అటామిక్‌ ఏన ఏజెన్సీ 
సేకరించిన వివరాలనుదిట్టి ఫిన్‌ లాండ్‌ 
(వాయవ్య యూరస్‌) 40.3 శాతం న్యూ 
క్రీయర్‌ విద్యచ్భక్తిని సరఫూ చేస్తూ 
(ప్రపంచ "లీగ్‌ పేఓల్‌'లో అ గగణ్యతను 
సంపాదించింది 187 శాతం సరఫరా 
చేస్తూన్న ఫొన్చుది ద్వితీయస్థానం, థి 





న. 


ఒంటెలమోద తపాలొ 
ఆఫీసులు 

రాజస్తాన్‌ థార్‌ ఎడారులలో కార్డులు, 
కవరుల అమ్మకం డెలివరీ మొదలైన 
తపాలా వ్యవహారాలన్నీ ఒం పెలిమీద జరుగు 
తాయి. జెయ్‌సాల్మర్‌ నగరంలో మాత్రం 
20 ఒంటె తపాలా ఆఫీసులు వనిచేసు 
న్నాయి, న్‌ 


పావనీ టాబీజ్‌ 





ఆగను $85 
ళు 





యుద్దం ముగిసిన వెంటనే లేబరు 
(ప్రభుత్వం అధికారంలో ఉంటూ౦డగా 
నేను ఇంగ్లండ్‌లో చదువుకుంటున్నాను. ఒక 
ఆదివారం సెలవురోజున లండన్‌ సమీపంలో 
ఉన్న ఒక ఊళ్ళో నా స్నేహితుడి దగ్గరకు 
వెళ్ళాను. ఆ రోజుల్లో బజారులో అన్నీ టికీ 
ఎంతో గిరాకీ ఉండేది, (గుడ్లు, వెన్న, సంచ 
దార, జోళ్ళు, తువ్వాళ్ళు. దుప్పట్లు ఏవీ దొరి 
కేవి కాపు నేను _ నా స్నేహితుడు చేపలు, 
చిప్స్‌ కొనుక్కుందామని ఒక చేపల కొట్లోకి 
వెళ్ళాం తీరా చూ సే అక్కడ పెద్ద “కూ, 
మా వంతు నచ్చేదాకొ నుంచోవలసీ వచ్చింది. 
క్యూలో నామందు ఒక వృద్ధుడు నుంచు 
న్నాడు, ఎక్కడో చూచిన ముఖంలాగే 
ఉంది. పేరు జ్ఞాపకం రావడం లేదు. అతడు 
ఒక చిన్న క్కురాడితో మాట్లాడుతున్నాడు, ఆ 
బాలుడు వృద్దుని మను. డె ఉండవచ్చు, 
వారిద్దరూ కికెట్‌, చాక్లెట్‌ లు గురించి 
మాట్లాడుకుంటున్నారు, 
చటుక్కున జ్షాపకం వచ్చింది. ఆ వృద్ధుడు 
ఇండియా పె కటరీ ఆఫ్‌ స్టేట్‌ పెతికీ లారెన్స్‌, 
కాబినెట్‌ మిషన్‌ పని ముగించుకుని ఇండియా 
నుంచి అప్పుడే తిరిగి వచ్చాడు, అతని 
చేతిలో ఒక పాత న్యూస్‌ "సీసరు ఉంది, 
ఆయన వంతు వచ్చేటప్పటికి ఆ న్యూస్‌ 
"పేపరు కొట్లువాడి చేతికి ఇచ్చాడు. అంగడి 


౪భాగ్యవంతుల కుదరని రోగాలు, ధనంతో కుదరని రోగాలే.” 


33 


ఫ్రబాఫ్రభుక్ణుఅ౦లే ఇ | 





వాడు వెంటనే కొన్ని చేపలు కాగితంలో 
కట్టి ఇచ్చాడు. ఇద్దరూ ఇంటికీ నడుచుకు 
చక్కా పోయారు, 

వెనకాల బాడీగార్డులు లేరు. భ్యదతాదళం 
లేదు ఆర్భాటం లేదు. మంత్రి పదవిని అధి 
షించినా మన అందరిలాగే సాధాఃణ పౌరుడు 
లాగ క్యూలో నిలచి సరుకులు కొనుక్కు 


' పోయాడు 


ఆయన నియమించిన వె వై(సొయి భోరత 
దేశంలో వైస్‌ రీగల్‌ లాక్షీ (న్యూఢిల్లీ ) లో 
6000 మెగ దూరంలో విలాసంగా విందులు 
ఆర గిస్తున్నాడు 
(కె, దుభాషి, ఆర్ష నె జర్‌) 
గటిపడే రక్తాన్ని 
ఠి లి 
కరిగిచె బాషధం 
గడ్డకట్టిన ర కొన్ని కరిగించి, స్మక్రమ౦గా 
రకాన్ని హృదయానికి (ప్రవహింపజేసి 
గుండె దెబ్బను తగలనీయని [క్రొత్త బొషధం 
టిస్యూ ప్లాష్మినోజెన్‌ ఆక్‌ వేబర్‌ (Tissue 
Plasminogen Activator) అమెరికాలో 
రోగులమీద (పయోగింపదిడి 60 శాతం 
మందికి ఇది చాలా అమోఘంగా పనిచేసినట్టు 


తెలుసుకున్నారు. ఈ మందు మానవ శరీ 
రంలో బాలా స్వల్పంగా ఉంటుంది, 


_అ గిన నామ్‌ 
డె 





బీరు అత్యధిక వినియోగం: 
జెకోస్టోవేకియా వాస్తవ్యులు బీరును 
అత్యధికంగా ఉపయోగిస్తారు, 
9 థి థి 
(ప్రపంచంలో ఘాటైన బీరు: 
(ప్రపంచంలోనే మిక్కిలి ఘాటైన వీరు 
కుల్మి నేటార్‌ యుర్‌టిప్‌ హెల్‌, 
ఓ 4 ఖీ 
రోమ్‌ (పశ సి! 
ఇటలీ దేశపు ముఖ్యసట్ల ణ మైన రోమును. 
ప్రాచీన (ప్రపంచపు మహారాణి, శాశ్వత 
నగరం, పళ్చిమ బాబిలోన్‌, స్కార్లెట్‌ 
హోర్‌ అంటారు, 


యూరప్‌ కాక్‌పిట్‌: 

బెల్జియం యూరప్‌ కాక్‌పిట్‌ (యుద్ధ 
రంగం), 

థి థి 4 

మాతృ పార్ల మెంటు: 

(బిటిష్‌ పార్ల మెంటుని మదర్‌ అఫ్‌ పార్ల 
మెంటు (Mother of Parliaments) 
అంటారు. 


“సాత్‌పో అం కే? 
కుడిచేతికి బదులుగా ఎడంచేయి ఉప 


యోగించే వారిని హొక్‌పా (southpaw) 
అంటారు, 
ఖీ & థి 
యు.ఎన్‌ ఒ. ఎప్పుడు స్థాపించబడింది?' 
యు, ఎన్‌, ఒ. 1946లో స్థాపించబడింది, 
యునెటెడ్‌ నేషన్స్‌ చార్జరు 1945 అక్టోబర్‌ 
24వ తేదీన అమలులోకి తెచ్చారు, 


తీరని సమస్య 





ఇప్పుడు కొదు, మంత్రిగారు చాలా పనిగా 
ఉన్నారు, ఇంకోరోజు రండి, 


“ప్రద్వచనాలు వివి (ప్రయోజనం లేదు. వాటిని విత్యకృత్యంలో 
ఎంతనరకు ఆచరణలోకి తెస్తున్నా మనేదే ముఖ్యం,” సామి వివేశాసంద 


అగను "85 
ఖు 


“హెర్రింగ్‌ పాండ్‌ అంటే?! 
& శర అట్లాంటిక్‌ మహానము దాన్ని 
హెరింగ్‌పాండ్‌ అంటారు, 

శ % * 
“డిస్మల్‌ సైన్స్‌' అ౦క?; 

ఆర్థిక శాస్త్రాన్ని 'డిన్మల్‌ సైన్స్‌” 
అంటారు, 

శ శ $ 
(ప్రపంచంలో మిక్కిలి వేగవంతమైన 
రైలు: 

(ఫ్రాన్స్‌దేశపు ట్‌,జీ వి, (ప్రపంచంలోనే 
మిక్కిలి వేగనంత మైన రైలు, 

తి $ ఫి 
ఆంగ్లంలో సానెట్‌ (వాసిన తొలి కవి: 

ఆంగ్లంలో అంత్యనియమం ఉండే పద్నా 
లుగు పం కుల సానెట్‌ పద్యం (వౌసిన క్‌వీ 
ఇటలీ దేశపు షెటార్‌్‌. 

ఫ్ర 3 నః 
పారమెంటు మిక్కిలి దీర శాల 

గ్రా ఖం 
సమావేశం! 

పార్గ మెంటు చరిత్రలో లోక్‌సభ సెప్టెం 
బర్‌ 16, 1081న ఎసన్లి యల్‌ సర్వి సెస్‌ 
మెయించెనెన్స్‌ బిల్‌ ఆమోదించబడడానికి 
విరామం లేకుండా !7 గంటలకాలం సమా 
వేళ మైంది, అదే బిల్లును ఆమోదించడానికి 
రాజ్యసభ నెపైందిర్‌ 17.18 తేదీలలో 18 
గంటల దీర్గ కొలం సమా వే మైంది, 
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'పాఫ్‌డా' స్థాపించినది ఎవరు?! 
రష్యాలో (ప్రచురింపదిడే వా ర్తాష్మిక 





నిమ్మ చేసి మేలు 





అనేక రోగాలకు దివ్య బొషధంగా నిమ్మ 
ఎంతో ముఖ్యమైన పాత్ర వహిస్తుంది, 
నిమ్మరసం శరీర చర్మానికి ఆరోగ్యవ౦త 
మైన రక్ష, చర్మానికి నిమ్మరసం పట్టించి 
ఆరనివ్యండి, మొటిమలు, పొడుపులు 
కొయలు, ఎండ దెబ్బవల్లి వాడిపోవుట, తామర 
మొదలగు అనేక చర్మవ్యాధులను నిమ్మ 
రసం నివారిస్తుంది, చర్మంమీది ముడతలు 
పోవడానికి కూడా నిమ్మరసం అమోఘ మైన 
సొందర్యవర్శిని, ముడతల మీద నిమ్మరసం 
పట్టించి కొద్ది గంటలసేపు ఆరనిచ్చి తరు 
వాత కడిగి కొద్చిరినూనే గాని, ఆలివ్‌ నూనె 
గాని రాయండి. తలలోవచ్చే చుండు నివార 
ణకు నిమ్మరసం తలకు కూడా సట్టీంచ 
వచ్చు, 


“ఎవరై శే ఇతరులకోనం |దితుకుతున్నా రో 


వారే నిజమైన మానవులు,” 


== స్యామో నిజేశానంద 


*పావ్‌డా' 
లెవిన్‌, 


(Pravda) 


ఫి 
నూభ్రాన్‌ కని పెట్టినది ఎవరు?: 
జేమ్స్‌ చాడ్‌ ఏక్‌ నూటాన్‌ ను కని 
పెటాడు, 
టి 
వ 
శాంతి తరంగాలు ఎలా 
కొలవబడతాయి?: 
కొంతీ తరంగాలు ఆంగ్‌ స్ట్రామ్‌ (Ang - 
strom) మానంలో కొలివదిడతాయి, 
శ a 
(పపంచంలో విశాల |పదేశం ఎది?! 


(ప్రపంచంలో మిక్కీలి విశాలమైన 
(ప్రదేశం సోవియెట్‌ యూనియన్‌, 


® e ఖీ 
జాతీయ పొడి పరిశోధక సంస్థ 
ఎక్కడ వుంది?: 


జాతీయ పొడిసరిశోధక సంస్థ హర్యానా 
లాస్ట్రంలో కర్నాల్‌లో కలదు. 


పెటోలుయొక్క (పేలుడు క క్రి: 

ఒక గాలను షెటోలుకి 77 పౌండ్ల డైన 
మెట్‌ (పేలుడు శ క్రీ ఉంటుంది, 

ఫ్ర & 

యు.ఎస్‌. కాంగెస్‌ లైఐరీలో 
730 లక్షల [గంథాలు: 

యు ఎస్‌. కాంగ్రెస్‌ లై బరీలో 780 
లక్షల (గంధాలు భద్రవరశ లడాయి ఈ 
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నంస్థానకుడు లె లై (దిరీలో 'షెల్ళుణ ఆక్రమించిన స్థలం 


పొడవు 851 మైళ్ళు, 

శ్ర 4 4 
కైంస్గవులలో రోమన్‌ కాథలిక్కులే 
ఆధిక సంఖ్యాకులు: 


(పపంచంలో అన్ని కె) స్పవుల శౌఖల 
మొ త్తం కంపే రోమన్‌ కాథలిక్కులే అధిక 


సంఖ్యలో ఉన్నారు. ట్ర 
స్పెషల్‌ బ్రెడ్‌లో 25 శాతం 
ఎక్కువ సీచు 





ఒక రొటైల తయాశీ 
దారుడు (ప్రత్యేక మైన రొ'ెను తయారు 
చేసాడు. సాధారణ మైన రొ మైలోకంపే ఈ 
రొపైలో 25 శాతం అధికంగా పీచు 
(Fibre) ఉంటుంది, ఈ పీచు పొడిచేయ 
బడీన సెల్యులో జు, మంచి రుచికరమైన ఈ 
రొ'టైమ క్కలు ప్రతిరోజూ తింటే. శరీర 
భారం 2 నెలలకే సుమారు 8కి, (గా, 
తగ్గిపోతుంది, 


అమెరికొలో 


మీరు జీవితాన్ని (ప్రేమిస్తున్నారా? అయితే కాలం వృధా చేయకండి = 


కాలగర్భంలో నే జీవన సుగంధం ఉంది,” 


= బెంజిమిన్‌ | ఫాంక్‌ లిన్‌ 


exw 85 
ళల 
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రలంస్నెేహితులు - 





[మీ పేరు, వయస్సు, చిరునామా, హాబీలు ఈ శీర్షిక (క్రింద (ప్రచురించదిడాలం టే తగిన 


వివరాలతో సహో రూ, 6. లు మనియార్గరు ద్వారా పంపండి, 


1. ఎస్‌ సాంబశివరావు. !7 సం.లు, 
ఇంటర్‌ విద్యార్థి S/o మల్లి కొర్టున రొద్‌, 
ఇం. నెం, 1.00 కృష్ణా టాకీసు పద్ద, సత్తు 
పల్లీ, ఖమ్మం జీల్లా..-607 903. 

పుస్తక పఠనం, (పకృతి పరిశీలన, విజ్ఞాన 
గాయక విషయాలు కిలీసికొనుట, 

ఓ జి. సత్యనారాయణ, 18 సం.లు, 
బీఏ, 5/0 గురపు నర్సయ్య, ఫాన్సీ కొత్‌ 
సోర్స్‌, సేష షన్‌ రోగ్‌, మహబూబాబాద్‌, 
వరంగల్‌ జిల్లా. 506 101, 

లై (బరీకి వెళ్ళడం, వ్యాసాలు (వ్రాయడం, 
సంఘ సేవ చేయడం. 

8. ఎస్‌. శశికాంతరాప్‌, తొమ్మిదన 
తరగతి విద్యార్థి. 5/0 సాందియ్య (టీచర్‌), 
నెన్నెల..6042 9, బెల్లంపల్లి, (వయా) 
అఆదిలాణాద్‌ జిలా, 

పుస్తక పఠనం, కలం స్నేహం, దైవ 
భకీ, 

2; రః క టా మే ఇ; 
నాగమణి, హుకుంపేట పోస్ట్‌, రాజమం, డ్రీ 
తాలూకా, (తూ.గో, జిల్లా), 008 108. 

నవల్స్‌ చదవడం, రేడియో వినడం, 


wiv మరో, 


“శ్రమకి తాము సాయపడగల వారికే 


చేవుని సహాయం లభిమంది,” 


అనీ ౦పొదకుడు] 


ర్‌. యరగర ర్ల వెంక కేశ్వర్లు. కొ త్రపల్లి 
ఫోన్లు, మాచర్ల 'కౌలూకొ, (గుంటూరు జల్లా) 
గల్‌ 426. 

అందరితో సే బ్నహం, సతీకలు చదవడం, 
సజిల్స్‌ పూ ర్తి చేయడం 


పసంచంలో అతి పురాతనమైన 
అడవి పశువులు 





(ప్రపంచంలోనే అతి పురాతన మై అ౦ళ 
రించి ha కొంపూచియన్‌ అడవీ 
ఎద్దు(కూూ ప్రే ఈమధ్య రాయ్‌, కాంపూచియాల 
సరిహద్దు (ప్రదేశాలలో దట్టమైన అడవులలో 
కవిపించిందీ. ఇది పురాతనమైన సక్స జాతికి 
చెంది, చరిత్రకు పూర్వపు ఎడ్లను బోలి 
ఉంటుంది. థాయిలాండ్‌ గుహలలో చరిత్రకు 
పూర్వపు కూపే చిత్రాలు చెక్కబడ్డాయి, 


= బెంజిమిన్‌ | ఫాంక్‌ లిన్‌ 
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సహ్లోఫరుషుర సరీపణులు 


టి, నీలకంఠన్‌ 


2 


బ్రాన్‌ £, ఎస్‌, కోల్స్‌ దివ్యజ్ఞాన నమాజా 
నికి అధ్యక్షుడు కొకముందు 182 నం,లో 
యూరపియన్‌ కౌంప్స్‌లో శరణార్థుల సేవా 

| నిమిత్తం సత్సాంగత్యాఖి వృద్ధి సంఘాలు 
(Wings kof friendship organiza- 


- | స 
. i 
ల స భక్‌ / 


న్న న్న సళళ 4 
| న్న స్‌ గ జే 
i జ 


‘Cure wr 
క్యూరీ మేరీ 


tion) hes దీనమా నవ సేవకు 
పూనుకున్నాడు! ఈ (ప్రత్యేక ఉద్యమానికే 
గాక భర్త చేపట్టిన ఇటువంటి ఇతర కార్య 
క్రమాలకు అతడి భార్య బెట్సాన్‌కోట్స్‌ 
అనేక విధాల సహాయపడింది, 

బాలభట (Boy Scout) సంఘ సంస్తా 





సకుడై న లార్డ్‌ బేడెన్‌ వవెల్‌కు అతడి సతీ 
మణీ ఒలావా చేదోడు వాదోడుగా ఉంటూ 
బాలభట సంఘాన్ని పోలిన గర్ల్‌ గైడ్‌ ఎ 
సంఘాన్ని స్థాపించడానికి సహాయం చేసింది, 

1954 సం లో కలకత్తా చర్చిలో. కెనడా 
మిషనరీ మార్‌. దిన్‌ టైన్‌ ‘Mark 
Buntain) ఉపదేశానికి ఉస్మకమించినప్పుడు 


2000 సం. లకు పూర్ణమే 
వజ్రాలు భారతదేశంలో 


లభించాయి 

(ప(పథమంగా భారతదేశంలో సుమారు 
2,000 సం లకు పూర్వం నృజాలు లభిం 
చాయి. భూమి మీద లభించిన 20 పెద్ద వజ 
లలో 2 భారతదేశానికి చెందినవే, మొదటిది 
1650 సం.లో లభించిన 793 క్యారట్లుతూగే 
“ది (గేట్‌ మొగల్‌”, రెండవది 1886 సం,లో 
లభించిన 440 క్యారట్లుతూగే “నై జామ్‌, 
(బ్రెజిల్‌లో వజ్రాలు 200 సం. రాలకు 
పూర్వం కనుగొనబడ్డాయి, దక్షీణ ఆ ఫికొలో 
గనులనుండి వ(జాలు (తవ్వడం సుమారు 
100 నం.లప పూర్వం ఆరంభింపదిడింది, 


(నమ్మేటట్లు అబద్దం సృషించుకో లేక పోతే 
mM © టి 


నిజాన్ని వదలకూడదు.” 


ఏన్‌ జెలా ధిర్‌ కైల్‌ 


ఆగ సు 0 ర్రిస్టీ 39 


ఒక భారతీయుడు “మా ఆత్మలకు ఆహారం 
'పెస్టేమందు నూ అకలి కడుపులకు ఒకింత 
గంజి పొయ్యండి” అన్న మాటలు విని 
బున్‌ టెన్‌, “మిషన్‌ ఆఫ్‌ మెర్సీ” అనే 
పేరుతో సాంఘిక సంక్షేమ సంఘాన్ని నెల 
కొల్పాడు, బున్‌ టైన్‌ (ప్రారంభించిన ఈ 
ఉద్యమావికీ అకడి భార్య హల్హా బున్‌ చెన్‌ 
అన్ని విధాలా వినయ విధేయతలతో సహక 
రించింది. 





సోక్రటీసు 


విలియం గ్లాడ్‌ స్టన్‌ ఇంగ్లాండు (ప్రథమ 
మంత్రి. అతడి భార్య కాథరీన్‌, వీరిద్దరూ 
మిక్కిలి అన్యోన్యంగా 69 సంవత్సరాల 
పాటు దాంపత్య జీవితాన్ని ఆనందంగా, 
ఉత్సాహంగా గడిపారు, స్నెరీ క్యూరీ తన 
భార్య మాడమ్‌ క్యూరీకి తనపై గల అనన్య 
సామాన్యమైన అనురాగానికి ముగ్ధుడై తన 
విజ్ఞాన శా స్రపరిశోధన కార్యక్రమాలను విర 
మించుకుని సమైక్య కృషితో అపూర్వమైన 


“రేడియం” ధాతువును కనుగొన్నారు. ఎడ్గార్‌ 
ఆల్లెన్‌ పో సు ప్రపిద్ధ ఆమెరికన్‌ రచయక, 
ఆర్థికంగా దీనొత్‌ దీనమైన పరిస్దితులను 
అమ్‌భవిస్తూ ఉన్నప్పటికీ ( ఆయన సతీమణి 
వరీ నియా + అత్యంత గ్రద్ధాభ క్తులతో సతి సేవ 
చేపింది. 

కొంతమంది మహానుభావులు వినయ 
వంతులై న భార్యల సహకారానికి నోచుకో 
లేదు. అట్టివారి జీవితాలు దుర్భర జీవితాలు, 
సుప్రసిద్ద గ్రీక్‌ తత్వవేత్త సోక్రటీసు తన 
భార్య కాన్‌ తిప్ప (Xanthippe తో వేగ 
లేక సరితపించాడు. ఇంట్లో స్నేహితులను 
చేరనిచ్చేదికొదు మాట్లాడనిచ్చేది కాదు, 
తిట్ల పోసేది, విరుచుకుప డేది, ఈ సరిప్టితీని 
భరించలేక ఒక నాడు సో క్రటీసు తన స్నేహాతు 
నితో ఇల్లు వదలి బియట మాట్లాడుకొనే 
టప్పుడు భరించరాని కోపంతో మేడ మెసెక్కి 
వారిపై దిక్కెట్‌తో నీళ్ళు గుమ్మరించింది. 
స్టో క్రటీస్‌ చలించలేదు, “ఉరుమలు, పిడు 
గులు తరువాత వర్షపు చినుకులు” అని 
సమాధాన పరుచుకున్నాడు, 

అదిహాం లింకన్‌ అమెరికా అధ్యక్షుడు, 
భార్య మేరీటాడ్‌తో ఎంతమాత్రం సుఖసడ 
లేదు, భార్య ముక్కోటి, ఒకనాడు ఒక 
హోటలులో అతిథులతో చేరి కాఫీ గాగుతూ 
ఉండగా భర్త చెప్పిన మాటలకు కోసం 
వచ్చి శ్రాగుతూఉన్న వేడి వేడి కాఫీ భర్త 
ముఖాన విసిరికొట్టింది, ఒకసారి కొదు రెండు 


సాద్ల కొదు అనేకసార్లు ఇలాగే జరిగింది, 
దీనిని గురించి లింకన్‌ తన స్నేపొతునికి 


“మానవృలు చేసే మేలు వారి మరజంతో పే నశిస్తుంది, 


కీడు మాతం కలకొలిం ఉంటుందీ,” 


= షేక్స్‌పియర్‌ 
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(వ్రాహ్తా “నేను (దితికి దొర్భాగ్య జీవిశాన్ని 
జీవిస్తున్నాను నొ అవస్థ మానవజాతి కంత 
టికి పంచిపడికే లోకంలో సంతోషవంతుడే 
కనిపించడు' అని అన్నాడు. లింకన్‌ 28 
సంవత్సరాల కొలం దుర్భర దాంసత్య జీవి 
తాన్ని గడిపాడు, 





ఆబిహోం లింకన్‌ 


కొంట్‌లియో టాల్‌ స్టాయ్‌ కీ రి గడించిన 
రష్యన్‌ నవలా రచయిత" సుప పపిద్ద సంఘ 
సంస్క ర్త, భార్య సోఫియా " సోపసడలేక 
ఒకరోజు రాతి చలిగాలిలో, మంచులో ఇల్లు 
వదలి వెళ్ళిపోయి తరువాత పదకొండు రోజు 
లకు ఒక రైల్వేప్రేషనులో విషజ్వర పీడీ 
తుడ్రె మరణించాడు మరణిస్తూ నా గయ్యాళి 
భార్యని దరిచేర వీయకుండా 'మరణించేటప్పు 
డైనా శాంతంగా ఉండనీయమవి కోరు 
కున్నాడు, 

సాధారణంగా కుటుంబాలలో పురుషులదే 


అగస్ట కట్టీగ్ర 


పై చేయ అయినా చాలామంది పృరువేలు 
తమ సతీమణులనట్ట తగు గౌరవ మర్యాద 
లతో వారి అఖిలాషలు, కోరికలను తీరుసారు, 
అమెరిక వై న్యంలో జనరల్‌ మార్‌ న్‌ 
కార్‌ [ మిక్కిలి (పశ పీ సీని పొందిన అధి కౌరి, 
పది సంవత్సరాలుగా గొలుసు కట్టుగా సిగ 
రెట్లు కాల్చేవాడు. సిగరెట్ల వానన త నభార్యకు 
గిట్దదని ఆమెపై గలి గౌఢ అనురాగ సూచ 
నగా అమాంతం అప్పటికస్పుడే సిగరెట్లను 
కాల్చడం మానుకున్నాడు. 600వీసి కి 
పూర్వం భాబిలోన్‌ను పాలించే నెబుచడ్‌నె 
జార్‌ (Nebuzhadnezzar) భార్య పట్టగల 
(ప్రేమానురాగాల సూచనగా బాబిలోన్‌ లో 
హాంగింగ్‌ గార్లెన్స్‌ కట్టించాడు. (ప్రపంచపు 
7 అద్భుతాలలో ఇది ఒకిటి, 17వ శరా 
ద్దింలో మొగలాయి చక్రవర్తి షాజహాన్‌ 
భార్య ముంతాజ్‌ పై గల (ప్రేమాకిశయ సూచ 
కంగా ఆమె జ్ఞాసకార్డ ౦ ఆగాలో తొక్‌ మహల్‌ 
నిర్మించాడు. ఆసియా మెనిర్‌లో కొరియా 
చక్రవర్తి మసోలస్‌ భార్య అర్జీ మీసియా 
పతిభ క్తురాలు. భర్త చనిపో మినప్పుడు 958 
విసి.లో భర బాపకొరంగా కటించిన 
అవి డో @ ట్‌ 
బృహనిర్మాణమే మాసోలియం, 


రాథా సోమి (Radhasoami) మఠ 
సంస్టాసకడు సోమిజీమహరాజ్‌. 1876 న 
సం.లో సోమిజీమహరాజ్‌ మరణానంతరం 
అతడి సతీమణి బువాజీమహరాజ్‌ భర్త జాన 
కారం ఆగాలో గొప్ప స్మారక మందిరోన్ని 
నిర్మించడానికి నిశ్చయించి దానికి తగిన 
(ప్రయత్నాలు తీసుకుంది, @ 


“మించి చెడ్డలు రెండూ వివేకంతో తెలసుకుంటే గావి 


ఎసరంతటవారు మంచివి అమసరించలేరు,” 


హి లెన్‌ ₹లెరీ 
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నున సొంస్కృతిక సంపద 





శంచి కామకోటి సీఠాధివతి 
(శ్రీ జయేంద్ర సరస్వతి స్వామి 


ఆ (పానీన ధర్మంతో, సంస్కృతితో, 
నాగరికతతో మనదేశం  విలసిల్లుతూంది, 
ఈనాడు దేశం తిరిగి స్వాతంత్ర్యాన్ని అనుభ 
విస్తూంది, అంతర్జాతీయంగా (ప్రాముఖ్యత 
ఏర్పడింది, ఇట్టి మనదేశం యొక్క బొన్నత్యా 
నికి గౌరవానికి కారణమేమిటి? పారిశామి 
కంగా మనం ఆనుభవిస్తూన్న (పగతి కొరణం 


కాదు. ఇతర దేశాలతో సరిసోల్చినప్పుడు మన 
దేశష (ప్రాచీన ధర్మం, సంస్కారం, నాగరి 


కత (ప్రతిన్యక్రీకి మానసిక శాంతిని 
స్టెర్యాన్ని కలిగిస్తూంది కొబిట్టే, 
న్‌ భారత దేశ ౦ ఆధ్యాత్మిక రంగంలో మిక్కిలి 
(ప్రగతిని చెంది ఏ న్య శ్రీనైనా ఆత్మశాంతి 
అతి సులభంగా కలిగిస్తూంది, ఏదో కొంత 
సొమ్ము వెచ్చించి ఆళ్మశాంళిని కొని సంపా 
దించలేం. అంతరంగిక పరిన ర్తనను పొంది 
నప్పుడే ఈ ఆర్మశాంతిని అతి సులభంగా 
పొందవచ్చు. మన సవిత దేశంలో అట్టి 
ఆంతరంగిక పరివ ర్త సులభసాధ్యం, అందు 
చేతనే అనేకమంది పాశ్చాత్యులు మన 
సంస్కృత భాషను. మన నాగరకతను అభ్య 
సీ స్తున్నారు, వారీకి మన సంస్కృతియందు, 
మన భాషయంద, మన నాగరకత యందు పరి 
పూర్ణ విశ్వాసం ఉందికొబిట్టీ వారు దానినీ 
అవలంబించి అలవరచుకుంటున్నారు, కొని 
మన దేశీయులు మన సంస్కృతిని, మన 
నాగరకతను, మన ధర్మాన్ని విడిచి పాశ్చాత్య 
నాగరకతకు మోజు పడిపోతున్నారు. విదేశీ 
యులకు మన ఆచార వ్యవహారమ లయందు 
ఆళ క్రి అధికం, మన దేశీయులు విదేశీయ 
లను అనుకరి స్తున్నారు. అందుచేతనే 
దేశంలో అశాంతి, కలవరం (పదిలిపోయింది, 
మనకే మనశ్శాంతి లేనప్పుడు ఇతరులకు 
మనశ్శాంతిని ఎట్టీ మగలం? థి 
(' కామకోటి వాణీ” సౌజన్యంతో) 





శ పవంచం క్షణికం, మూఢులతో గడిపే దీర కాలం కంపే 
వివేకులతో గడిపే కణం మేలు.” 
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ఆగను '85 
లు 


కుది ఆదేశాలు 





1. నీ మంచిని నీ ఇరుగు పొరుగు 
వారి మంచిని కూడా ఎల్లప్పుడూ అభిలి 
షించాలి, 

2. (పపంచంలో అందరి ఆరోగ్యానికీ, 
సౌభాగ్యానికీ, ఆనందావికీ సహకరించాలి. 

$, మంచి వెలుతురునీ, గాలినీ, పరిశుభ్ర 
మైన వీటిని అభిలషించాలి, 

4 (పతి దినం | గంటలసేపు నద్ర 
పోవాలి. 

ర. మితంగా తీనాలి, 
వ్యాయామం చేయాలి, 

6. తల్లిని గౌరవించాలి, నీకు సహక 
రించిన స్నేహితులను విశ్వసించాలి, 

7. అందరిలో దివ్యత్వాన్ని (గహించి 
ఆరాధించాలి, 


అఆరుదియటి 


కసాగిల పడటం అవమానం, 


అపాయం, కొవి పడిపోవడం కొదు,” 


8. నిత కార్యకమాన్సి జాసకంతో 
న = 

9. ఇతరులకు నహకరి పే నీకు నీవు 

సహకరిందుకుంటున్నా వనే విషయం జ్ఞాపకం 
పెట్టుకో, ఒకరికి బాధ కలిగి స్తే సీక్‌ సీవు 
బాధ కలిగించుకోడమే, ఇతరులను (పేమి సే 
దీర్ణ కాలం పాటు జీవిస్తావు, 

10. ప్రకృతినంతనీ నడిపించే శక్తి 
ఒక్క పే అని (గహించి ఆకొశంలో నక 
రాశిని, సముద్రాలలో నీటిని, అడవులలో 
చెట్ల ను ఆరాధించు, 

= ఎల్ఫర్‌ హాబ్బర్‌ 
A) a 


(24 వ “పేజీ తరువాయి) 

భారతదేశంలో మిక్కిలి 
పెద్ద ఉషప్టమండలపు 
బొటానికల్‌ గార్డెన్‌ AE 

తిరువనంతప్పరం (కేరళ) పాలోడ్‌లో 
భారత దేశపు మిక్కిలి పెద్ద ఉస్పమండలపు 
వృక్షవాటికలు ఏర్పాటు చే స్తున్నారు, ఈ 
వాటికలలో అరభాగం అర్బొరేటమ్‌ (వృక్ష) 

(A) 

సంబంధ మైనది, వీటిలో కేరళలో వృక్ష 
సంపదేగాక భారత దేశ మందలి వక్ష సంపద 
కూడా ఉంటుంది, ఇతర ఉష్ణ (పదేశాల 


నుండి ఆర్థికాఖివృగ్థికి సహకరించే చెట్లు 
ప్రవేశ పెట్టదిడకాయి. లి 


ఎటో నాథన్‌ స్విఫ్ట్‌ 


శి 
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ఆరోగ్గానికి సూత్రాలు 


ఓక గాజా కప్పులోకి నిమ్మకాయ రసం 
పూ రీగా పిండండి, (దిష్‌తో పళ్ళకు పట్టించి 
శోవుండి. ఆవ్షుజనక మైన సూక్ష్మజీవులను 
నశంసజే యడ మే గాకుండా కొద్దిరోజులకు సళ్లు 
జాగా తెల్లిబిడతాయి, 


గుండె జబ్బులకూ, హృదయానికి 
సందింధించీన ఇకర రోగాలకూ నారింజ 
ఎంతో అమూల్యమైనది. పైతొక్క ఒలిచి 
తొనలు తీపి తేనెలో 2 లేక 8 గంటలసేపు 





నౌనబెట్టి Mauss ఐస్‌ పెట్టిన కుండలలో 
వీటిని" చల్లి బరి ప్రే ఎంతో సువాననగా ఉండి 
ఆరోగ్యానికి మేలు చేకూరు స్తుంది, 
వ శ ఖి 
ప్రతీరోజూ ఒక జామపండు తింపే 
మలిబిద్ధత వుండదు, ర్మాత్రి భోజనం అయిన 


తరువాత జామపండు తినడం ఎంతో 
& శ్రమం, 
$ శ వ 


ఉద్బిసంతో ఆయాసపడిపోతూ ఉంపే 


బాగా పండిన అరటిపండును వెచ్చచేసి 
కొద్దిగా మిరియాలపొడి అద్ది తింపే వెంటనే 
ఉపశమనం కలుగుతుంది, 


® శ తీ 

కొరట్‌కు టానిక్‌ దుంప అని “పేరు, 
ఇది పసిబిడ్డ లకు, యువకులకు, యువతులకు, 
వృద్ధులకు దేహాభివృద్దికీ , ఆరోగ్యానికీ 
అమోఘ మై! ది, పది పదిహేనురోజులు విడవ 
కుండా (ప్రతిదినం తింపే చర్మ రోగాలకు 
వేరేమందులు అవసరంలేదు. మూత్ర 
విసర్జనప్పుడు కలిగే మంట తగ్గడానికి, 
సౌందర్యాన్నీ పోషించి అధికం చేసుకో 
డానికి దీన్ని మించినది లేదు, పాలు మరింత 
తీయ్యగా, పుష్టీకరంగా, రుచిగా వుండడానికి 
ఆవులకు గడ్డితోపాటు కారట్లు ఇస్తారు, ట్రై 





బ్రిటిషువారు సత్స్రవ ర్తనను 
నో ము 
అభిలషసారు 
on ) 
మూటికి రెండు వంతులు టబీటిషువారు. 
మిక్కిలి ముఖ్యమైనదనే [7 గుణాలలో నిర్వ 
చించిన మంచి నడవడిని అభిలషిస్తారు, 
యూరోపియనులలో |పెంచివారు పొదుపుకు 
ఎక్కువ (ప్రాముఖ్యత నిస్తారు. సత 
న ర్తనకు 10 న స్థానం ఇస్తారు 


“ఒక మూఢుని మెచ్చుకోడానికి ఎప్పుడూ 


అరణీ మించిన మూఢుడు మరొకడు ఉంటాడు,” 


పోలియో 
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బబజాుముతి పొందిన వాసం 


మనిషి దైనందిన జీవితంలో హాస్యంవిలువ 


ఎమ్‌, లకీ, (శ్రీకాళహస్తి, 


మానవుని పుట్టుక ఏడుపుతో మొదలై నా 
మనిషి దైనందిన జీవితంలో హా వ్య ౦ 
(ప్రధాన పాత్ర వహిస్తుంది. నవరసాలలో 
హాస్యం ఒకటి, 

చిన్న పిల్లల వచ్చీరాని మాటలు, పిలి అ 
చేష్టలు, కథలు, నాటకాలలో, చలనచి తాలలో 
హాన్య నటుల (ప్రభావాలు, 
వ్యంగ్య చిత్రాలు, సర్కస్‌లోని పోల్‌ 
చేష్టలు, గారడి, అనుకరణ (ప్ర క్రియలు,చమ 
శ్కార సంభాషణలు, రచనలు హాస్యాన్ని 
అందిస్తాయి హాస్యం విలువ ఇంత అవి నిర్ణ 
యించడం సాధ్యం కొదు. హాస్యం అబాలి 
గోపాలాన్ని అలరిస్తుంది, (శ్రమించే కొర్మి 
కునికి, కష్టపడి చదివే వ విద్యార్తి కీ, బాధ్యత గల 
ఉద్యోగికి, ఆకర గృహిణీక, కుంటివానికి, 
గుడ్డివానికి, ప్రీకీ, పురుషునికి, పపిపాపకు, 
పోమరికీ వెతం హాస్యం అవవరం, 

దుఃఖ జీవితం అనే ఎడారిలో హాస్యం 
ఒయాసిస్‌ వంటిది, వారి వారి కర్తవ్య 
విర్వహణలో అలసినవారికి హాస్యం చల్లని 
గాలివంటిది. అనారోగ్యులకు హాస్యం టానిక్‌ 
లాంటిది, హాస్యంవల్ల సంతోషం కలుగు 


“ పగతి కుంటుతూనే వసుంది.” 


కౌర్పూనిన్లు 


తుంది. నంతోషం నల్ల సగం దిలం చేకాత 
తుంది, మానసిక, శారీరక ఉత్సాహోనికి 


నిర్విరాపు ప్రసంగంలో 
ర్రొత్ర (పపంచ రికార్డు 





(శ్రీలంకొకు చెందిన 18 నం ల = 
కపిలకుమార్‌ నిర్విరామంగా 104 గంటల 
కౌలం (ప్రసంగించి కొత్త (ప్రపంచ రికొ 
ర్లును స్థాపించాడు. ఇంతకుముందు ఆక్స్‌ 
ఫర్డ్‌ (ఇంగ్లండులో విరామం లేకుండా 
160 గంటలు [పసంగించిన రేమాండ్‌ 
కొంట్‌ వెల్‌ను జయించిన కపిల బౌద్ధ 


ధర్మాన్ని గురించి (ప్రసంగించాడు, 


మహో త్మాగాంధీ 
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శోహదం కలిగిస్తుంది, గర్భవతి సోస్యాన్ని 
అనంది స్తే గర్భ శపవు జీవితమంశా 
హోస్యానుభూతిసో కలిగి ఉంటుందంటారు, 
జోస్యాన్ని అందివ్వడమే వృత్తిగా గలిగి 
జీవనం గడపవచ్చు, తెనాలి రామకృష్ణుడు, 
పీర్సల్‌ హాన్యగాళ్ళుగా ప్రపిద్ది వహించారు, 
నారు హాస్యం ద్యారా రాజులను వశ పరణ 
కోడమే గాక ఎన్నో విపత్తుల నుండి దియటి 
నేడినట్లు తెలుస్తూంది, హాస్యాన్ని పొంతే 
వాడు ఇతరులప దానిని అందివ్వగలడు. 
జోస్యాన్ని అనుభవించే వ్యకి సరిపూర్ణ్‌ మైన 
తునిషి, అతి హాస్యం పనికీ రాదు ఆతి 
హోస్యం అపాయానికి దారిత్రీ నుంది, 
తలిదండులతో, గురువులతో, అధికారులతో 
వోస్యాలాడరాదు, 

విసుగుకు విరుగుడు హాస్యం, మనిషికి 
సీరు ఎంత అవసరమో హాన్యం కూడా అంతే 
అవసరం, కౌదిట్టి హాస్యం విలువను 
(గహీంచి దానిని సక్రమంగా వ్యాపింన 
జేయాలి, 


కా | 
ఎన్‌, మాధవి, (శ్రైశెలం (పాక్‌, 
నవరసాలలో ఒకటి అయిన హాస్యం 


మనిషి దైనందిన జీవితంలో (వ్రముఖ 
షాతను వహిహ్తూంది. హాస్యం లేకుండా 


మానవుని జీవితం ఎడారిమయం, 

నవ్వు ఒక జీవన సరళి. జీవితంలో 
శవ్వదగిన విషయా లేమిటో తెలిపికొవి నవ్వ 
కూడని విధంగా నవ్వకుండా నన్వ వలసిశే 
కీతిలో నవ్వించే వేర్చే హాస్యం, 


క్ష్‌ 


యయ. గ్‌ 
| 


నవ్వటం, వవ్వించటం మనిషికి మా శ్రమే 
థగవంతుడిచ్చిన గొప్ప నరం. వోస్యాన్ని 
అమభవించాలన్నా, సృష్టించాలన్నా నువీషికి 
ఒక (ప్రత్యేక చిత్తవృ త్రీ అవసరం, నవ్వు 
నవ్వితే నీ చుట్టూ ఉన్నవారు నవ్వేశారు నీవు 
దుఃఖి సే నీతో పాటు ఎవ్వరూ దుఃఖిందరు, 


ఖడ్గాలను మడిచిన గొడుగులా. 
పట్టుకునే వారు 








(బిటిషువారి పరిపాలనా కొలంలో భారత 
దేశంలో జోధ్‌పూర్‌ (రాజస్థాన్‌) రాజ 
వంశొనికి చెందిన యువరాజులు తమ ఖిడా 
లకు పట్టుబట్ట చుట్టి మడిచిన గొడుగుల్లాగ 
తీసుకు వేశ్ళేవారు. 500 నంవక్సరాలికు 
పూర్వం రాజవంకొనికీ చెందిన యువరాజు 
(వేలు తెగింది కొబిట్టీ అంత జగత్‌ తగా 
తీసుకు వెళ్ళేవారు, 


“ఆకలితో అలమటించే క్షీద్బాధితులక దేవుడు (ప్రత్యక్షమైతే 
అన్నం రూసంలోవే (ప్రత్యక్షం కావాలి మరోరూపంలో కొదు,.... గాంధీజీ 


భంతోషాన్ని మాత్రమే అందరూ పసందు 
కుంటారు, హాన్యం సంతోషానికి, మనో 
వికాసానికి దోహదకొరి, 

జీవితంలో లేని హాన్యం పాహిత్యంలో 
కనిపించదు. మనిషి దై నందిన జీవితంలో 
హాస్యం ప్రవాహంలాంటిదై శే సాహిత్యంలో 
తరగలు కళే హాస్యం మరుగులాంటిది, 
హాస్యానికి సన్నివేశం రంగస్థలం, కవిత 
పుట్టినిల్లు నాటకం మెట్టినిల్లు 

“హాన్యం సత్యాన్ని చేబుతుంది, ప్రకృతిలో 
సత్యాన్ని సుందరంగా చెబికే అది హాస్య 
కవిత. హాస్యం మెరుపులా మెరిసి చీకటి 
(బ్రతుకులో దారిని చూపకపోతే అది అడవి 
గాపిన వెన్నెల, శేలికగా నవ్వించడం, తొల 
కరి జల్లులా నవ్వడం హాస్యానికి రెండు 
రెక్కలు, 

హాస్య కవులు తక్కువగా ఉన్నప్పటికీ 
నవ్యాంధ సాహిత్య వీధుల్లో హాస్యం 
సంస్కర ణోద్యమంగా కొనసాగింది. ఆధు 
చిక మానవులకు హాస్యం పూర్చిగా కరువై 
పోయింది, ఆధునిక మానవుడు విరామం 
లేని నిరంతర (శ్రమ జీవి, అందుకే దొరికిన 
విరామ సమయాలలో సత్య దూరమెన 
సినీమా హాస్యంమీద మోజు పెంచుకున్నాడు, 
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పి, అదిలవీ, శ్రి గుంటూరు, 


ఉదయం నిద్రలేచింది మొదలు ర్మాశ్రి 
వి[దపోయేవరకూ రోజువారి కారకమా 
అతో యాంత్రిక జీవితం నడిపే మానవునికి 
పేద దీర్చేది హాస్యం, మనస్సు చికొకుగా 
వున్నా, సమస్యలతో సతమత మవుతున్నా 


కీ 
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సున్నిళమైన హాస్యం మనస్సుకు యెంతో 
ఆనందాన్నీ, ఆహ్లాదాన్నీ కలిగిస్తుంది, 
ఒక్కొక్కసారి మొరటు హాస్యంవల్ల ఎదుటీ 
వారి హృదయం గాయసడే (సమాదం ఉంది, 
గాంధీ, తిలక్‌ వంటి మహానాయకు లెందరో 
స్వాతంత్ర్య పోరాటంలో బ్రిటిష్‌వారి అవక 
తవక పనులను కోపంతోకాక చతు5 హాస్యో 
కులతో ఎత్రిచూపి వారికి బుద్ది చెప్పిన 
సందర్భాలు ఎన్నో వున్నాయి, 

మార్క్‌ 'ప్వెయిన్‌ హాస్యో కులు (పపంచ 
(ప్రపిద్దములు, తెనాలిరామలింగని పేరు వింటే 
నవ్వనివా రుండరు పానుగంటి వారి సాక్షిలో 
“జంఘాలళొస్త్రి, గురుజాడ వారి “కన్యా 
శల్కం'లోని 'గిరీశం', మొక్కపాటివారి 
“బారిస్టర్‌ పార్వతీశం", చిలకమ ర్థివారి 
“గణపతీ', మునిమాణిక్యం నరసింహరావు 
“కొంతం౦ి మొదలై న పాత్రలు తెలుగు సాహి 
త్యంలో ఎన్నటికీ మరపురాని హాన్యపా తలు, 

అతి కీ కీ ష్టమెన వేదాంత విషయాలను 
కూడా రక్కీ-వి ఛలో కు కులతో న వ్వి స్తూ 
ప్రతీ వారికీ అర్ధమయ్యే టట్లు వివరించ 
వచ్చు 


అమెరికాలో 740 లక్షలమంది 
నిరక్ష! రాసులు 
మిక్కిలి అభివృద్ది పొందిన అమెరికాలో 
740 లక్షలమంది పూర్తిగా నిరక్షరాస్యులు, 
లేక ఏ కొద్దిపాటో చదివినవారు మాత్రమే, 


“(కి యనీ సెన్‌ సెన్స్‌ మొనిటర్‌ 
“ఫొజవ్యంతో) 


MTT TT NINN 
“నై జం యొక్క యోగ్యత నవీనత కౌదు నిష్కాసట్యం,” _ థావిస్‌ కార్‌ లైల్‌ 
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అపూర్వ నర్ప్వాణ 


టి, ఎస్‌, ఎన్‌, మూరి 


సాధారణంగా సక్చిమ కనుమల్లో పర్వత 

(ప్రదేశాల దగ్గర, కుళ్ళిపోయిన చెత్తా 
చెదారంలోను, రాతి బిండలి। క్రింద అందమైన 
రకరకాల సర్పాలు ఉంటాయి. ఇవి వీర 
పాయకర మైనవి, వీటిని గురించి చాలామందికి 
తెలియదు, 





సుమారు ఒక అడుగు పొడవుగా వుండే 
ఈ సర్పాలకు తోక చివర ముళ్ళ తొడుగు 


ఉంటుంది. అందుచేశే వీటిని రఫ్‌ టెయిల్స్‌ 
(Rough tails) అంటారు, వీటి తల 
మొనదేరిన గునపంలా ఉంటంది, మెత్తటి 
భూమిలో తలతో కన్నాలు (తవ్వుకుని బొరి 
యలలో నివసిస్తాయి ఈ సర్పాలు, వెలుగును 
అంతగా భరించలేవు, నీటికి ముళ్ళతోక 
సూచీ ఆకొరపు తల ఈ మె తటి భూమిలో 


కన్నాలు తొలదుకోడానికి అనువుగా ఏర్పడి 
ఉండాలి, 

దకీణ భారత దేశంలోనూ, [శీలంకాలోను 
ఇటువంటివి సుమారు 44 రకొల సర్పాలు 
కనిపిసాయి ఇవి కొపేయవు, విషసర్పాలు 
కావు. మిక్కిలి సాధువై నవి, చేత్తో పట్టుకుని 
లేవదీ స్తే చేతి వేళ్ళకు 'సేటుపపోకాయి కొని 
కరవడానికి ఎంతమాత్రం" (పయత్నించవు, 
ఇవి అనేక వింత వింత రంగులలో చూడ 
టానికి ఎంతో అందంగా ఉంటాయి, నల్లి టీ 
నలుపు, ఎరటి ఎరుపు, నారింజ రంగు, 
పసుపు రంగులలో ఉంటాయి. చిన్న చిన్న 
పురుగులను, మట్టిపొములను, కుళ్ళిన ఆకు 
లను తింటాయి. వీటిలో కొన్ని రకొలు 
(గుడ్లు పెట్టినా చాలామటుకు చిన్నచిన్న పాము 
లను పెడతాయి, 


ప్రపంచ భాషలను వివరించే 
ఎన్‌సైక్ట్‌ఏడియా 

యు ఎస్‌ ఎస్‌,అర్‌, సెన్సుల అకాడ 
మీలో లిన్‌ గ్విన్స్స్‌ ఇన్‌స్టిట్యూట్‌ (ప్ర పసంచంలో 
ఇంతవరకు శేలిపిన 7000 భాషణ _ వాటీ 
చరిత్ర, మొదలైన వివరాలను తెలిసే 
సర్వస్వాన్ని సంకలనం చేయడానికీ (పారం 
భీంచింది, 


కనీవృ నిట్టి నిలుపుగా నుంచుంపే వీ నీడ 


వంకరగా పడ్డా విచారించనక్కటగ్లేదు, 


_చెనా సౌ మిత 
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మరోససంచం 


ఏవంచంలో భూభాగపు సరిహద్దు (ప్రాంశా 

లలో అంటార్కిటికొ , ఒకటీ, భూమి 
చుట్టూ అవరించబడి సముదం గడ్డ కట్టుకు 
ప్రోయిన ఆర్కిటిక్‌ లా కౌకుండా అట్లాంటీక్‌, 
పసీఫిక్‌, మరియు పాందూమహో “నము ద్రా 
లతో చుట్టబడి పున్న పెద్ద ఖండమే అంటా 





ర్కి-టిక్‌ సుమారు భారత దేశానికి నాజగున్నర 
రెట్లు పె ద్ద దిగా ఉండే అంటార్కిటికా 
పూర్తి లర గా “దట్టమైన మంచుపొరతో కప్పబడి 
ఉంటుంది, ఈ "పెద్ద ఖండంలో (ప్రపంచంలో 
ఉండే సుప్రసిద్ద “ పర్వత, శేణులు ఎన్నో 
ఉన్నాయి, ఈ సర్వత శీఖరాలన్నీ మంచుతో 
కప్పదిడి ఉంటాయి. 

అంటార్కిటికాలో వృక్ష సంపద శూన్య 
మనే చెప్పవచ్చు, కొని “Cre చిన్న 
చెట్లు, మొక్కలు, పెంగ్విన్‌ పక్షులు, సీలులు, 
శిమింగిలాలు, చేసలు మొదలైన వాటితో 
నిండి అచ్చట వీరు జిడ్డు వీడ్డుగా ఉంటుంది, 


అంటార్కిటికా వాతావరణం అతి శీతలం, 
ఒక్కొక్కప్పుడు విసరీత శీఠతలంగా 
ఉంటుంది, 

అంటార్మి_టికా సువిశాలమైన ఓక పెద్ద 
తెల్లని పీఠభూమిగా కనిపి స్తుంది. థీ 
ప్రవేశాలు. లోతట్టు పర్వత ప్రదేశాలు రమ 
జీయంగా ఉంటాయి, ఇచ్చటి కొండలన్నీ 
సముదంలో నుంచి, మంచులో నుంచి 
పుట్టుకు వచ్చినట్టుంటా యి, 

ఇచ్చటి ఎరెబస్‌ (Erebus) 4ఖరర క 
కిలోమీటర్ల ఎ తగా వుండే అగ్నిపర్వతం, 
ఇది సదా ఎ్మరటి కాంతిని (ప్రసరిస్తూ 
ఉంటుంది, విసారంగా పీచ్చే గాలిపల్లి, లోపలి 
ఓ శ్రిడినల్లి ఇక్కడి మందు సలి," ఆకుసచ్చ 
రంగులలో (ప్రకొశిస్తూ ఉంటుంది, అతి 
భయంకర మైన పెద్ద తుఫానులలో కూడా 
విసరీతమైన చలితో విళ్ళ దిమైన గంభీర 
వాతౌవగ ౬ ణం ఈ సీఠభూమిక* సహజి పొంద 
ర్యాన్ని చేకూరు స్తుంది, ఛి 





విద్యార్థులకు కంప్యూటర్‌ 
సహాయం 
రష్యాలో విద్యార్థులు కొత్తగా రూపొం 
గించదిడిన కంప్యూటర్‌ తో (పనంగించి 


(గాపుల రూపంలో జవాబులను పొందడ 
వచ్చు, 


“కళను వృ త్రీగా చేసుకునే వారందరూ 


వాలానరకూ మోవగాశ్ళే, 


= షాళ్లో కీశాసో 


4 


(16 క పేజీ శరవాయి) ., 
ఊరిలోని గృహమ్షులందరూ మనఃపూర్యకంగో 
భక్తీ కీ గొరవాలతో వారి వారీ శ క్రి కి తగినట్లుగా 
నమర్బణ లను చేసేవారు, దానితో త్యాగరాజ 
నిత్యకృత$ము నిరాటంకమ గా జరిగిపోయేది. 
పరమభక్లొ గేనరుడై విలపిల్లు త్యాగరాజు 
(ప్రభావాన్ని విని మైసూరు మహారాజా, ఠంటొ 


సీలు, మ : 
ja he స ry A 
ల are. }h, 


క 


టు గ 
ar i "h, 
Ms క 
వై 
న. 





పూరు మహారాజు మొదలగు 
ల్యాగరాజాని తమ సభకు రప్పించగోరి 
ఆహ్వానాలు పంపారు, పొర కోసం నరొధము 
లను కొలిచి ధనార్జన చేయడాన్ని త్యాగరాజు 
నీరిపించాడు. బక్క (శ్రీరామ వి దయకప్ప 
ఇకరుల దయచే పవి ఏమియు లేదని ఆహ్వా 
నాలను నిరాకరించాడు తంజావూరు నేలే 
శరభోజి మహారాజు _తిరువై యారుకు వచ్చి 
త్యాగరాజును తీసుకురమ్మని దూతలను 
పంపాడు, ఆప్పుడు త్యాగరాజు (శ్రీరామరాజు 


(ప్రభువులు 


సేవకరాపే నరరాజు. సేన: 'గొప్పదికాడు అనీ 
చెప్పి “విధి బాలా సుఖమా, కొపిచ్చునదే 
గొప్పాయనురా కలిలో మానవులకు నిట్టి 
ఉస్మదవములకు నేనోర్వజాల రామా!" అనీ 
కీర్తనను చెప్పాడు, రాజు విరాశచెంగి వెళ్ళి 
పోయాడు, 

సంగీతం, సాహీత్యం, జ్యోతిషం మొద 
లెన శాస్త్రాలలో శ్యాగరాజు పాండిత్యాన్ని, 
అతడి రాషభ క్రి (ప్రాశస్త్యాన్ని విని కంచి 
పీఠాధిపతి మరియు త్యాగరాజు తండ్రి 
స్నేహితుడు అమిన ఉపవిషబ్బ) హ్మేంద్ర 
స్వామి క్యాగరాజోనీ కంచికి రమ్మని ఆహ్వా 
నించాడు. త్యాగరాజు శిష్య పరంపరతో 
కంచికి బయలుదేరి దారిలో తిరుపళి,,శీరంగం, 
కంచి, తిరుత్తణి, కోపూరు మొదలై న అనేక 
దివ్యస్థలాలను దర్శించి అచ్చటి వ్రేల్చలను 
సేవించి, కీర్తించి అనేక దివ్యానుభూతులను 
పొందాడు. 

తిరుపతిలో (శ్రీ త్యాగరాజు తిరుమలకు 
పోయి వేంకశేశ్వరస్వామి దర్శనంకోసం 
ఆలయానికి వెళ్ళినప్పుడు స్వామిదర్శనానికీ 
కొలంకౌదు కౌబట్టి స్వామివారికి ఒక తిర 
అడ్డంగా ఉంది అక్కడివారు దర్శనానికి బోలా 
ఆలస్యం అవుతుందని చెప్పారు. అప్పుడు 


మిక్కిలి పెద్ద కృతిమ వజం 
టోకియో జపాను) సుమ్మిటోమో ఎలక్‌ 
టిక్‌ ఇండస్ట్రీ స్‌వోరు (క ప్రపంచంలో నే మిక్కీలి 
పెద్దదై న కితీను నో శ్రామిక వాన్నీ 
ఉళ్చారంరాడ. దీని కారం 1.2 కౌరట్లు, 





శమానపుడు మరణించవెచ్చు, రాజ్యాలు ఏర్పడవచ్చు, సంచఎచ్చు. కొని 


ఒక్‌ సద్భాన౦ చిరస్టాయిగా ఉంటుంది. అనశ్వర మైనవి భావాలు,” 


జాక్‌ ఎఫ్‌, కెన్నడీ 


త్యాగరాజు 'తెరతీయగరాదా, నాలోని తిరునతి 
వేంకటరమణ మచ్చరమను తెరతీయగరాదా' 
అంటూ “అజ్టానం, అహంభావం, ఈర రః 
లోభం, మదం, మచ్చరం మొదలై న్‌ నాలోని 
కెరణ నీ దర్శనానికి అడ్డుగా తిన్నాయి. 
దయచేసి వీటిని తోలగింప అని భ క్రీ పార 
వళ్యంతో వేడుకున్నాడు, మహాభక్తుడు 
వచ్చాడని తెలుసుకుని ఆర్బకులు తెరను 
తీసివేశారు. వెంటనే ఇనుమడించిన భ శ్రీల, 
ఆనందంతో 'వేంకపేశుని సేవింప పదివేల 
కన్నులు కావలెనయ్యా' అని పరవశంతో 
పాడాడు పుత్తూరులో (గ్రహచారవశంచేత ఒక 
(బ్రాహ్మణుడు అచటనున్న నూతిలోపడి 
మరణించాడు. అతడి భార్యాబిడ్డలు ఆ ఘోర 
విప త్తుకీ విలపిస్తూ ఉ౦డగా విని త్యాగరాజు 
దయార్డ) హృదయంతో శవమున్నచోటికి 
వచ్చి బిలహరి రాగంలో (శ్రీరాముని 
ప్రస 

“నా జీవాధారా, నా నోముఫలమా, 

నా జొప్పు ప్రకొశమా, నా నాసికా పరి 

మళమా, నా జిపవర్షరూపమా 

నా పూజా సుమమా క్యాగరాజనుత' 
అని పాడిన వెంటనే గత జీవుడు పునకీవు 
డయ్యాడు. ష్‌ 

తరువాత మద్రాసు దగ్గర కోవూరులో 
సుందరేశ మొదలియారు కోరికపై త్యాగ 
రాజో కోవూరు వెళ్ళి అచ్చట సుందరేశ్వరుని 
దర్శించి అనేక కీర్తనలను పాడాడు, 
ముఖ్యంగా “ఈ వసుధ ఫీ నంటి దె వము, 
కోరి పేవింపరారే, శంభో మహాదేన, నమ్మి 


కు ౧06. 
ఆగష్టు 'రక్‌ 


నచ్చిన నన్ను, సుందరేశ్వరునిజాచి” అనే 
అయిదు కృతులు-కోవూరి పంచరత్న కీర్త 
నలు . చాలా (ప్రపిర్ది పొందాయి, (సతి సంవ 
త్సరం తిరువయ్యారు త్యాగరాజు ఆరాధన 
సమయాలలో గోషిగానంగా వీటిని పాడు 
తూంటారు, ఇటువంటిదే ఈయన రచించిన 
నారద సంచరత్నాలు, తీరున త్రీయూరు సంచ 
రత్నాలు, నాగప్పర సంచరత్నాలు, (శ్రీరామ 
పంచరత్నం. వేంకటేశ స౦చరళ్నాలు, 
వీటిలోని సంగీత కల్పన, సంస్కృృుతొం(ధ్ర 





నుహాసము దజలొల 
లోతులకు వెళ్ళినవారు 





భూమి మీదినుంచి ఆకాశంలోకి 200 
కిమీ. ఎత్తుకి వెళి నవారికంటీ మహాసము 
(దాలలో 65,9110 మీటర్ల అట్టడుగు లోతులకు 
వెళ్ళినవారు చాలా తక్కువమందే. 

(నెక్‌) ఇన్‌ యు.ఎస్‌ ఎస్‌, ఆర్‌, 
సౌజన్యంతో | 


“గగ్ని గోపురాల కంటె దీప స్తంభాలు 


ఎండో నహాయకరం.” 


= బెంజీమిక్‌ (ఫాంక్‌ లిన్‌ 


ఆగను 85 
టి 


సాహిత్య నిర్మాణదక్షత క్యాగరాజును మహా 
వాగే యకారకుడిగా చేసాయి వీటిలో మహో 
కావ్య సాంప్రదాయం ఇమిడి ఉంది, భాషశై లి 
జటిలంగా ఉంటుంది. అనేక సంగతులతో 
విస్తరించి విద్వాంసులు పొడ యోగ్యమైనవి, 
ఉత్సాహం భావో. దేకొలను వెల్లివిరియంచే 
అర్థ గాంభీర్యం, రనస్ఫురణ శం తుంగ; 
వాల్మీకీ రామాయణంలో రచించిన 24,000 
కోకములివలె త్యాగరాజు 24,000 § ర్త్‌నలు 
వెప్పసట వాడుక, త్యాగరాజు సంకీ ర్తన 
సేవగా “కృతులను పొడీ, పాడిన కృతులను 
తిరిగి సాడకుండా సంవత్సరం అయేసరికి 
$,800 కృతులను (వాసీనట్లు సాందిమూ ర్రీ 
గారు (వాసారు, ఇప్పటికి అచ్చయినవి 880 
కీర్తనలు మా(త్రమే త్యాగరాజు దిమ్మెర 
పోతనామాత్యుని భాగవతమును పారాయణము 
చేయుదుండెడివాడు. అతడు పారాయణం 
చేసిన తెలుగు భాగవతం (వాత (పతి మధు 
రలో సౌరాష్ట్ర సభలో భద్రపరచారు. పోతన 
పోకడలు కలిగి త్యాగరాజు భక్రి మార్గంలో 
ఆవేశాన్ని పొందాడు. ఇద్దరి జీవితాశయాలు 
ఒక్క". ఇద్దరూ శ్రీరొమభ క్ష కులే. ఉదర 
పోషణక్రై తమ్‌ కృతులను రాజులకూ, నరు 
లకూ అమ్మకోలేదు, దర్శిద మైనను మహా 
సంతోషంతో రామానుగ్రహవే పది వేలని గడి 
పీన ధన్య జీవులు, అచ్చయి లభి స్తున్న 
ఐదారు వందల కృతులలో త్యాగరాజు 200 
రాగాలను ఉపయోగించాడు, వీరు రచించిన 
72 మేళకర్త రాగ కీర్తనలలో సుమారు 40 
మాత్రమే ప్రచారంలో ఉన్నాయి. 
త్యాగరాజు సీతారామ విజయం, నొకొ 


“ఒకర్ని ఒప్పించలేక పోయినా బోధించవచ్చు.” 
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చరిత్రము, (ప్రహ్లాద భక్తి విజయం మొద 
లైన సంగీత నాటకాలను కూడా రచించాడు, 
గ్‌ నాటకొలన్నీ భక్రిపధానములు, తత్త్వ 
బోధకమలు అయిన సంగీత నొటకౌలు. 
నొకొ చర్మితలో జీవులగు గోపికలు పర 
మాత్మ, పరమపురుషుడగు [శీమన్నారాయ: 
ణుని పొందుటకు పడీన కష్టాలు మృదు మధు 
రంగా భర కి భావాలతో“ అతి సుందరగా 
వర్తి ంసదిడ్డాయి, 

(ప్రభివ సంవత్సరం పుష్య దిహుళ పంచమి 
(జనవరి 08,1847) నాడు త్యాగరాజు సమాధి 
పొందాడు, తిరునయ్యారులో త్యాగరాజు 
సమాధిపైన బెంగళూరు నాగరత్నంచే 
1925 లో త్యాగరాజు అలయం కట్టింపబడింది, 
ఇచ్చట (ప్రతి సంవత్సరం త్యాగరాజు ఆరా 
ధన ఉళ్సవాలు జరుగుతాయి, ఆరాధనకు 
అనేకమంది సంగీత విద్వాంసులు, భక్తులు 
నచ్చి చేరుతారు. ఈ త్యాగరాజ ఆరాధన 
ఉత్సవాలు జొతీయోత్సవాలలో ఒకటిగా వెలి 
శాయి. భాషలు వేరైనా, రాష్ట్రాలు వేరె నా 
ఆంధులకూ. తమిళలకూ, కేరశీయులకూ, 
కర్ణాటకులకు అందరిదీ ఒకే సంస్కృతి ఆనీ, 

జే సంగీతమనీ, ఒకే వేదాంతమనీ చాటిన 
నాద బహ్మానందమూ ర్తి “త్యాగరాజు,” ® 
తాడూరి 





సాల ఉత్స త్తి 


అధికంగా పాలను ఉత్సాదించే దేశాలలో 
భారతదేశం మూడవ స్థానాన్ని ఆ[కమిస్తూ౦ది, 
మన దేశంలో పాల ఉత్స $9 సంవత్సరానికి 
$80 లక్షల టన్నులకు చేరుకుంది. 


ఎ పోన్‌, డబ్ల్యు, > 
లగి 


$2 


చేమురు చరిత్ర, 


ఆగను "కిక్‌ 
జ 





రాఘ వేంద రావు 


చ్రమడు కలకాలం ఉండదు, పర్షియన్‌ 

గల్ఫ్‌ దేశాలలో (క్రీ, శ 2000 నాటికి 
చమురుకి గొస్ప కరువు ఏర్పడుతుందని 
విపుణులు అభ్మిపాయపడుతున్నారు, అంతే 
కాదు . అప్పటికి (పవంచం అంతటా 





మోటారుకార్లు, ఇతర వాహనాలు వె టోలు, 
డీ వెల్‌ నూనెలకు బదులుగా ఆల్క హాలు, అడ 
వులలో, వ్యవసాయ క్షేత్రాలలో కుళ్ళిన 
'పెంటినుండి తమారయే (ద్రవాల సహో 
యంతో నడసబడతాయని అంటున్నారు. 
చమురు లేవి [పపంచం అంటే భయో 
త్పాఠంగా ఉంటుంది. భూమి ఏర్పడటానికి 
అనేక లక్షల సంవత్సరాలు పట్టింది. ఈ 
భూమి సహజ వనరులనుండి మానవుడు 


తీవ (ప్రయత్నాలతో సాధించిన చమురు ఇక 
200 సంవత్సరాలు కూడా రాదేమో అని 
భయపడుతున్నారు, 

రాబోయే చరి తకారులు ఈ 20 వ శశతా 
వాన్ని తైల యుగంగా విభజిస్తారం'టే ఎంత 
మాత్రం సందేహంలేదు. (ప్రపంచంలో 
అమెరికాలో ఎక్కడో ఒక మూల 1800 
సం లో చమురు కనుగొనదిడ్డా తొలిసారిగా 
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B.C. 481.424 ప్రాంతంలో 'హిరొ 
డోటస్‌' (Herodotus) కొలంలో పెటోలు 
(త్రవ్వదిడీనట్టు చరిత రికార్డులు తెలియ 
జే స్తున్నాయి. ఈ స్ఫుప్రసిద్ద (గీకు చరిత్ర 
కారుడు పెటోలునుంచి బిట్యుమన్‌ (తారు, 


“కరువు, దార్శిద్యం, అసమానత లమధ్య 


ఏ (ప్రజాస్వామ్యము దీర కొలం ఉండదు,” 


జవహార్‌ లాల్‌ సహూ 


ఆఅగళ్లు “కస 
ఏ 


ఇళర లేలిక చమురులు ఉత్స తిచేసే విధా 
గాన్ని వివరించాడు, చైనాళో B.C. 221 
సం, లో ష్మెటోలుకోనం నూతులు (త్రవ్వి 
గటు (వ్రాయదిడింది, రోము పండితుడు 





ఎడ్విన్‌ (డేక్‌ 


(A. D. 23.78) ప్లీసీ (ప్రకారం జూపిటర్‌ 
(గర; దేవాలయంలో దీపొలు వెలిగించ 
డానికి సిసిలీ దగ్గర అ గిజెన్‌ టమ్‌లో లభించిన 
మె టోలియమ్‌ ఆయిల్‌ ఉపయోగించినట్లు 
తెలుస్తూంది, క్రీస్తుశకం ప్రారంభంలో 
గ్రీకులు, రోమనులు, శర సెన్స్‌ యుద్ధాలలో 
సెటోలు బాంబులను ఉపయోగించినట్లు 
ఆధారాలు ఉన్నాయి, 

(పపంచాన్ని దట్టివచ్చిన మార్కోపోలో 
(1204. 1024 కొస్పియన్‌ సముద్రావికి దగ్గ 
రలో బాకూవద్ద చమురు ఊటలను చూచి 
గట్టు, ఆ నూనె వంటకు పనికిరాదు కొని 
గీపొలు పెట్టుకోడానికి, ఓ౦'టెలకు పస్తే క్‌ 
నివారణకు ఉపయోగపడుతుంది అని 
(వ్రాసాడు, 1765 వ సంవత్సర (ప్రాతంలో 
బర్మా మరియు భారతదేశం కొన్ని భాగాలకు 


53 


ఇరవాడి వదీపాయ “ఎనాంగ్‌ యంగ్‌" 
(పక్కల మాతులనండి త్రవ్విన షెట్రోలు 
చమురు దీపాలకు సరఫరా చేయబడింది, 
18వ శకాబ్దంలో పెట్రోలు ఎక్కువగా 
జొషధ ప క్రీయలకు ఉసరోూగపడిండి 
అంటే ఆశ్చర్యకరంగా ఉంటుంది! 

సుమారు 1800 [ప్రాంతంలో అమెరికా 
న్యూయార్క్‌లో సెనకాసరన్సు సమీపంలో 
చమురు కనుగొనబడింది ఇది అధికంగా 
బొషధాలకు ‘“పెనకా ఆయిర్‌'గా సీసాలలో 
అమ్మేవారు. బొషధాలకు వినియోగింసబడే ఈ 
అమెరికన్‌ నూనె 1829 సం.లో ఆమెరికా, 
శెంటకీ, బిర్కెస్‌విల్లీ లలో విస్తారంగా వాడే 
వారు, 

దీనికి 15 సంవత్పరాలముండే (డోహో 
వై సెల్‌ (పోలెండ్‌) (పేగ్‌ ( జెకొస్తావేకియా) 
ప్రదేశాలలో గా;లీసియానుండి వచ్చే సెటో 
లియమ్‌ ఆయిల్‌ను ఉపయోగించి దీపాలను 
వెలిగించుకున్నారు. 

తరువాతే (ప్రపంచంలో షెటోలు దరి త్ర 
పూర్తిగా on 90 సం.రాల వయస్సు 
గల రై ల్వేగార్డు ఎడ్విన్‌ (డ్రేక్‌ అనే యవ 


కువైట్‌లో అధికశాతం 


ఏడియో స్వంతదారులు 


నూనె సొభాగ్యంతో తులతూగే గల్ఫ్‌ 
రాజ్యాలకు చెందిన కువైట్‌లో రమారమి 
$2 శాతం వీడియో కౌసెట్‌ రికొర్ష్‌ర్స్‌ | 
(VCR) స్వంతదారులే. ఇది ప్రపంచంలో 
అత్యధికం, 


“కాంతితో కూడిన అన్యాయం అనుఖివించడ౦ కంటే 


ధర్మర శణకు యుద్ధం చేయడం మేలు, 


_ఛారిన్‌ పెగుకె 
m 


శుడు భూమినుంచి నూనెను అభింపజేయ 
శానీకీ నూతులను (త్రవ్వడానికీ దిదులుగొ 
భూమిలో (థ్రిల్లింగ్‌ (ప్రారంభించాడు, 





స్థానికులు ఆ (ప్రయత్నాలను డీక్‌ ఫాలీ” 
ఆని పిలిచేవారు, ఆగస్టు 27, 1808న 
భూమినుండి ఒక్కసారిగా నూనె పెకి 
తన్నుకు వచ్చింది. డేక్‌ | పసంచంలో కొలి 
మానె బావికి న్వంతదారుడయ్యాడు. 

పిట్స్‌బర్గ్‌ (పెన్సిల్‌ వేవియా)కి 120 
కీ.మీ. దూరంలో టిటుస్‌ వల్లీ (1100571110) 
నుంచి రోజుకి 800 డాలర్ల (రూ. 7,800) 
విలువచేసే 30 బారల్‌ల నూనె లభించేది, 
మరీ కొంతకాలానికి (డ్రేక్‌ గొప్ప ధనిక 
డయాడు. కొని నూనె వ్యాపారంలో ఆయిల్‌ 
(టోకరుగాను, జూదాలు ఆడి, అనేక ఇతర 
వ్యసనాలకులోనై చివరకు 1880 సం, లో 
గర్భదరి.దుడుగా మరణించాడు. 

1863 వ సం,లో అమెరిక "ఆయిల్‌ 


అగసు 85 
అ 


మాగ్నెట్‌' అనే జాన్‌, డి. రాక్‌ ఫెల్లర్‌ 
మడినూనెను కిరసనాయిలగా తయారు 
చేయడం సాధించాడు. అంతకు పూర్వం 
పెటోలును నిరుపయోగకరంగా పారటో సే 
వారు. పది సంవత్సరాల కౌళంలో రాక్‌ 
'ఫెల్లర్‌ “స్టాండర్లు ఆయిల్‌' (పపంచ (ప్రఖ్యా 
తిని పొంది నూనె మార్కెట్టును నియం 
(తింద గలిగింది, 

భారతదేశంలో చమురు చరిత్ర సుమారు 
100 సంవత్సరాల (క్రితమే [ప్రారంథ 
మయింది. 1882 సం.లో అస్సాం రైల్వే 
అండ్‌ (టేడింగ్‌ కంపెనీ లిమిటెడ్‌ వాడ 
ద్మిబుగరనుండి మార్గెరిటా వరకు రైలు 
మార్గాన్ని వేసారు, ఏనుగుల సహాయంతో 
అచ టీ అడవులను శుభ్రం చేసారు. ఈ 
ఏనుగుల పాదాలకు చిక్కటి నూనెవంటి 
పదార్ధం అంటి ఉండడం చూచి బ్రిటీషు 
ఇంజనీర్లు ఆ నూనె (ప్రదేశాన్ని కని పెట్టి 
కొంతమంది స్థానికులకు డిగ్‌, బాయ్‌ డిగ్‌” 
అవి చెప్పారు. అస్సాంలో నేటికీ ఆ పటే 
శానికీ ఆ పేరే స్థిరపడిపోయింది. 

నేటికీ ఇక్కడ 1800 సం నుండి 1000 
సం. వరకు నూనెను ఇచ్చిన లొలిబావిని 
చూడవచ్చు. !932 సం.లో విర్మింసదిడిన 
దిగ్బాయ్‌ నూనెళద్ది కర్మాగారం (011 
Refinery) ఆసియాలో మొట్టమొదటిది 
కాదు. కొని ఇది ప్రపంచంల్‌ నేటికీ 
నూనెను లభింపడే స్తున్న (ప్రాచీన నూనెజర్ధి 
కర్మాగారం, నేడు భారతదేశంలో 12 నూనె 
శుద్ది కర్మాగారాలు ఉన్నాయి. ఇవన్నీ 


“మనమున నాటిన మాటలు వినుమెన్నీ 


యుపాయములను వెడలునె,” 


= గారఠం 


ఆగష్టు 85 5్‌క 


మొత్తంమీద 400 లక్షల టన్నుల పైబడి 
టోలు పదార్థాలను ఉత్స శ్ర చే స్తున్నాయి, 
నేడు ప్రపంచ మంథ టా 717000 
నూనె బావులు ఉన్నాయి. మొదట రోజుకి 
తీయబడే $0 బ్యారిల్‌ల నూనె నేడు $80 


అంగవైకల్యం ప్రతిబంధకం 
కాదు 
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ప్రపంచంలో అంగవై కల్యులైన అభా 
గులు ఎందరో ఉన్నారు. కొని ఏ కొందరో 
ధైర్యంతో దృఢనిశ్చయంతో ఉద్యమించి 
విజయనంతులవుతారు. వారు ఒక (పత్యేక 
వర్గానికి చెందిన వ్య కులు. అశ ర్తత వల్ల కొదు, 
వారు సొధించదలచుకున్న లక్ష్యాన్ని మరింత 
ఎక్కువ పట్టుదలతో (పయత్నించి సాధి 
సారు కాబప్టే కొంతమంది మహాద్భుతంగా 
విభాయిస్తారు. చిన్ననాటి నుంచి చెవులు విని 
పించని, కళ్ళు కనిపించని హెలెన్‌ శెల్లెర్‌ 
(పపంచ [పభ్యాతి పొందిన రచఛయి(తి, 
వాక్ళాతుర్యం కలది, అంధుడై న వీనోద్‌ 





“అంకిలెరిగి మాటలాడ నేర్చినప్పుడు పిన్న పెద్దతనము లెన్న నేల: 


లశ్షల బ్యాలర్‌ లకు పెరిగింది, 1988 సంవత్స 
రాంతానికి పసపంచంలో మానె నిలున 608 
విలియన్‌ బారలులు ఉండగలదని అంచనా 
వేసారు. ఈనాడు అంతరాతీయ నూనె 
రంగం ఒక పెద్ద ముఖ్య రరీగం | 


బెహారీ ముఖర్జీ గొప్ప చిత్రకారుడు, అనేక 
అద్భుత చిత్రాలను చిత్రిస్తూ ఇతర చిత్ర 
కారులకు మార్గవర్శకుడుగా పేరుపొందాడు, 
ఫ్రాంక్‌ లిన్‌ హ్‌జ్‌ వెర్‌ పోలియో వ్యాధితో 
అవిటివాడై నప్పటికీ జీవితంలో అపజయాన్ని 
పొందలేదు. అమెరికా అధ్యక్షపదవిని అధి 
షించాడు. కళ్ళుసరిగా కనిపించని డా, జాకీర్‌ 
హుస్సేన్‌ భారత దేశపు అధ్యక్షుడు. గొప్ప 


కవి, రచయిత అగు పి. లాల్‌కు కూడా కళ్ళు 
సరిగా కనిపించవు, ఎవరెస్ట్‌ శిఖరాన్ని అధి 
రోహించిన హెర్‌, పి ఎస్‌, అహ్లువాలియా 


నడవలేడు, ప కుర్చీలో “సంచరిస్తూ 
ఎంతో ఓపికతో (గంథాలను రచిస్తూ పర్వతా 
రోహణకు ఆస క్రిని, అభిలాషను పెంపొంది 
స్తున్నాడు. 

పోలియోవ్యాధితో ఒకచేయి దెబ్బతిన్న 
గొప్ప క్రికెట్‌ క్రీడాకారుడు చంద్రశేఖర్‌ 
స్పిన్‌ బౌలర్‌గా (ప్రపంచ (ప్రభ్యాతిని 
పొందాడు, అంధుడై న వేద్‌ మెహ్‌తా 
రచించే (గంఖాలు మిక్కిలి వేగంగా 
అధికంగా అమ్మడుపోతాయి, 

ఇంకొ ఎందరెందరో స్నుప్రపిద్దులు కొక 
పోయినా ధైర్యంతో, అదృష్టంతో జీవితంలో 
దిగ్విజయాన్ని పొందగలుగుతున్నారు, 

(Unicef ఫీచర్స్‌ సౌజన్యంతో) 


= వేమన 


WHET at SEH 


ఆగను '8h 
ల్‌ 


మీరు-మిదస్తూరి 


ఒకప్పుడు దస్తూరీ ఒక కళగా భావింప 

బడేది, ఈనాడు దీన్ని ఎవ్వరూ లక్ష్యం 
చేయడం లేదు, వ్యాపార రంగంలోను, 
వ్యాపార వ్యవహారాలలో నూ దస్తూరీ పఠళవాను 
కూరి౦0గౌ లేకపోవడంవల్ల legible) ఏ షీబా 
రమారమి రూ. $8,600 లక్షలు నష్టం ఏర్పడు 
తూందని అంగనా, 


vita dhl. కంల 


అధికశాతం దరఖాస్తు సతాలు పఠనాను 
కూలింగా లేకపోవడం యజమానులు గమ 
నించారు. మందులను విక్రయించే ఫార్మ 
సిస్టులు రోగులకు డాక్టర్లు ఇచ్చిన మందు సీటీ 
లను చ వలేకుండా ఉన్నారు. 

వై ద్యసందింధమైన షత్రికలు, జర్నల్స్‌. 
డాక్టర్ల దస్తూరీ గురించి మిక్కిలి పరి 
తాపాన్ని వెలిబుచ్చారు, ఫార్మ సిస్టులు డాక్టర్ల 
(వాత తెలియక సరైన మందులు ఇవ్వక 
పోతే ఒక్కొక్కప్పుడు ఎంతో అపాయ 
కరంగాను, విషాదాంతంగాను సరిప్టితులు 
పరిణమిస్తాయి. 

(పతి "సంవత్సరం పదిలక్షల జొబులు 
పొర్చిళ్ళు పై విలాసాలు సరిగ్గా తెలియక 
శ్రోవడ౦వల్లి రిటర్న్‌ లెటర్‌ ఆఫీసుకు చేరి 


“నహాత్ము లెప్పుడూ అనకాళం లేదని చెప్పుకోరు.” 


పోతున్నాయి. ఒకప్పుడు దస్తూరీ మెరుగువరచు 
కునేందుకు సాటి స్తున్న పద్ధతులన్నీ ఈ నాడు 
పాఠశాలలలో నిర్లక్ష్యం చేయవిడుతున్నా యి, 
దస్తూరికి తగిన శ్రద్ధ జాగరూకత పాటీింస 
బిడటంలేదు. పాఠశాలలో మొదట అచ్చు 
అక్షరాలలో విడివిడిగా (వాయడం అల 


వొటు చేయిస్తారు, కొంళకొలం అయ్యేటప్ప 
టికీ గొలసుకట్టుగా కలిపి (వాతను [పారఠ 
భిసారు, విద్యార్థుణ ఎంతో | ష్టపడకారు, 
మార్పుకు అసలు ప్రయత్నించరు. 

మంచి దస్తూరీ అలవాటు చేసుకోక పోన 
డానికీ మరో ముఖ్యకారణం టైప్‌ రై టింగ్‌ 
మెషీనులు అధికంగా వాడుకలోకి రావడం, 
రెండవది పరీక్ష స్మతాలలో (వాయదగిన 
వ్యాసాలు లేకపోవడం. (ప్రశ్నా సశ్రాన్ని 
చూసి జవాబుల పు స్తక౦లో టో గుర్తును 
గావీ, “టిక్‌” గు ర్తునుగావి ఉంచాలి, అసలు 
(వాతపని చాలా తక్కువ 

మీరు జీవితంలో దిగ్విజయాన్ని సాఢించా 
లంటే, వ్యక్తిగతంగా (పత్మేకతను పొందా 
లంటే మీరు మీ దస్తూరీకి (ప్రాధాన్యతను 
ఇవ్వాలి, (వాసేవారికీ, చదివేవారికీ కూడా 
దస్తూరీ ఆనందాన్ని కలి గించేటట్టు ఉండడం 
గొప్ప విషయం. మాటలకూ, ఆలోచనిలకూ 
(ప్రసంగం ఎంత ఆహ్లాదకర మైన సొధన మో 
దసూరీ కూడా ఆంతసొగ'ె న  వరికర౦, & 


= రౌల్‌ ఎవాల్లో ఎనుళ్ళన్‌ 


ఆగను క 
టు 
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తొటెల్లో కూరల పెంపక 


మంగళ్‌ చరణ్‌ సాహు 


పూలపండీలలో గాని. ఇంటి వెనుక 'పెరట్లో 
గాని ఏ రోజు కొరోజు వంటకు ఉపయోగపడే 
కూర మొక్కల పెంపక మే పూలతొమైల్లో 
కూరల పెంపకం ఒరిస్సా | పజలు ఎలా 
లేదన్నా 50 రకొలకు పై బడిన ఆకుకూరలను 
వాడతారు. వీటిలో (బ్రహ్మాండ మెన చేదు 
కూరలు కూడా ఉన్నాయి. 





సాధారణంగా పూలికొ పైల్లో వీరు పెంచే 
కూరల్లో మ ఖ్యమైనది దిచ్చలి దీని ఆకులు 
ఉడకలెట్ట రకరకాల కూరలు, ప్పలుసులు 
చేసుకుంటారు. వాటర్‌ చెస్ట్‌సట్‌ అనే ఒక 
రకం నీటిమొక్క అకులను కూడా విస్తా 
రంగా వాడతారు, కొ తీమిరితో రుచికరంగా 
ఎన్నెన్నో రకాల పచ్చళ్ళ తయారుచేసారు, 
కొలిప్రవరు ఆకులు, ముల్షంగి అకులు, దోన 


అకులు, దిఠాణీ ఆకులు, మెంతికూర, కొమంచి 
కూర మొదలై నవాటిని అన్నిటినీ ఉపయో 
గిస్తారు, ముఖ్యంగా వేపచిగుళ్ళు కాకర 
ఆకులు, జనుస ఆకులు వీరు ఉపయోగించే 
చేదుకూరలు. 

ఒరిస్సాలో సామాన్యులే కాదు భాగ్య 
వంతులు కూడా (ప్రతిరోజూ ఏదో ఒక ఆకు 
కూర తప్పనిసరిగా ఆవనూనెతో వండుకుని 
తీంటారు, ఇది వారి సాంప్రదాయం, పచ్చి 





ముల౦గి ఆకులు 
తి 


ఆకుకూరలతో రుచికరమైన ఆదర వులు చేసు 
కోడం చాలా సులభం, 
(మిగతా 58 వ పీజీలో) 





“పరిపూర్ణ తలో గల ఒకే ఒక లోపం = విసుగు,” ._ 


డబ్ల్యు సామర్‌ సెట్‌ మాక్‌ 
m 


y 
వ్ర ఆగష్టు రక 





ఆస్టోబయాలజీ: భూమి కొకుండా ఇతర 
ఖగోళ (గ్రహాలలో నివసించే జీఎరాశులను 
గురించిన అధ్యయనం, 
$ ఖి వి 
కాప్వ్యూల్‌: అంతరాళంలో (ప్రయాణీ 
కల (ప్రాణాన్ని నిలబె'పేందుకు (ప్రత్యేక 
అంతర వాశానరణంతోను, ఒ త్రీడితోను నింపి 
సీలు చేయబడిన కేబిన్‌, 
4 ® é 
ఎర్త్‌ పైన్‌: (భూకాంత్సి చందదువిపై 
పరివ ర్తనం చెందిన భూమియొక్క [పకొశం, 
అమావాళ్యనాడు చం(దుని చీకటిగా ఉండే 
భొగానికీ వెలుగును కలిగిస్తుంది. 
4 న జ 
మై[కో మీటియార్స్‌: అంతరాళంనుంచి 
భూమిలోకి జారిపడే అతీసూక్ష్మ మైనఉల్కలు, 
శ ఖీ థి 
ఫొటోస్పియర్‌: సర్వ సాధారణంగా 
మానపులు భూమినుండి చూడగల సూర్యుని 
తలము. 
ఫీ జి $ 
రేడియో టెలిస్కోపు! మిక్కీ.లి 'పెద్ద 
ఏరియల్స్‌తో ని స్తం శీ గ్రాహకమ, 
* గ జ 
వేన్స్‌: పౌర్ణమినాటి నుండి అమావాస్య 
వరకు చంద్రుని క్షయంలో మార్పులు, 
4 4 4 


స్పేస్‌ మెడిసిన్‌: అంతరాళంలో పయ 
నించే మానవ (పయాణీకులను గురించిన 
(ప్రత్యేక అధ్యయనానికి వీణపడే వై ద్యవిజ్ఞానం, 
థి వ థి 
ట్విన్‌క్లింగ్‌: దృశ్యమాన పరిస్టితులను 
దిట్టి నక్షతాల కాంతిలోను, రంగులోను 
కలిగే క ఘగతి మార్పులు, 
వ Uy వ 
వాకెెస్‌: అమావాస్య నుండి పౌర్ణమి 
వరకూ చందుని వృద్ధిలో మార్చులు, @ 


(57 వ పేజీ తరువాయి) 
దీవికి కావలసిన సామానులు... 
20 [గా ల. అకుకూర 

2 చెంచాల అవనూనె 
ఒక నీరుల్లి పాయ 

1 లేక? వెల్లుల్లిపాయలు 
చిటికెడు ఉప్పు 


అకుకూరలవల్ల శ రీరాభివృదికి అవసర మైన 
(పోటీనులు, కొవ్వుపదార్ధాలు, కార్బోహై 
(డేటులు, నీరు, ఇనుము “పుష్కలంగా లఖి 
స్తాయి ఇవన్నీ మానవుల ఆహారంలో 
ఆరోగ్యాభివృర్దికి తప్పనిసరిగా ఉండీతీర 
వలపిన పదార్థాలు. కాయగూరల ధరలు అకొ 
శొన్ని అంటుతూన్న ఈ రోజుల్లో చౌకగా 
లభించే ఆకుకూరలు విరివిగా వాడుతూ 
అందరూ ఆరోగ్యాన్ని కౌపాడి కోవచ్చు. 


“మూ కృదేశాభిమానం లేని మానవుడు లోకొన్ని _ప్రేమించరేడు.”__ విలియం రాల్ఫ్‌ ఇంగ్‌ 


అగు + 835 
ee 


59 





(ఆగస్టు 1985) 


“విస్‌డమ్‌' పోటీలలో ఎవరైనా పాల్గొన 
వచ్చు, ఏ ఎంట్రీ క్రొ ఎంట్రీ విడిగా పాప 
కావు సైజుకు తగని కాగితం మీద 
(త్రాయాలి (ప్రతి ఎంటీ మీదా అడ్రస్సు 
ఉండాలి, ఒకే కాగితం మీద ఓకటి 
కంటె ఎక్కువ ఎంటీలు (వాసే పరిశీ 
లించబడవు. సరియైన, లేదా "మేలై న 
ఎంట్రీలు బాలా ఉంపే లాటరీ సర్దతిలో 
ఎన్నికైన మగ్గురు విజేతలకు రూ, ఇ, 
హా. లు, హూ, రలు ఖరీదుదేసే ప్ప స్పకాలు 
ఉహుమతులుగా పంపదిడును, విజేతల ఎన్ని 
కలో సంపాదకునిదే తుది నిర్ణయం, 
ఎం టీలకు “పోటీ కూపన్‌” (ఒక ఏం టీకి 
చాలు) అంటించి పంపాలి. ఒక కూపన్‌ త్రో 
ఒశేసొరి ఎన్ని ఎంటీ లయినా పంసవచ్చును, 
ఎం టీలు అందవలసిన ఆఖరుతేరీ. ఆగస్టు 
20, 1985. పంపవలసివ చిరునామా; 
పోటీల నిర్వాహకుడు, తెలుగు “విస్‌డమ్‌”, 
9, దేశికా రోడ్డు, మైలాపూరు, మద్రాసు 
600 004. - సంపాదకుడు, 


"Hee 


స తికలలో నేటి కథా 





ఉకెల్లుగు 


సాహీత్యం” అనే అంశం మీద 800 మాట 
లకు మించకుండా వ్యాసం [వాసి పంపండి, 





1. రాజ్యసభలో సభ్యుని కాలపరిమితి 
ఎంత? 2, భారతదేశం ఎన్ని దేశాలతో 


ముల ౫, 


(జూన్‌ 1985) 


“దాచినా దాగని చిరునవ్వు 
విజ్ఞాన జలధిలో తొలి పువ్వు.” 


టీ, జానకిరామ్‌, విజయవాడ, 


4 ఖీ @ 
“విస్‌డమ్‌' పై ని నవ్వు 
వికసించిన ఓ పువ్వు 


ఫణీంద్ర, తుంగభద్రాడామ్‌, (కర్ణాటక) 


ఖి థి శ 
విర బోసుకుస్ని చందం 
'విస్‌డమ్‌” కది ఆనందం, 


=సడాల కీవశ్షంకర మూలారె్డీ విజయవాడ, 


“అహీతుల నెల్లి విధముల విహితులుగా జేయునది వివేకము,” 


ఉమ్మడి సరిహద్దులను కలిగి ఉ౦ది?, 8, 
భారత దేశపు అధ్యక్షుని (ప్రమాణ స్వీకారం | 
ఎనరు చేయిస్తారు? 4. ఎమ్‌ ఎస్‌ సుబ్బులక్ష్మీ 
ఎవరు? 5 ్రీ జి, పారసారధి ఈ (క్రింది 
వాటిలో దేనికి [; 
ఈంత్యము, () వ్యవసాయం, (సీ) అంత 
శిక్ష విజ్ఞానం, (8) విద్య, 6. (క్రికెట్‌ 
సందెంలో డాన్‌ (బాడ్‌ మెన్‌ ఎన్ని 'సెంచురీలు 
గెలుచుకున్నాడు? 7. ఏ ఆటలో సంతోష్‌ 
(టాఫీని గెలుదుకుంటారు? 8. ఏ సంటకు 
నల్లి రేగడి భూమి అనువుగా ఉంటుంది? 





అధారాలు.అడ్డం: 3 సర్హ మూలము, 
6, పెండ్లి సీతుప్ప, న్‌ సంతోషము పొంగి 


పొరలు? 8. గంభీర సాగరము, 10, పుష్పా 
దులు కొప్పులో ముడుచు, 11, “ప్రభవ' 
మొదలగు వానిలో ఒక సంవత్సరం, 12, 
విఘ్నేశ్వరుడు, 14, పరిమితి చేయ శక్యము 
కొనిదిి 16. (బాహ్మణులు, క్ష్మతియులు 
మొదలగు వర్ణము, 18. నిణపులో 17 నకు 
చెదిరిన “శెలియదుగా” అను అర్జమిచ్చు 
పదము చేరినది (సూచన; ఎరగా 
ఆ ఆ) 

నిలువు: !. కవి వరులకు తెలియును, 
2. ఆకాశము, 8, “సముద్రము అననా" అను 
మాట చెదిరినది, 4, తెల్పి కలువ, రీ. రాక్షస 
రాజో, 9, తురక నవాబు, 12. ఆకాశము 


by _స్తీత్వ మైనదే సత్యం, అసత్యాలే మన౦ కల్పిస్తాం.” 
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పసిద్దిపొ౦దాడు? (ఎ రాజ్య . 


ఆగను 85 
లు 





స 
| 


ల చుట 
r . | 

win a J | 
న. గ 





Ny 


1 TC 


నుండి పారెడి నది, 18. ధ్వని అనుకరణ 
విశేషము, !6, తమరు, 17. లక్ష్మీదేవి, 





1, స్రీలకం'పే పురుషులు ఎక్కువ నిజా 
యితీ సరులు, నిజమా | అబిద్ధమా? 

2. మన సాధారణ కంటికి ఎన్నడూ 
కనిపించని |గహం ఏది? 

బుధుడు (ఎ), శు కుడు (బి, కుజుడు 
(స), నెపట్యూన్‌ (డి). 

9. “భ,దాచల రామదాసు" అని పేరుపొంది 
సరమ భకొగ్లేసరులలో ఒకడుగా గణుతి 
కెక్కిన వాగే యకొరకుని అసలు పేరు ఏది? 

4 ఒక మందు (ప్రభావంతో మాస 
పత్రికలు, వారష్మతికలు, విజ్ఞాన సర్వస్యాలు 
మొదలై నవి (పచురించి అరధ్రరేశాన్ని విజ్జా 


_జార్భ స్‌ Wr 
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(A) 


నంలో ముంచి ఎ చీనది ఏది? ఆ మందేది? 

ర. రాయవెల్లూరు జెయిలులో ఉద్భ 
వించీన తెలుగువారి మొదటి స్వతంత్ర నవల 
ఏది? దానిని [వాసిన వారెవరు? 

6, మొదటి సంచవర్గ (ప్రణాళిక ప్రారం 
భింపబడిన సంవత్సరం ' ఏది? 

1948 (ఎ), 1949 (8), 1950 (ప్రి, 
1051 (డి, 

1 దేనివల్లి అత్యధిక శక్తి వినియోగ 
మవుతుంది? 

గుట్టిపుస్వారీ (ఎ), నీటిలో ఈదుట (దీ), 
సరుగె త్తుట (సీ), నడచుట (8) 

8, అనువం+కను (ప్రతిపాదించినది ఎవరు? 

హార్వెవిలియం (ఎ), హెర్‌ జ్‌ హెన్‌రిచ్‌ 
(బి). మెండెల్‌ గెగరీ (పి) ఫ్లెమింగ్‌ 
అలెగ్గాండరు (డి). 


మూటల మహిష 


ఈ [కింది మాటలకు సరియైన అర్థాన్ని | 
అర్జాలను గుర్తించండి, 

1. అదను; ఆకఠిగొనినవాడు (ఏ), 
కాలము(బి) అధికము(సి), సమయము(డి, 

2 అనూనము: వెలితీలేనిది (ఎ), అవి 
వాహితుడు (బ్ర, పూర్ణము (సి), శీలము(డి), 

0, ఆమిషము: మాంసము (ఎ), 
లంచము (వీ), (ప్రస్తావన (స), ఉత్సాహము 
డీ 


+ 





4, ఉదగ్రము: కొట్టకొనది (ఏ), సొడ 
వెనది (బీ), చిట్ట చివరిది (స), భయంకర 


“దురదృష్టాలే అదృష్టాన్ని తెలియజేస్తాయి,” 


ఏసిడమ్‌ 
సోటీల కూపను 
అగస్టు 1985 


మైనది (డి). 

6. తాళముపట్టు: పట్టుదలతో కార్యము 
సొధించు (ఎ), యాజమాన్యము వపొంచు 
(బీ), మంచిపట్టు (స, తాళ విశేషము (డి). 

6. నుడికారము: ఓక రకము ఉప్పు 
(ఎ), అధికారము (బి) మాటయందలి చమ 
శ్కారము (సి), తక్కువ కౌరముగలది (ఢి, 


పారకులఅపప్రాయాలు 


(జూన్‌ 1985) 
“మతాన్ని (ప్రేమి పే ఏమొ స్తుంది? 
మనుషులను (ఫేమించి, మమతను పెంచి 
గొర వించాలి!” 
--వి. చక్రధర్‌, కనిగిరి, (ప్రకాశం జిల్లా) 
ఖీ జ్ర ఫై 


“రక్షణ కోసం బాంబులు తయారు 
చే స్తున్నారు ఒకవైపు, 
భక్షణ కోసం దాందులు పేలు స్తున్నారు. 


మరోవై ప్ర 
ద ౧ టబ 
థి ® ఠి 


“లేదు లేదు అనడంకన్న 
ఉన్నదానితో తృ ప్పి నొందడం మిన్న?” 
_-సంధ్యాదేవి, విశాఖపట్టణం. 


= థామస్‌ ఫ్రలర్‌ 


F 


క 
62 ఆగ కు $5 


నటన |r 
ఫోటీల కూపను | చేస్తారు? క్లుప్తంగా చమత్కారంగా 
అగస్టు 1985 ఉండే జవాబు వ్రాయండి, 





7. కోపు: అందము (ఎ), నాట్యము(బి), 
సమయము (ప్రి, (కొవ్వు (డి). 

8, పలితము: చిగురు (ఎ), చిగిర్చిన 
కొమ్మ (బీ), నెరసిన తల వెంటుక (స, 
బురద 





అరు మాటలకు మించకుండా ఈ సంచిక 
ముఖచి, శ్రానికి తగిన ఖీ క వ్రాసి పంపండి, 





దైనందిన జీవితంలో మీకు ఎదురయ్యే ఏ 
సంఘటనను గురించి అయినా ఒకటి రెండు 
వాక్యాల్లో చమక్కారమైన వ్యాఖ్య వ్రాసి 
ఫంవండి, ఉత్తమ వ్యాఖ్యకు రు. గలు 
అరీదు చేపే పు సకం బహుమతి! 





లః fel ము 8 మాటలకు మించకుండా పైన కవి 
రాఅ +౪2 సిస్తున్న రెండు చిత్రాలనూ సరిశీలి ంచి 
చమత్కార మైన, లేదా అలోచన రేకె శ్రీంచే 
“శరీరాంగాల విక్రయం వ్యాపా శీర్షికను సూచించండి, గ 





“మనను మన౦ తెలిసికో గలిగినప్పుడు 
ఇతరులను అర్థం చేసుకోవచ్చు,” = హిరిక్‌ హోఫర్‌ 
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(జూన్‌ 1985) 


వ్యాసం: విజేతలు: మొదటి బహుమతి: 
ఏస్‌, రాబేశ సరి. (శ్రీశైలం ప్రాజెక్టు, (5 ర్నూలు 
జిల్లా); రెండవ దిహువతి: వి. ఎమ్‌ సుధాకర 
రెడ్డి ప్రొద్దుటూరు, (కడపజిల్లా): మూడవ 
బటిలమతి ఏ జోయా కుమారి, ఉయ్యూరు, 
(కృష్ణాజిల్లా). 

కింజ్‌--జవాబులు: 1. 1885 (సీ), 

2 9 (బ్ర, 8. ఆర్‌, కె, (త్రివేది 4, 
కథకళి (ఏ), గ. శంకరంబాడి సుందరాచారి, 
శ, సోఫియా వాడియా.ఇండియన్‌ పెన్‌, 7. 
జొన్‌, బి హీగ్గిన్స్‌, 8, కర్ణాటక (డి), 

విజేతలు: మూడవ బహుమతి. టి, ఎస్‌, 
వనజొకీ, అనంతపురం, 

పజిల్‌ జవాబులు. అడం: |. 
పాలవాగు, 8, అప్పటము, , సన్నుతి, 6, 
జాతినాగు, 7. ఓర్పు, 8, సన్మానము, 10. 
పద్యములు, 12, దిటిపొ, 8. పాత, 14. 
రగుణకొనుట, 18. ఆడే. 17. ములుతారు, 
18, మచ్చలుట, 

నిలువు! 1. పారిజాతాపహరణము, ఏ, 
గుసగుసలు, 8, అతిదాన, 4. మమ్మూ రులు 
పొగడే. 9, ముదిత, 11, ముగ్గులు, 18, 
పాటలము, 15. కొసరు, !6 ఆటలు, 

విజేతలు: మూడవదిహుమతి; బి, జానకీ 
“దేవి, హైద్రాబాద్‌. 





తెలివికి పరీక్ష: జవాబులు: 1. విగ్ర 
హము (డి), 2, రుచి (ఎ) సుఖం (బి 
పిల్లను, కుళ౦ (సి), 8, 49, (ఈ ( శేణీలో 
సంఖ్యలి తేశాలు 6,7?0,11 మరియు 19 న 
(పతి సంఖ్యకు కలపితే తరువాతి సంఖ్య 
వస్తుంది.) 4. 617. ((బొకెట్లకు ఎడమవైప్ప 
సంఖ్యలో అంకెలను, కుడి వేష్ప సంఖ్యలో 
అంకెలను విడివిడిగా గుణీంచి మొ తాలను 
కలపాలి (5X 8)=10, (000) = 2: 
40 L271=67, 6. అదృష్టం చెప్పిరాదు, 
దురదృష్టం చెప్పి పోదు (ఎ), దేవుడు వర 
మిచ్చినా పూజారి న్‌. (8), 6 





ముహాగ్ని జాల 

ఉత్తర ఆ ఫీకా అల్జీరియా సహారా ఎడారు 
లలో స్పటుయిల్‌ లో వాతానరణంలో వాయు 
వులు నవందిరు 18, 1961 రోజున నిప్పు 
అంటుకుని ఏపిల్‌ 28, 1082 ఉదయం 
9.90 దాకొ మండుతూనే ఉన్నాయి, ఈ 
మంటలు 250 అడుగుల ఎ త్తుకు పొగ 600 
అడుగుల ఎత్తుకు లేచాయి; చివరకు ఆ 
మంటలు 220 కీ (గ్రా. డై నమైటును ఉపయో 
గించి అమెరికొ హూస్టన్‌కు చెందిన పాల్‌ నీల్‌ 
“3ెడ్‌' ఆడియార్‌ ఆర్బ్‌గలిగాడు, ఇతడు 10 
లక్ష డాలరు ఫీజు వసూలు చేసాడు, 


“మించిన పనులకు నేరము లెంచం టనిలేదు,” 


నామన (8), 7 సందిగ్గము, 0, వారికి 
నంబర్లు ఉన్నాయి కొబిట్టీ, 
విజేతలు-మూడన బహుమతి: డి.వి.వి, 
ఈశ్వరరావు, మేలుపాక (విశా ఖపట్టణ౦జీల్లా) 
మాటల మహిమ . జవాబులు: !, 
అంతఃపురము (ఎ), అంతఃపుర స్రీ (బీ, 2. 
ఆచూకి (ఎ), జాడ (వ), 8, సంగ్రహము 
(ఎ). శీ, మిట్టిపడు (ఎ), మండిపడు (నీ), 
ర్‌, అతిశ యిందుట (ఎ), విజ్బృంభణము (బీ), 
6. దీర్చ ద్వేషము (ఎ), పశ్చా త్రాపము (బ్ర) 
7, పారిపోవుట (ఎ), క్రమము తప్పుట (ఓ), 
8, అతిశయము (ఎ), ఆగ్రహము (లి), 
విచేతలు*మొదటి బహుమతి; ఎస్‌, ఎస్‌, 
పలి, సికింద్రాబొదు; రెండవబహుమతి: వి, 
జగదీశ్‌ , వరంగల్‌; మూడవబహుమతి ఎల్‌, 
సత్యనారాయణ, _ వెంకంపేట (విజయ 
నగరం జిల్లా), 
ముఖచిత్ర వారఖగ: మొదటి బహుమతి; 
జీ, జానకీరామ్‌, విజయనాడ; రెండవ బహు 
మతి: ఫణీంద్ర, తుంగభ[ద్రాడామ్‌ (కర్ణాటక); 
మూడవ దిహుమతి; పడాల శ€వశంకర 
మూలా రెడ్డి, విజయవాడ, 


పాఠకుల అభి|పాయాలు: మొదటి 
బహుమతి: వి, చక్రధర్‌ , కనిగిరి, ((పకొళం 
జిల్లా); రెండన బహుమతి: గడ్డం భీమ్‌ రెడ్డీ, 
కుమారి పోస్టు, (ఆదిలావొద్‌ జిల్లా); మూడన 
బహుమతి: సంధ్యాదేవి, విశాఖపట్టణం, 

మీరైతే * మొదటిదిహుమతి. డి వి 'ఎమ్‌, 
సత్యనారాయణ, దొడ్డవరం, ((పకాశంజిల్లా); 
'రెండవదిహుమతి; అనంత వెంకేశన్‌, 
మచిలీపట్టణం: మూడవ బహుమతి: ఎమ్‌, 


ఆగకు '85 
ళు 


విజయభాస్కర్‌ ,పంతక విటి((శీకాకుళంజిల్లా) 

భావపరిచయపోటీ: మొదటిబహుమతి: 
పెంట సీతారత్నం, (శ్రీకాకుళం; రెండవ 
దిహుమతి: ఫణీంద. తుంగభ దాడామ్‌, 


(కర్ణాటక |; మూడనబహుమతి: ఎమ్‌ డి, 


ఇమాయుద్దీన్‌ , నర్మెట, (మెదక్‌ జిల్లా), 





సైకిళ్లను తయారుచేసే నాల్లో 
పెద్ద దేశం భారతదేశం 





సాలీనా $ ల క్షల సెకిళ్ళను తయారు 
చేసే భారతదేశం ఈనాడు సైకిళ్ళ తయా 
రీలో (ప్రపంచంలో నాలుగో స్తానాన్ని ఆక 
మించింది, భారతీయ రోడ్లమీద 25% లక్షల 
సైకిళ్ళ తిరుగుతున్నాయి. పెద్ద సెక్టొరులలో 
7 సంస్థలలో పూర్తిగా సైకిళ్ళు నిర్మించ 
దిడుతుంపే, 60 సంసలలో వైకిలు విడీ 
భాగాలు తయారు చేస్తున్నారు. చిన్న 'సెళ్లా 
రులలో $00 సంస్థలు ఉన్నాయి, న 


“నిష్కాపట్యమైన మంత్రాంగం చెమ్మ లేని నీరున౦టిది.” _జోసల్ట్‌ స్తాలిన్‌ 


(వెజన్సీ వివరాలకు 
వెంటనే 'వ్రాయంజి. 
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9, దేశికా రోడ్డు మై లాఫ్రారు 
మృనాయు-6ం౦౦౦౦4-. 
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